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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 47
    เรื่อง  สิ่งปลูกสราง
แสดงจุดมุงหมาย และทักษะที่จะชวยเหลือตนเองไดอยางประหยัด

สรางความสนใจดานวิชาชีพพิเศษ และสติปญญา                           

กอใหเกิด, ปฏิบัติตาม และประเมินคาการแกไขปญหาท่ีมีความรู 

และเชื่อถือได

3-5 ป

การสรางสิ่งตางๆ

สิ่งปลูกสราง

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:     
 1. เด็กจะสามารถบงบอกถึงวัสดุการกอสรางที่มีอยูในทองถิ่นของตนเองได
 2. เด็กจะสามารถสรางสิ่งตางๆโดยการใชวัสดุในทองถิ่นของตนเองได   

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                
 1. วัสดุการกอสรางที่เปนกอน: หากหาวัสดุการกอสรางที่เปนกอนไมได ใหใชกิ่งไม, หิน หรือเศษไม
 2. วัสดุที่จะนํามาสรางประกอบ: ฟางขาว, กิ่งไม, อิฐ หรือหิน 
 3. อุปกรณเสริม: รูปภาพสิ่งปลูกสราง (ที่สรางจากวัสดุหลากหลายชนิด)  

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม: 
 1. โคลน (ดินผสมนํ้า)    2.  ภาชนะท่ีจะใชในการผสม และเก็บโคลนไว  

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
1. อานบทเรียนใหจบทั้งหมด   2.  รวบรวมอุปกรณตางๆ 
3. เติมคําในชองวางสําหรับกิจกรรมประจําวันน้ี 
4. อธิษฐานใหเด็กๆรูสึกขอบคุณพระเจาที่จัดหาวัสดุที่นํามาใชสรางบานของพวกเขา  
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 การนําเขาสูบทเรียน:      

 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
 2. วันของสัปดาห: 
  o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
  o เมื่อวานน้ีคือวัน _______________  o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 
 3. อากาศ: 
  o อากาศวันนี้  o   เสื้อผาวันน้ี   o   กราฟพยากรณอากาศ
 4. เวลารวมกันแสดงความคิดเห็น (กําหนดไวที่ 10 นาที)
  o คําถามนําการอภิปราย: ____________บานของพวกหนูสรางดวยวัสดุอะไรเอย? ___________
  o เด็กผูอภิปรายวันนี้คือ: ________________________________
 5. เรื่องราว “หมูนอยสามตัว” (นิทานพื้นบานของชาวอเมริกัน)
  หมูนอยสามตัวตางก็สรางบานตัวละหน่ึงหลัง หมูตัวแรกสรางบานของเขาจากฟางขาว หมูตัวที่สอง
  สรางบานของเขาจากก่ิงไม สวนหมูตัวที่สามสรางบานของเขาจากกอนอิฐ
  หมาปาเดนิไปท่ีบานฟางขาวของหมตูวัแรกแลวพดูวา “เจาหมนูอย, เจาหมนูอย, ใหขาเขาไปในบาน
  หนอย” เจาหมูก็ตอบวา “ขาไมเปดใหตัวมีขนท่ีคางอยางเจาเขามาหรอก” หมาปาโกรธ และบอกวา
  “ถาอยางนั้น ขาก็จะสูดหายใจเขาลึกๆ และขาก็จะพองตัวขึ้น และขาก็จะเปาใหบานของเจาพังลง”
  แลวหมาปากส็ดูลมหายใจเขาลกึๆ และพองตัวขึน้แลวมนักเ็ปาบานจนพังลง ใหเดก็ๆ เปาใหแรงท่ีสดุ
  เทาที่พวกเขาจะทําได
  ตอมาหมาปาก็เดินไปที่บานกิ่งไมของหมูตัวท่ีสองแลวพูดวา “เจาหมูนอย, เจาหมูนอย, ใหขาเขาไป
  ในบานหนอย” เจาหมูก็ตอบวา “ขาไมเปดใหตัวมีขนท่ีคางอยางเจาเขามาหรอก” หมาปาโกรธ และ
  บอกวา “ถาอยางน้ัน ขากจ็ะสดูหายใจเขาลกึๆ และขากจ็ะพองตัวขึน้ และขากจ็ะเปาใหบานของเจา
  พงัลง” แลวหมาปากส็ดูลมหายใจเขาลกึๆ และพองตวัขึน้แลวมนักเ็ปาบานจนพงัลง ใหเดก็ๆ เปาให
  แรงที่สุดเทาที่พวกเขาจะทําได
  สุดทายหมาปาก็เดินไปที่บานของหมูตัวที่สามแลวพูดวา “เจาหมูนอย, เจาหมูนอย, ใหขาเขาไปใน
  บานหนอย” เจาหมูก็ตอบวา “ขาไมเปดใหตัวมีขนท่ีคางอยางเจาเขามาหรอก” หมาปาโกรธ และ
  บอกวา “ถาอยางน้ัน ขากจ็ะสดูหายใจเขาลกึๆ และขากจ็ะพองตัวขึน้ และขากจ็ะเปาใหบานของเจา
  พงัลง” แลวหมาปากส็ดูลมหายใจเขาลึกๆ และพองตัวขึน้แตคราวน้ีมนัไมสามารถเปาบานใหพงัลงได  
  ใหเด็กๆ เปาใหแรงที่สุดเทาที่พวกเขาจะทําได
     คําถาม/ กิจกรรมสําหรับผูฟง: 
     1. มีหมูสรางบานทั้งหมดกี่ตัว?
     2. บานแตละหลังสรางจากอะไรบาง?
     3. บานหลังไหนแข็งแรงท่ีสุด?    
 6. การเคลื่อนไหวของประสาท และกลามเนื้อ: (เพลง, ระบํา, การเคลื่อนไหว) การวิ่งผลัด  
  o จัดเตรียมไมบล็อกไวมากๆ (หนึ่งชิ้นตอเด็กหน่ึงคน) ไวที่ดานตรงขามของหองเรียน หรือ
   สนามเด็กเลน หากหาไมบล็อกไมได ใหใชวัสดุในการสรางที่จะใชในบทเรียนน้ี เชน กิ่งไม, 
   หิน หรือเศษไม
  o แบงเด็กออกเปนกลุมๆ กลุมละ 4-6 คนเทาๆกัน ใหแตละกลุมเขาแถวหันหนาไปทางเดียวกัน
   กับที่วางวัสดุที่เตรียมไว 
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  o เมื่อคุณใหสัญญาณในการเร่ิมเกม ก็ใหเด็กๆจากแตละกลุมวิ่งไปเก็บวัสดุที่เตรียมไวคนละ
   หนึ่งชิ้นแลววิ่งกลับมาที่กลุมของพวกเขา
  o ใหเด็กคนนั้นแตะมือกับเด็กคนถัดไปในกลุมของเขาแลวใหเด็กคนท่ีสองวิ่งไปเก็บวัสดุที่เตรียม
   ไวคนละหน่ึงชิ้นแลววิ่งกลับมาที่กลุมของพวกเขา
  o ทาํอยางนีต้อไปจนกวาสมาชกิทุกคนในกลุมไดเกบ็วัสดุทีเ่ตรียมไวแลววิง่กลับมาท่ีกลุมของตนเอง
   จนครบทุกคน 

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
   วัสดุการกอสรางในทองถิ่นของตนเอง   
 1. ในแตละชมุชนกม็วีสัดใุนการสรางทีแ่ตกตางกนั ขึน้อยูกบัวาชมุชนนัน้ตัง้อยูทีไ่หน นัน่คอืท่ีมาวาทาํไม
  บานจากสถานทีต่างกนัจงึถกูสรางในแบบทีไ่มเหมอืนกนั แสดงรปูภาพสิง่ปลกูสรางตางๆ จากชมุชน
  อื่นๆ หากหาได 
 2. เราใชวัสดุชนิดใดในการสรางสิ่งปลูกสรางในชุมชนของเรา? แสดงตัวอยางของวัสดุที่ใชสําหรับ
  สิ่งปลูกสรางในทองถิ่นของตนเองท่ีคุณหาไดใหเด็กๆดู วัสดุชนิดใดทําใหสิ่งปลูกสรางแข็งแรง? 
  วัสดุชนิดใดทําใหสิ่งปลูกสรางออนแอ? ใหเด็กๆตอบคําถามเหลาน้ี 
 3. หากเปนไปได ใหพาเด็กๆออกไปเดินดูวัสดุที่ใชในการสรางบานของบรรดาเพ่ือนบานท้ังหลาย 
วัสดุการกอสรางที่เปนกอน     
 1. ใหเด็กๆ จับกลุมกันเหมือนตอนท่ีทํากิจกรรมประจําวันน้ีในหัวขอการเคลื่อนไหวของประสาท 
  และกลามเนื้อโดยการว่ิงผลัด ใหแตละกลุมออกไปกลางแจง และกอสรางดวยวัสดุที่เตรียมไว
  ในสถานท่ีตางกัน อาจจะเปนบนเนินทรายรวน, บริเวณที่มีชั้นดินท่ีอัดแนน และบริเวณที่มีโคลน 
  (แนนอนวาตองมกีารแนะนําใหวางวัสดทุีเ่ปนกอนลงในโคลนโดยไมใหมอื และเทาลงไปในโคลนดวย)  
 2. ใหสัญญาณกับกลุมตางๆเพื่อเริ่มการกอสรางดวยวัสดุที่เปนกอนใหสูงที่สุดเทาท่ีพวกเขาจะสราง
  ไดอยางปลอดภัยแตตองไมสูงกวาระดับคอของพวกเขา 
 3. เมื่อแตละกลุมไดวางซอนวัสดุที่เปนกอนจนหมดแลว ใหพูดเกี่ยวกับสิ่งกอสรางของแตละกลุม 
  บางช้ินอาจจะสูงกวาของกลุมอื่น บางชิ้นอาจจะแข็งแรงกวาของกลุมอื่น บางชิ้นอาจจะต้ังตรงกวา
  กลุมอื่น ชี้ใหเด็กๆเห็นความแตกตางเหลานี้ เราอาจจะเห็นความแตกตางเหลานี้ไดงายขึ้นหลังจาก
  ที่สิ่งกอสรางพวกน้ีมีเวลาสักสองสามนาทีที่จะทรุดตัวลงอีก 
 4. หากเปนไปได ใหพาเด็กๆไปลางมือกอนกลับเขาหองเรียน
ฟางขาว, กิ่งไม หรืออิฐ?    
 1. ใหแจกวัสดุการกอสรางที่ตางกันใหเด็กๆในแตละกลุม: ฟางขาว, กิ่งไม, อิฐ หรือหิน ใหเวลาเด็ก
  แตละกลุมในการสรางบานดวยวัสดุที่พวกเขาไดรับแจก หากคุณมีวัสดุชนิดอื่นอีก เชน เชือก หรือ
  ดาย ก็ใหเด็ก ๆ ใชวัสดุเหลานี้ดวย   
 2. ครั้นสิ่งกอสรางแตละชิ้นเสร็จสมบูรณแลว ใหเด็กๆ เดินไปรอบๆ หอง และดูสิ่งกอสรางแตละชิ้น 
  ใหคณุถามคําถามดังตอไปนี ้และใหเดก็ ๆ ชีบ้านท่ีเปนคาํตอบของแตละคําถาม เรยีกเดก็หลายๆ คน
  อธิบายคําตอบของพวกเขา 
    • วัสดุชนิดใดสรางบานไดดีที่สุด?  
    • บานหลังไหนท่ีจะตั้งอยูไดนานที่สุดทามกลางพายุ?  
    • บานหลังไหนจะเก็บความเย็นไดดีที่สุดในวันที่อากาศรอน? 
    • บานหลังไหนจะเก็บความรอนไดดีที่สุดในอากาศท่ีหนาวเย็น?
    • บานหลังไหนเหมือนบานของพวกหนูมากที่สุด?
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 สรุปบทเรียน: ขอบคุณพระเจาสําหรับวัสดุการกอสราง    
  1. พระเจาทรงสรางโลก วัสดุการกอสรางทั้งหมดกอตัวมาจากทรัพยากรธรรมชาติซึ่งพระเจาทรง
  ประทานใหกับเรา สิ่งสําคัญที่เราควรจดจําคือพระเจาทรงประทานทุกสิ่งที่เรามี รวมท้ังวัสดุที่ใช
  ในการกอสรางบานของพวกเราอีกดวย 
   • หากบานของเราสรางขึ้นจากไม เราควรจะขอบคุณใครสําหรับไมที่เราใช? (พระเจา)
   • หากบานของเราสรางขึ้นจากหิน เราควรจะขอบคุณใครสําหรับหินท่ีเราใช? (พระเจา)
   • หากบานของเราสรางข้ึนจากโคลน เราควรจะขอบคุณใครสําหรบัโคลนท่ีเราใช? (พระเจา)
   • หากบานของเราสรางขึ้นจากอิฐ เราควรจะขอบคุณใครสําหรับอิฐที่เราใช? (พระเจา)
   • หากบานของเราสรางขึ้นจาก_____ (เอยชื่อวัสดุการกอสรางชนิดอื่นท่ีใชในทองถิ่น) 
    เราควรจะขอบคุณใครสําหรับ______ที่เราใช? (พระเจา)
 2. เรามาขอบคุณพระเจาท่ีทรงประทานวัสดุที่ใชในการสรางบานกันดีกวา ตั้งประโยคอธิษฐานงายๆ
เพื่อกลาวขอบคณุพระเจา ใหโอกาสเด็กแตละคนในการอาสาท่ีจะอธิษฐาน 

 กิจกรรมเสริม: การทําโคลนใหกลายเปนอิฐ 

 1. ผสมดินกับนํ้าใหเปนสวนผสมของโคลนในชามใบใหญ ครั้นเมื่อคุณใสฟางขาวชิ้นเล็กๆเพิ่มเขาไป
  สวนผสมของโคลนก็ควรจะหนาพอท่ีจะบีบใหเปนรูปรางที่ไมแนนได ขณะที่ผสม ชี้ใหเด็กๆ เห็นวา
  ฟางขาวนั้นชวยยึดใหโคลนเกาะตัวอยูได
 2. ใหเด็กๆ ตักสวนผสมของโคลนประมาณหน่ึงชอนโตะ และประดิษฐอิฐขึ้นมา นําอิฐไปตากแดด 
  หรือวางไวบนขอบหนาตาง 
 3. เลาเรื่องไพรอิสราเอลผูผลิตอิฐใหฟาโรหแหงอียิปตใหเด็กๆฟง (อพยพ 5) ชี้ใหเห็นวาฟาโรหเอา
  ฟางขาวออกไปไดอยางไร และทําใหไพรอิสราเอลตองทํางานหนักขึ้นเพื่อผลิตอิฐ
 4. วางแผนลวงหนา: เก็บอิฐที่เด็ก ๆ ทําขึ้นท้ังหมดในวันน้ีไวใชในบทท่ี 14 
  (เด็ก ๆ จะตองสรางสิ่งปลูกสรางดวยอิฐ)

แหลงขอมูลสําหรับบทเรียนนี้: 
 1. The Giant Encyclopedia of Theme Activities for Children 2 to 5, edited by Kathy Charner, 
  published by Gryphon House, Inc. 1993
 2. Mudpies to Magnets: A Preschool Science Curriculum, by Robert A. Williams, Robert E. 
  Rockwell, and Elizabeth A. Sherwood, published by Gryphon House, Inc. 1987
 3. We Care: A Preschool Curriculum for Children Ages 2-5, by Bertie W. Kingore and Glenda
  M. Higbee, published by Scott, Foresman and Company, 1988

                                                                                                                                                                                                                                                                                                         การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


