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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 46
เรื่อง การเลาเรื่องเกี่ยวกับตัวเอง

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

จบการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนอยางนอย

รับการเรียนรูพิเศษและการชวยเหลือทางการศึกษา

3-5 ป

ฉันสามารถเลาเรื่องได

การเลาเรื่องเกี่ยวกับตัวเอง

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถสรางเรื่องเลาไดเองหรือสามารถเลาตอได
 2. เด็กสามารถสรางอุปกรณประกอบการเลาเรื่องได 
  (เชน จากหนังสือภาพ ตัวหุน หรือสิ่งที่เปนธรรมชาติที่สอดคลองกับเรื่องเลา)

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                   
 1. อุปกรณที่คุนเคย 5-10 ชนิด เชน ลูกบอล แอปเปล หนังสือ หมวก และอื่น ๆ
 2. ถุงพลาสติกหรือตะกราสําหรับใสของ 
 3.  กระดาษตัดเปนวงกลม มีเสนผาศูนยกลางประมาณ 20 ซ.ม.
 4. กรรไกร สําหรับครูใช
 5. หนังสือเรื่องเลาประกอบภาพ – หนังสือนิทานเก่ียวกับสัตวตาง ๆ

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:  
 1. หนังสือหรือเรื่องเลา
 2. กระดาษ      
 3. ปากกาเนนขอความ สีเทียนหรือดินสอสี                                                                                                                                                                   
 4. อุปกรณทํางานฝมือ (ถาจัดหาได เชน กระดุม กากเพชร สติกเกอร และอื่น ๆ)
 5. กาวติดกระดาษ
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การนําเขาสูบทเรียน:  
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
 2. วันของสัปดาห: 

o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
o เมื่อวานนี้คือวัน _______________ o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 

 3. อากาศ: 
o อากาศวันนี้ o เสื้อผาวันนี้ o   กราฟพยากรณอากาศ

 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
o คําถามนําการอภิปราย: ครอบครัวของนักเรียนเอานํ้าดื่ม นํ้าใช มาจากที่ไหน?
o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ:_______________________________

 5. เรื่องเลา (เปนเรื่องเกี่ยวกับนํ้า ถาเปนไปได)
o _____________________________________________
 คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:

1. _______________________________ 2.    _____________________________
3. __________________________________

 6. ฝกกลามเนื้อมัดใหญ: (รองเพลง เตนรํา เคลื่อนไหว)
o การเลาเรื่องประกอบทาทาง – ใหเลาเรื่องขางลาง ใหเด็ก ๆ แสดงทาทางประกอบ 

ในแตละประโยค ใหเด็ก ๆ ทุกคนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวแขนและขา
• วันหนึ่งมีเด็กผูชายและเด็กผูหญิง กําลังวิ่งกระโดดโลดเตนเขาไปในปา
• เขากระโดดโลดเตนไปเรือ่ย ๆ  จนมาหยดุอยูท่ีหนาบานทีแ่ปลกประหลาดหลงัหนึง่
• พวกเขาสองคน ไดยินเสียงคํารามอยูในบานหลังนั้น
• พวกเขาไปแอบดูที่หนาตางวาเปนเสียงอะไร
• พวกเขาเห็นหมีสองตัวกําลังรองเพลงและเตนรําอยู
• เสียงรองเพลงของหมี ฟงแลวเหมือนเสียงคํารามมากกวา
• ในทันใดนั้นเอง หมีสองตัวก็เหลือบมาเห็นเด็กทั้งสอง
• เด็กสองคนรูสึกกลัวจนตัวสั่น และรีบวิ่งหนีไปอยางรวดเร็ว
• หมีทั้งสองตัวก็ไลตามพวกเขาไปติด ๆ 
• หมีวิ่งเร็วกวา มันจึงจับเด็กทั้งสองคนได
• เด็กสองคนนั้นกลัวมาก 
• แตพวกเขาก็สงัเกตวา หมีเพียงแตตองการใหเดก็สองคนเตนรํากบัพวกมนัเทาน้ันเอง

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ
 2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
 3. เติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน
 4. ตัดกระดาษเปนรูปวงกลม ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 20 ซ.ม.  – หนึ่งแผนตอเด็กหนึ่งคน
 5. อธิษฐานเผื่อเด็ก ๆ และขอพระเจาทรงเตรียมจิตใจของครูใหพรอมในการสอน
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 • ดังนั้น ทั้งหมีและเด็กก็กระโดดโลดเตน กลับไปยังบานของหมีอีกครั้งหนึ่ง
 • ในที่สุดพวกเขาก็ไดรองเพลง และเตนรํากันอยางสนุกสนาน

กิจกรรมการเรียนการสอน: เรื่องเลาจากพระคัมภีร     
 1. ใหเดก็นัง่เปนวงกลม ครพูดูวา: เร่ืองเลาตาง ๆ เปนแหลงการเรยีนรูของพวกเรา เปนเรือ่งทีท่าํใหเกดิ

จนิตนาการและความต่ืนเตน พระเจาทรงบอกเลาในเรือ่งมหศัจรรยหลายอยางในพระคมัภรี เรือ่ง
ในพระคัมภีรที่เธอชอบเปนพิเศษคือเรื่องอะไร? ใหเด็ก ๆ  บอกเรื่องในพระคัมภีรที่พวกเขาชอบ  

 2. เร่ืองในพระคัมภีรกม็เีร่ืองโนอาหกบัเรอืใหญ ขอใหเดก็ ๆ  เลาเรือ่งนีใ้หฟง และยงัมีเร่ืองการเนรมิต
สรางโลกและมนษุยคูแรกคืออาดมักบัเอวา ใหเดก็ ๆ  บอกสิง่ทีพ่ระเจาทรงสราง มเีรือ่งการประสตูิ
ของพระเยซูคริสต ใหเด็ก ๆ บอกถึงสิ่งที่เขารูเกี่ยวกับเรื่องการประสูติของพระเยซูคริสตและยังมี
อกีหลาย ๆ  เรือ่ง ในการรักษาโรคทีพ่ระเยซทูรงกระทาํ ใหเดก็ ๆ  บอกถึงเร่ืองการรักษาโรคของพระเยซู

เรื่องของเรา      
 1. เราสามารถเลาเรื่องของเราเอง เรากําลังจะสรางเรื่องเลาของเราขึ้นเอง ใหวางถุงหรือตะกราที่ใส

ของตาง ๆ ประมาณ 5-10 ชิ้นที่เด็กคุนเคยดี ไวตรงกลางวง ใหเด็กคนหนึ่งไปหยิบของหนึ่งอยาง
มาจากตะกรา แลวถามคําถามขางลางเพื่อจะสรางเรื่องเลาสั้น ๆ เด็กสามารถสรางคําตอบของ
เขาเองไดตามความคิดของเขา

• เธอหยิบอะไรมา?
•      มันมาจากไหน? ทําดวยอะไร?
• เธอใชมันทําอะไร? 
• เมื่อเราใชมันหรือเลนกับมัน จะทําใหเกิดมีปญหาอะไร? 
• และอะไรจะเกิดขึ้นตอจากนั้น?
• แลวเธอจะแกไขปญหาอยางไร?

 2. ตัวอยาง: ถาเด็กหยิบลูกบอล ตอไปนี้อาจจะเปนคําตอบของคําถามที่ถามไปแลว 
1. ลูกบอล   2. อยูบนพื้น 3. โยนมันใหเดง 
4. ฉันอาจจะทํามันหายไป  5. สุนัขของฉันหามันพบและนํามาใหฉัน
6. ฉันเลนกับมัน   

 3. ใหชั้นเรียนแสดงการชื่นชม โดยสงเสียงเชียรและปรบมือ ใหกับคนที่หยิบของและสรางเรื่องเลา
ของเขา เม่ือเลาเสร็จใหเก็บของกลบัคืนท่ี เด็กคนตอไปสามารถเลือกส่ิงเดียวกับคนกอนได แตใหเขา
พยายามสรางเรื่องในลักษณะอื่นที่ไมซํ้ากัน ใหทําไปเรื่อย ๆ จนเด็กๆทุกคนสามารถฝกการเลาเรื่อง
ของเขาเองได โดยเอาวัตถุที่เขาหยิบมาเปนจุดศูนยกลางของเรื่อง โดยมีคําถามตาง ๆ นําความคิด

  ของเขา
เรื่องของสัตว    
 1. ใหเด็กเขามารวมกลุมกัน ใหครูอานเรื่องเกี่ยวกับสัตวที่มีรูปภาพประกอบ เมื่ออานจบแลว 

ใหถามคําถามขางลางซึ่งมีคําขึ้นตนวา “ใคร” “อะไร” “ที่ไหน” “เมื่อไร” “ทําไม” และ “อยางไร”
 • เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับใคร? •      เรื่องนี้เกิดขึ้นตั้งแตเมื่อไร?

• เรื่องนี้เกี่ยวกับอะไร? •      ทําไมสัตวเหลานั้นจึงทําเชนนั้น?
• พวกสัตวไปที่ไหน? •      พวกมันแกปญหาอยางไร?
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เรื่องเลาเกี่ยวกับสัตวที่ฉันแตงขึ้นเอง     
 1. เรือ่งทีเ่ราพึง่ไดยนิไปแลว กเ็ปนการผจญภยัของสตัว เรือ่งของสตัวเปนเรือ่งสนกุทีเ่ราชอบฟง 
  เราจะทําหางของสัตวชนิดหนึ่ง แลวเราจะมาเลาเรื่องสัตวดวยกัน
 2. แจกกระดาษรูปวงกลม ใหเด็กแตละคน ใหเลือกสัตวที่เขาชอบแลววาดรูปของ
  หางท่ีมีลักษณะเหมือนหางสัตวที่เขาชอบ พรอมทั้งระบายสีใหสวยงาม 
  ตามลักษณะของสัตวชนิดนั้น ยกตัวอยางเชน ถาเปนเสอื กจ็ะตองระบายสเีปน
  ลายสีเหลอืงและดาํ และตดัตามรอยเสนโคง จากดานนอกไปยังดานใน  
 3. เมื่อตัดเสร็จ กระดาษวงกลมก็จะกลายเปนหางของสัตวชนิดหน่ึง ใหแตละคนเอารูปหางสัตวที่เขา
  ชอบเปนพิเศษที่ทําเสร็จเรียบรอยแลว มาติดดานหลัง อาจจะเหน็บหรือหาวธิีที่จะติดไวขางหลัง
  ของเด็กแตละคน (ที่กางเกง) สมมุติวาเขาเองเปนสัตวชนิดนั้น ใหแสดงทาทางของสัตวนั้นดวย 
  และคิดถึงนิทานหรือเรื่องเลาที่เกี่ยวกับสัตวชนิดนั้น
 4. เมื่อทุกคนเตรียมตัวพรอม ขออาสาสมัครออกมาแสดงทาทางสัตวสมมุติที่เขาเลือกเปนน้ัน 
  ใหเพื่อน ๆ ดู พรอมทั้งเลาเรื่องเกี่ยวกับสัตวตัวนั้นใหเพื่อนทั้งชั้นฟงดวย และอธิบายวาสัตวตวัน้ัน
  ทําอะไรในเร่ืองที่เขาเลา

 การสรุปบทเรียน:    

 1. การเลาเรือ่งทาํใหสนกุเพลดิเพลนิ ผูใหญสามารถเลาเรือ่ง เดก็ๆกส็ามารถเลาเรือ่งใหตวัเองฟง 
  และเลาใหคนอื่นฟงดวย ครูจะบอกเวลาท่ีเหมาะท่ีสุดในการเลาเรื่อง วาควรจะเปนเวลาใด 
  เม่ือครูพูดเวลาตาง ๆ ใหทุกคนพูดประโยคน้ีพรอมกัน “ฉันเลาเรื่องได”
   • เมื่อเธอเหงา…(ฉันเลาเรื่องได)  
   •      เมื่ออยูกับเพื่อน…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อรูสึกเสียใจเปนทุกข…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อมีความสุขสบายใจ…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อตองรอคอย…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อรูสึกเหน็ดเหนื่อย…(ฉันเลาเรื่องได)
   • เมื่อระลึกถึงความรักของพระเจา วาพระองคทรงรักฉัน…(ฉันเลาเรื่องได)

 กิจกรรมเสริม:       

 1. ใหเลือกเลาเรื่องหนึ่ง จากหนังสือหรือเรื่องเลาตามทองถิ่นหรือนิทานพ้ืนบาน ใหครูเลาเรื่องใหเด็ก ๆ 
  ฟง แลวใหเด็ก ๆ ใชอุปกรณที่ครูเตรียมมา ทําเปนเครื่องแตงกายหรือทําฉากประกอบเร่ืองเลา
  เมื่อเตรียมตัวหรือทําฉากเสร็จเรียบรอยแลว ใหเด็ก ๆ แสดงเปนตัวละครตามเร่ืองที่ครูเลา

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




