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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 38
เรื่อง เมือง / หมูบานอื่นๆ จะไปที่นั่นไดอยางไร?

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

เขาใจโลกที่อยูรอบตัวฉัน

เมือง / หมูบานอื่นๆ จะไปที่นั่นไดอยางไร?

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:         
 1. เด็กๆ สามารถอธิบายถึงสถานท่ีใกลเคียงที่เขาเคยไป วิธีเดินทางไป
 2. เด็กๆ สามารถใหคําแนะนําบอกทิศทางถึงสถานท่ีตั้งของสถานท่ีนั้นๆ ได
 3. เดก็ๆ สามารถสรางแผนผังเพ่ือประกอบคําอธิบายถึงสถานท่ี ไมวาเมืองหรือหมูบานท่ีอยูใกลเคยีงได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                  
 1. กระดาษส่ีแผน แตละแผนเขียนวา ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก
 2. ใหเตรียมเชือกหรือเทปท่ีจะสรางเสนบนพ้ืน (ถาทาํกจิกรรมนอกหองเรียน อาจใชวธิขีดีเสนบนพ้ืนดนิกไ็ด)
 3. กระดาษ หนึ่งแผนตอเด็กหนึ่งคน  4.  สีเทียน หรือดินสอสี
 5. กระดาษรูปวงกลม (เสนผาศนูยกลางสามเซนติเมตร) หรือสติกเกอร หน่ึงแผนตอเด็กหน่ึงคน 
  ใหเขียนชื่อเมืองหรือหมูบานใกลเคียงท่ีอยูบนแผนท่ี
 6. กาว 7. กระดานดํา ชอลก หรือกระดาษแผนใหญ
 8. ที่ปดตา อาจจะใชผาเช็ดหนา ผาพันคอ สําหรับปดตาในการเลนเกมส

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1.  กระดาษแผนใหญ (หรือชอลกที่ใชขีดบนพื้นซีเมนตได) 2.  ปากกาเนนขอความ
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การนําเขาสูบทเรียน: กิจกรรมประจําวัน:
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
 2. วันของสัปดาห: 

o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
o เมื่อวานนี้คือวัน _______________ o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 

 3. อากาศ: 
o อากาศวันนี้ o เสื้อผาวันนี้ o   กราฟพยากรณอากาศ

 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 

o คําถามนําการอภิปราย: _______________________________
 o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ:_______________________________
 5. เรื่องเลา

o _____________________________________________
 คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:

1. _______________________________ 2.    _____________________________
3. __________________________________

ฝกกลามเนื้อมัดใหญ: (รองเพลง เตนรํา เคลื่อนไหว)
 1. การเดินทางดวยเทา – ใหเด็กเขาแถวตอนเรียงหนึ่ง ใหครูสมมุติวากําลังจะขับรถหรือขี่ยานพาหนะ 

บางอยางที่จะไปในที่แหงหนึ่งในเขตที่ครูอาศัยอยู ใหเด็กๆ เดินทางไปกับครู โดยขับรถหรือ

ขีม่อเตอรไซดไปรอบๆ บรเิวณเดก็เลน ถามวา: พวกเด็กๆ เห็นอะไรขณะท่ีขบัรถหรือข่ีมอเตอรไซด
ตามครมูา? ใหเด็กๆ ตอบคาํถาม บอกถงึส่ิงท่ีเขาอาจมองเห็น เชน ตนไม รานคา และอืน่ๆ ใหเคล่ือน
ขบวนไปเรื่อยๆ และถามวาพวกเขาเห็นอะไร ใหทุกคนมีโอกาสตอบคําถาม  

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ : 
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ  2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
 3. ใหเขียน ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก บนกระดาษแตละแผน
 4. ใหใชเชือกหรือเทป หรือวาดทางเดินบนพื้นดินเพื่อจะเดินตามผูนํา
 5. ใหวาดรูปแผนที่ลงบนกระดาษของเด็กแตละคน เปนแผนที่ทองถิ่นที่ครูอยูพรอมทั้งเขียนชื่อเมือง
  ที่อยูรอบในกระดาษวงกลม และนําไปติดบนแผนที่ ใหเขียนวาดภูเขา แมนํ้า ลําธาร และอื่นๆ 
  ตามที่มีอยูจริงในทองถิ่น และใหกําหนดทิศทั้งสี่ทิศไวที่ริมกระดาษดวย
 6. ใหตัดกระดาษเปนรูปวงกลมเล็กๆ เพื่อจะติดบนแผนที่แสดงตําแหนงของเมืองหรือหมูบาน หรือ
  อาจใชสติกเกอร โดยติดหน่ึงวงกลมตอหน่ึงหมูบาน ครูจะระบายสีกระดาษวงกลมใหมีหลากหลายสี
  อยางไรก็ได
 7. ผสมกาวสําหรับติดกระดาษ   
 8. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่คุณจะสอน ขอพระเจาทรงเตรียมใจผูสอนใหพรอม

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมสำ หรับกิจกรรมเสริม:
 1. ใหวาดรูปแผนที่บริเวณที่ครูอยูบนกระดาษแผนใหญ ใหแสดงเมืองและหมูบานที่อยูในบริเวณ
  ใกลเคียง รวมทั้งสภาพของพื�นที� ที่อาจประกอบดวย  ภูเขา แมนํ้า ลําธาร และอื่นๆ ใหกําหนดทิศ
  ทั้งสี่ทิศไวที่ริมกระดาษดวย
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กิจกรรมการเรียนการสอน:
วิธีเดินทางในทองถิ่น     

 1. ใหเด็กเรียงเปนวงกลม และจับมือกัน ใหเดินจับมือกันเปนวงกลม และใหทุกคนพูดประโยคขางลาง 
ครูอาจจะใชคําอื่นแทนเพื่อใหคําคลองจองกันได

2. ใหเติมชื่อเด็กสามคน ลงในชองวางขางลาง ใหทั้งสามยืนอยู นอกนั้นนั่งลง เมื่อจบคําถาม ใหเรียกชื่อเด็ก
ชุดละสามคน แลวถามคําถาม ใหแตละคนมีโอกาสถูกเรียกใหลุกขึ้นยืน และตอบคําถามทกุคน
โดยรถเมล, โดยรถไฟ, โดยรถยนต, โดยรถจักรยาน, โดยการเดิน 
________________, ________________, และ ______________
ใหบอกชื่อสถานที่ใกลๆ ที่เธอเคยไป, และบอกเราวาไปที่นั่น โดยวิธีใด

การบอกทิศทาง 
 1. เรียกเด็กมารวมกลุมกันใกลกับถนนหรือทางที่ทําโดยใชเชือกหรือเทปหรือขีดบนพื้นดิน พูดวา: 

เราสามารถเดินทางไดหลายวธิ ีทีจ่ะเขาไปในเมอืงหรอืในหมูบานท่ีอยูรอบทองถิน่ของเรา เราสามารถ
เดินทางโดยรถเมล รถยนต หรือเดินไป (ใหเปลี่ยนวิธีการเดินทางตามทองถิ่นที่คุณอยู) เมื่อเราเคย
ไปในสถานที่ตางๆ เปนสิ่งสําคัญมากที่เราจะตองรูวาจะไปที่นั่นโดยวิธีใด เราจะตองรูทางที่จะไป
ที่นั่น การบอกสถานที่ตั้งมักจะบอกทิศทั้งสี่ทิศดวย คือ ทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก

 2. ใหเราทําเครื่องหมายบอกทิศทั้งสี่ทิศ ทําปายบอกทิศ อาจจะวางที่พื้นหรือแขวนไวขางผนังหอง 
ใหตรงกับทิศนั้นตามความเปนจริง ใหชี้ทางที่จะไปทางทิศเหนือ ชี้ทางที่จะไปทางทิศใต ชี้ทางที่จะ
ไปทิศตะวันออก และชี้ทางที่จะไปทิศตะวันตก

 3. ใหเด็กเขาแถวตอนเรียงหนึ่งใกลกับเสนทางเดินที่สมมุติขึ้น เรากําลังจะเดินทางโดยการเดินเทาไป

ตามทางที่สมมตุิขึ้นเหลานี้ ขอใหเด็กๆ เปนผูนําทางครูดวย ใหครูเดินตามทางที่จะไปยังที่แหงหนึ่ง 
ใหเด็กๆ บอกวาจะไปอยางไร โดยใชคําวา ทิศเหนือ ทศิใต ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก ในการนําทาง

แผนที่    
 1. ใหครแูจกกระดาษทีว่าดแผนทีท่ัว่ไปอยางกวางๆ ไวเรยีบรอยแลว ใหเดก็แตละคน ใหเขาชีเ้มอืงหรอื

หมูบานที่เขาอยู แลวใหแตละคนเอาสติกเกอรหรือทากาวที่กระดาษวงกลมที่ครูแจกให นําไปติด
ที่เมืองหรือหมูบานของเขา และเขียนชื่อสถานที่กํากับไวดวย

 2. แลวใหเด็กแตละคนเคลื่อนนิ้วมือของเขา ไปทางทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก หรือทิศตะวันตก 
(ในแผนที่ของเขา) (หรือไปทางซายหรือทางขวา) จากตําแหนงที่เปนหมูบานของเขาไปยังเมืองหรือ
หมูบานใกลเคียง ใหติดวงกลมบอกชื่อของสถานที่นั้นๆ บนแผนที่ ใหชัดเจน

 3. เมื่อติดชื่อเมืองหรือหมูบาน โดยรอบเรียบรอยแลว ใหเด็กๆ ระบายสีแผนที่ของเขาใหสวยงาม และ
แสดงความชัดเจนของสวนที่เปนแหลงนํ้า เชน แมนํ้า ลําคลอง หรือสวนที่เปนภูเขา ใหระบายสีให
เดนชัด เพื่อจะมองสภาพทั่วไปไดอยางกวางขวางเทาที่จะทําได ใหเด็กๆ วาดภาพสิ่งตางๆ เหลานี้
กอนแลวจึงระบายสี

เกมสแผนที่     
 1. เรยีกเด็กๆ รวมช้ัน ใหทกุคนอยูตรงหนาของแผนทีแ่ผนใหญ โดยครจูะเขียนแผนทีบ่นกระดานดาํหรอื

เขียนบนกระดาษแผนใหญ แลวแขวนบนผนัง ใหนักเรียนพิจารณาและจดจําสถานท่ีตั้งของหมูบาน
ของเขาใหดี เพราะวาเดี๋ยวแตละคนจะถูกปดตาแลวชี้สถานที่นั้นใหตรงหรือใกลเคียงที่สุด  
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 2. ใหนักเรียนผลัดกันทีละคน ใหปดตา แลวใชนิ้วจิ้มสถานท่ีที่เปนหมูบานของเขาในแผนท่ี และเพื่อน
  บางคนอาจจะชวยแนะ โดยบอกวาตอนน้ีเขาอยูทีต่รงไหนแลว และใหเขาขยบัน้ิวตามความจําของเขา
   และถาเขาคิดวาแนใจแลว กใ็หเปดตาและดูวาถกูตองหรือใกลเคยีงแคไหน ใหเดก็แตละคนมีโอกาส
  ทํากจิกรรมนีโ้ดยทัว่ถงึ คนไหนชีถ้กูหรอืใกลเคยีงทีส่ดุ ควรจะไดรบัรางวลัหรอืคาํชมจากครแูละเพือ่นๆ

 การสรุปบทเรียน:        

 1. ใหนักเรียนเขาแถวเปนวงกลม พรอมถือแผนท่ีของเขาไวดวย “เธอจะไปทางไหน ถาจะออกจาก

   _________ ถึง ________?” ใหเติมในชองวาง ระหวางเมืองสองเมืองหรือระหวางสองหมูบาน 
  ใหเด็กตอบคําถาม  
 2. จะไปถึงที่นั่นไดอยางไร? ใหเด็กบอกชื่อยานพาหนะสําหรับการเดินทางสัก 2-3 ชนิด ที่จะไปถึง
  สถานท่ีนั้นได ใหเด็กๆ ใชนิ้วมือของเขาตรวจเสนทาง และชี้เสนทางท่ีสามารถนําไปสูสถานท่ี
  ที่ครูเอยถึง ใหครถูามถึงวิธีไปสถานท่ีตางๆ อีกประมาณ 5 สถานท่ี

 กิจกรรมเสริม:      

 1. ใหใชแผนที่แผนใหญ หรือเขียนบนกระดานดํา หรือแผนท่ีสวนตัว เพื่อการเดินทางจากท่ีหน่ึงไปอีก
  ที่หนึ่ง ใหอธิบายวาจะตองเดินทางไปทางทิศเหนือ ทิศใต ทิศตะวันออก หรือทิศตะวันตก หรือ
  ใชคําวา ไปทางซายหรือทางขวา เพื่อฝกใหเด็กรูจักดูและใชแผนท่ีเปน

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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