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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 31
เรื่อง แหลงน้ำ ของทองถิ่น

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

อาหารของฉันมาจากไหน?

แหลงนํ้าของทองถิ่น

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กๆ สามารถบอกช่ือของแหลงนํ้าในทองถิ่นของเขาได
 2. เด็กๆ ใชนํ้าดวยจิตสํานึกรับผิดชอบ
 3. เด็กจะเขารวมในการเลนกับนํ้า โดยใชประสาทสัมผัสของเขา

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                  
 1. ถังใสนํ้า หรือภาชนะท่ีใสนํ้าได  2.  อุปกรณที่จะตองใชในการเลนน้ํา (แกวน้ํา สิ่งที่ลอยนํ้าได)
 3. ไมสองทอนหรือเชือกสําหรับเลนเกมส

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. นํ้า    2. ฟองนํ้า  3. พูกันระบายสี

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
1. อธิษฐานขอการทรงนํา และอานทั้งบทเรียนใหจบ 
2.  จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
3. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน
4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่พวกเขาจะสํานึกในพระคุณของพระเจาที่ทรงจัดเตรียมแหลงนํ้าไวใหพวกเขา
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
  กิจกรรมประจําวัน:     
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
 2. วันของสัปดาห: 
  o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o  พรุงนี้คือวัน ________________
  o เมื่อวานน้ีคือวัน _____________ 
  o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________  
 3. อากาศ: 
  o อากาศวันนี้  o   เสื้อผาวันน้ี   o   กราฟพยากรณอากาศ
 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
  o คําถามนําการอภิปราย: ครอบครัวของนักเรียนเอาน้ําดื่ม นํ้าใช มาจากท่ีไหน?
  o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ:_______________________________
 5. เรื่องเลา (เปนเรื่องเกี่ยวกับนํ้า ถาเปนไปได)
  o _____________________________________________
   คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:
   1. __________________________________
   2. __________________________________
   3. __________________________________
 6. ฝกกลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็กและเพลง:   

คลื่นในทะเล
(จะใชทํานองอะไรก็ได)

คล่ืนในทะเล เคลื่อนขึ้น เคลื่อนลง, 
(ยกแขนขึ้นและลดแขนลง ตามจังหวะ)

ขึ้นและลง, ขึ้นและลง,
คลื่นในทะเล เคลื่อนขึ้นเคลื่อนลง

ตลอดทั้งวัน
  เนื้อเพลง เพิ่มเติม: 

ฉลามในทะเลก็มางับ, งับ, งับ…
(ใหปรบมือตามจังหวะ)

ปลาในทะเล สะบัด, สะบัด, สะบัด…
(สะบัดตัวไปขางหลังและขางหนา)
เรือในทะเลแลนไปวูด, วูด, วูด...

(ทําทาเหมือนกําลังเปาแตร)
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 กิจกรรมการเรียนการสอน:
   นํ้า       
 1. พระเจาทรงสรางนํ้า รางกายของเราตองการน้ํา เราใชนํ้าในทางไหนอีกบาง? แทนท่ีจะใหตอบเปน
  คําพูด ใหตอบโดยการแสดงทาทางแทนคําพูด (คําตอบอาจจะเปน ดื่มนํ้า เลนน้ํา ตกปลา อาบนํ้า 
  และอื่นๆ) ใหเด็กแตละคนแสดงทาทาง และใหทั้งชั้นเดาวาเปนทาทางส่ือถึงอะไร
 2. เมื่อพระเจาทรงสรางโลกของเรา พระองคทรงสรางสวนท่ีเปนน้ํามากกวาแผนดิน นํ้ามาจากหลาย
  แหลง พระองคสรางทะเล มหาสมทุร ทะเลสาบ แมนํ้า และฝน และในทองถิ่นของเราเอง เราจะพบ
  แหลงนํ้าไดที่ไหนบาง? (คําตอบอาจจะข้ึนอยูกับทองถิ่นท่ีอาจแตกตางกัน) อธิบายใหเด็กๆ เขาใจ
  ถงึทีม่าของนํา้ในทองถิน่ทีพ่วกเขาอาศยัอยู (คาํตอบอาจจะเปน: นํา้ดืม่มาจากน้ําบอ หรอืน้ําบาดาล 
  นํ้าใชมาจากน้ํากอก หรือนํ้าบาดาล หรือนํ้าในแมนํ้า และอื่นๆ)
การเลนนํ้า     
 1. เอานํ้าใสถังหรือภาชนะท่ีใสนํ้าได ใหเด็กๆ เลนน้ํา 
ความคิดในการเลนนํ้า
 • ใหเตรียมวัตถุตางๆ เชน กอนหิน ตนหญา ฟองนํ้า พลาสติก ที่หนีบกระดาษ ดินสอ หรือสิ่งอื่นๆ 
  ทีส่ามารถนํามาทํากจิกรรมได เพ่ือจะใหเดก็ๆ มาทดสอบดูวาวตัถอุะไรลอยน้ําได วตัถุใดลอยน้ําไมได
 • เตรียมถวยหรือแกวนํ้าหลายๆ ขนาด ใหเด็กทดลองดูการเทน้ําจากแกวใบหน่ึงไปยังอีกใบหน่ึง
 • ถาเปนไปได ใหใสสบูทําใหเกิดฟอง ใหเด็กๆ เลนกับฟองสบู
 • ใหแสดงละครการใชนํ้าในการทําอาหาร หรือการทําความสะอาด 
 2. ขณะที่เด็กกําลังเลนนํ้า ใหถามคําถามตอไปนี้ เพื่อจะใหเด็กๆ ทําการทดลอง โดยการใชประสาท
  สัมผัสของพวกเขา
   เมื่อสัมผัสนํ้าแลวรูสึกวามันเปนอยางไร? 
   นํ้ามีกลิ่นเปนอยางไร? 
   นํ้ามีลักษณะเปนอยางไร เมื่อมองดูมัน?
   นํ้ามีเสียงเปนอยางไรเมื่อมันไหล?
   นํ้าจะทําอะไรกับรางกายของเรา เมื่อเราดื่มนํ้าเขาไปในรางกายของเรา? 
   (คําตอบ: ชวยใหมีสุขภาพดี ชวยใหไมกระหายน้ํา และอื่นๆ)
เกมสกระโดดขามแมนํ้า      
วิธีการเลน: 
 1. ใหวางทอนไมหรือเชือกไวขนานกันบนพื้น หางกันพอประมาณ 
 2. ใหเด็กเรยีงแถว ผลดักนักระโดดขามไมหรอืเชือกสองเสน หรอืสองทอน ทีว่างบนพืน้ กอนจะกระโดด
   เดก็ๆ ควรจะบอกถงึเหตุผลวาทาํไมจะตองขอบคณุพระเจาสาํหรบัน้ําทีพ่ระเจาทรงสราง แลวกก็ระโดด
 3. เมื่อกระโดดเสร็จก็ใหไปยืนตอทายแถวไปเร่ือยๆ ทีละคน 
 4. เมื่อทุกคนไดกระโดดไปคร้ังหนึ่งแลว ครูก็จะเลื่อนไมหรือเชือกสองอัน ใหหางกันออกพอประมาณ
 5. และเด็กๆ ก็ผลัดกันกระโดดขามจนครบทุกคนเหมือนรอบแรก
 6. เมื่อกระโดดครบทุกคนในแตละรอบ ครูก็จะขยายเสนหรือเชือกหางกันเร่ือยๆ
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 7. ทาํจนกวาจะมบีางคนกระโดดขามไมได คนทีก่ระโดดขามไมได เขาตองออกจากแถวและไปนัง่คอย
  จนกวาทุกคนจะไดกระโดดครบทุกคน

 การสรุปบทเรียน:    
  พระเจาทรงสรางนํ้า      
 1. ใครเปนผูใหนํ้าแกเรา? (พระเจาเปนผูประทานน้ําแกเรา) เปนส่ิงที่มีประโยชนตอรางกายของเรา
  ถาเราดื่มนํ้าสะอาด ใหเราบอกพระเจาวาเราขอบคุณพระองคที่ทรงสรางนํ้าที่เปนส่ิงจําเปนในชีวิต
  ของเรา และทรงประทานแหลงนํ้าในชุมชนของเรา
 2. ใหบอกชื่อแหลงนํ้า (เชน บอนํ้า) ของทองถิ่น เมื่อเอยชื่อชื่อหนึ่ง ใหนักเรียนทุกคนพูดพรอมกันวา 
  “ขอบคุณพระเจาที่ทรงประทานน้ําจาก..................(ชื่อแหลงนํ้า)ใหแกเรา” ทําตอไปเรื่อยๆ 
  เทาท่ีคิดถึงแหลงที่มาของน้ําตางๆ ได

ขอมูลที่ใชอางอิงในบทนี้:
  http://www.thebestkidsbooksite.com/funfingerplay.cfm


