
1

:บัรดไะจาวดาค่ีทลผ   
:ดัว้ีชวัต       

:ูรนยีรเรากะราส    

 ุยาอมุลก     

:กัลหอขวัห     

:นยีรเทบ      

:นอสรากนใชใ่ีทาลวเ   

 

             

                                                                             

 

  

 

กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 30
เรื่อง การดูแลพืชผัก
เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

อาหารของฉันมาจากไหน?

การดูแลพืชผัก

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถบอกถึงสิ่งที่พืชตองการในการดํารงชีวิตไดอยางนอยสองสิ่ง
 2. เด็กจะมีสวนในการแสดงละครเก่ียวกับการดูแลพืช

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                 
 1. กระดาษ หนึ่งแผนตอนักเรียนหนึ่งคน  2.  ดินสอ หรือดินสอสี
 3. กระดาษสี หรือกระดาษทําศิลปะ ถาหาได  4.  กาว

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ     2.  จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
 3. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน  4.  เตรียมทํากาวหรือแปงเปยก
 5. เตรียมตัดสวนตางๆ ในการทําดอกไมกระดา
 6. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่พวกเขาจะสํานึกในพระคุณของพระเจาท่ีทรงเปนผูจัดเตรียมในส่ิงที่เราตองการ
  และส่ิงที่พืชผักตางๆ ตองการ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
   กิจกรรมประจําวัน:     
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
 2. วันของสัปดาห: 
  o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
  o เมื่อวานน้ีคือวัน _______________  o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________
 3. อากาศ: 
  o อากาศวันนี้  o   เสื้อผาวันน้ี  o  กราฟพยากรณอากาศ 
 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
  o คําถามนําการอภิปราย: ตนพืชตองการอะไรในการดํารงชีวิต?
  o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ:_______________________________
 5. เร่ืองเลา (เกี่ยวของกับพืช ถาเปนไปได)___________________________________
  o _____________________________________________
   คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:
   1. __________________________________
   2. __________________________________
   3. __________________________________
 6. การทองคําเปนจังหวะ ฝกกลามเนื้อใหญและเล็ก
  ฝนตกบนหญา (จะทองเปนทํานองอะไรก็ได)
  ฝนตกบนหญา (กระดิกนิ้วลงบนพื้นและกางมือออกทางดานขาง) 
  ฝนตกบนตนไม (กระดิกนิ้ว ขึ้นขางบนและเหนือศีรษะ) 
  ฝนตกบนหลังคา (ทํามือเปนรูปตัว “V” กลับหัว จะเปนรูปหลังคาบาน)
  แตไมตกบนฉัน (โอบแขนเปนรูปโคงบนศีรษะ เปนเหมือนรปูรม)

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
  ตนพืชตองการสามส่ิง     
 1. ครูจะพูดวา ตนพืชตองการสิ่งสําคัญสามอยาง ในการมีชีวิตอยูได เด็กๆ พอจะเดาไดไหมวามีอะไร
  บาง? ครูจะใบคําตอบให สิ่งแรกที่พืชตองการคือ สิ่งที่เธอยืนบนมัน เธอสามารถหยิบมันขึ้นมา
  และกําไวในมือได และสามารถผสมน้ํากับสิ่งนั้น แลวมันจะกลายเปนโคลน สิ่งแรกท่ีพืชตองการ
  คืออะไร? (ดิน) เปดโอกาสใหเด็กเดาวาเปนอะไร?
 2. อกีส่ิงหนึ่งที่พืชตองการ เปนสิ่งที่ลงมาจากฟา เธอแตะตองมันไมได แตสามารถสัมผัสความอบอุน
  ของมนัได และสามารถมองเห็นแสงของมนัได สิง่ทีส่องท่ีพชืตองการคอือะไร? (ดวงอาทติย/แสงแดด)
  ใหโอกาสเด็กเดาคําตอบ
 3. สิ่งที่สามที่พืชตองการ คือสิ่งที่เด็กๆ สามารถแตะตองได มันมาจากฟา และเปยก สิ่งที่พืชตองการ
  สิ่งที่สามคืออะไร? (นํ้า) ใหโอกาสเด็กเดาคําตอบ
 4. ตนพืชตองการ นํ้า แสงอาทิตย และดินดี ที่จะดํารงชีวิตอยูได
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 5. ทีนี้ใหเด็กๆ พูดตามครู และเมื่อพูดถึงสิ่งที่พืชตองการแตละอยาง ใหปรบมือเมื่อพูดจบ ครูพูด “นํ้า” 
  แลวปรบมือ แลวเด็กก็พูดคําวานํ้าแลวปรบมือ ครูพูด “แสงแดด” แลวปรบมือ แลวเด็กก็พูดคําวา
  แสงแดดแลวปรบมือ ครูพูด “ดิน” แลวปรบมือ ใหเด็กๆ พูดคําวาดินแลวปรบมือ
 6. ใหทําซํ้าสัก 3-4 รอบ จนกวาเด็กจะจดจําได
รูปของตนพืช   
 1. ใหเด็กๆ วาดรูปดอกไมหรือใชกระดาษท่ีเตรียมไวประดิษฐเปนดอกไม ดอกไมกระดาษหรือ
  กระดาษสี (ถามี) แจกกระดาษคนละแผน และสวนตางๆ ของดอกไมที่ครูเตรียมไว ชวยเด็กๆ 
  นําสวนตางๆ ทากาวและติดบนกระดาษ ประดิษฐเปนรูปดอกไม

           นี่คือตัวอยางวิธีการวาด หรือตัดกระดาษเพ่ือประดิษฐเปนดอกไม  
                       ดอกไมจะตองมีกลีบดอกรอบๆ   
                                                            
   (ครจูะตองเตรยีมตดักลบีดอกไมไวใหเรยีบรอย กอนทาํกจิกรรม เดก็ๆ สามารถนํากลีบมาทากาว
   และติดบนกระดาษทําเปนรูปดอกไม) 
คุณเดาไดไหม?     
 1. ใหนาํกระดาษชิน้เลก็ๆ สามชิน้ทีม่รีปูนํา้ ดวงอาทติย และดนิ บนกระดาษแตละชิน้ ใหเดก็น่ังหันหนา
  เขาหากันเปนวงกลม เลือกเด็กคนหน่ึงใหออกมายืนหันหลังใหวงกลม แจกกระดาษช้ินเล็กๆ แกเด็ก
  สามคน คนละหนึง่ชิน้ ใหเขาซอนกระดาษไวทีต่กัของเขา ใหทกุคนเอามอืประกบกนัไวบนตกัเหมอืน
  กับวากําลังซอนกระดาษไวที่ตักของเขา
 2. ใหเด็กที่ถูกเลือกใหเปนผูเริ่มเกมสคนแรก นั่งตรงกลางภายในวงกลมของเพ่ือนๆ และใหทายวา
  กระดาษหน่ึงแผนอยูกับใคร ถาเขาทายถูก คนท่ีมีกระดาษจะตองลุกขึ้น และอานคําท่ีอยูในแผน
  กระดาษน้ันเสียงดังวา “ตนพืชตองการ _____ (พูดคําท่ีตรงกับรูปที่อยูในกระดาษ)” และเด็กคนนั้น
  จะเปนคนเดินเกมสตอไปเพื่อหากระดาษช้ินท่ีสองและสาม เมื่อพบแลวใหพูดประโยคตามรูปที่ได 
  เมื่อพบทั้งสามแผนแลว เกมสก็จบหนึ่งรอบ ใหซอนกระดาษใหมสําหรับรอบตอไป
 3. ใหเกมสดําเนินตอไป จนกวาทุกคนจะมีโอกาสไดเปนผูเลนอยางทั่วถึง

 การสรุปบทเรียน:    
   ขอบคุณสําหรับตันพืช     
   ใครเปนคนสรางตนพืช? (พระเจาเปนผูสรางตนพืช) ใหเด็กๆ ปรบมือและพูดสิ่งที่พืชตองการ
สามอยาง (นํ้า แสงแดด ดินดี)
  พระเจาทรงรกัเราและประทานตนพืชใหแกเรา พระเจาทรงรูวาเราตองการอะไร พระองคกท็รงประทาน
สิ่งที่จําเปนใหแกเรา พระเจาทรงรูวาตนพืชตองการสามสิ่งที่สําคัญ ใหเราขอบคุณพระเจาที่ทรงประทาน           
สิ่งจําเปนในการดํารงชีวิตอยูทั้งของเราและของตนพืช ใหทุกคนพูดตามครู ในแตละแถว
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


