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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 29
เรื่อง สวนตางๆ ของพืช
เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

อาหารของฉันมาจากไหน?

สวนตางๆ ของพืช

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:         
 1. เด็กสามารถบอกช่ือ ลักษณะ และสวนตางๆ ของพืชไดอยางนอยสี่สวน: เมล็ด ราก ตน และใบ

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                 
 1. เตรียมพืชหลายๆ ชนิดมาแสดง (เด็ก จะศึกษาสวนตางๆ อาจจะตองฉีกใบหรือกิ่งของมันดู)
 2. กระดาษ หนึ่งแผนตอนักเรียนหนึ่งคน  3.  ดินสอสี 

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. ดอกไมสีขาว (ถาเปนดอกไมปาก็จะดีมาก)      
 2. สีนํ้า (อาจจะใชสีผสมอาหารหรือสีจากธรรมชาติ)

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน
 2. ใหเตรียมดินสําหรับปลูกพืชใสภาชนะ
 3. ถาจะเตรียมกิจกรรมทางเลือก ใหเตรียมดอกไมสีขาว สําหรับทํากิจกรรม “เกสรของฉัน” 
  ประมาณสองช่ัวโมงลวงหนา กอนทํากิจกรรม
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
   กิจกรรมประจําวัน:      
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 
  o สิ่งที่เริ่มตนดวยอักษรตัวนี้คือ:  ____________________________
 2. วันของสัปดาห: 
  o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
  o เมื่อวานน้ีคือวัน _______________  o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 
 3. อากาศ: 
  o อากาศวันนี้  o    เสื้อผาวันน้ี  o   กราฟพยากรณอากาศ 
 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
  o คําถามนําการอภิปราย: ________________________________
  o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ: ________________________________
 5. เรื่องเลา (เกี่ยวของกับบทเรียน ถาเปนไปได)
  o _____________________________________________
   คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:
   1. __________________________________
   2. __________________________________
   3. __________________________________
 6. ฝกกลามเนื้อใหญ: (รองเพลง เตนรํา เคลื่อนไหว) ปลูกผัก
  o ใหครูพูดทีละประโยค ใหเด็กพูดตาม ในขณะท่ีพูดก็แสดงทาทางไปดวย ทําซํ้าหลายๆ ครั้ง
   จนกวาเด็กๆ จะจําได
   ฉันปลูกเมล็ด (ทําทาการปลูกเมล็ดลงในดิน)
   พระเจาสงแสงอาทิตยลงมา (เอามือปองหนาแลวมองขึ้นมองดวงอาทิตย)
   พระเจาสงฝนลงมา (ยกมือข้ึนสูง กระดิกนิ้วแลวคอยๆ ลดแขนลงลักษณะเหมือนฝนกําลังตก)
   และตนผักก็โต (เอานิ้วมือประกบกัน แลวคอยๆ เปดนิ้วออกจากกันกวางๆ เหมือนกับพืชกําลัง
   เบงบานเติบโต)
   ขอบคณุพระเจาสําหรับผกัของเรา (ใหชมูอืขึน้ฟา หมายถึง “พระเจา” และใหปรบมือในแตละคาํ
   คือ “สําหรับ” ปรบมือ “ผกัของเรา” ปรบมือ)

วิธีเตรียม:
 ก. ตัดกานดอกแนวเฉียงดวยมีดคมๆ ใหกานยาวประมาณ 15 ซ.ม.
 ข. ใหผสมสีผสมอาหารประมาณ 10 หยด ลงในน้ํา 60 ม.ล. (ซีซี)
 ค. เอากานดอกไมแชลงในนํ้าผสมสี แยกดอกไมที่ยังไมไดแชนํ้าไวใหเด็กๆ ดูสีดั้งเดิมของมันดวย
 ง.   แชดอกไมในนํ้าที่ผสมสีคอยไวกอนการสอน 
 4. ใหอธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่พวกเขาจะขอบคุณพระเจาในวิธีการของพระองคที่ทรงสรางพืชใหมี
  สวนประกอบตางๆ ที่ทําหนาที่แตกตางกัน
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กิจกรรมการเรียนการสอน:
การสังเกตดูสวนตางๆ ของพืช  

 1. ใหแสดงพืชผักชนิดตางๆ หรือรูปภาพที่ครูเตรียมมาใหพวกเด็กๆ ดูและศึกษาดูวามีพืชจํานวนกี่ชิ้น 
แบงเด็กออกเปนกลุมเทากับจํานวนพืชผัก ใหเด็กแตละกลุมสังเกตดูพืชผักแตละชนิด

 2. วันนี้เราจะมาเรียนรูเกี่ยวกับหนาที่พิเศษของสวนตางๆ ของพืช เมื่อครูพิจารณาดูสิ่งที่พระเจาทรง
สรางอยางใกลชิด ครูก็ขอบพระคุณพระเจาในการทรงสรางที่ดีเลิศของพระองค พืชผักเหลานี้เปน
สิ่งที่พระเจาทรงสรางอันมหัศจรรย และเราจะเรียนรูถึงความสําคัญของพืชในแตละสวนของมันวา
เปนอยางไรบาง 

 3. ใหครูชูตนผักข้ึนแลวช้ีที่สวนรากของมัน เราเรียกสวนน้ีของพืชวาอะไร? ใหเด็กตอบคําถาม ใหแตละ
คนชี้สวนที่เปนรากของพืชในกลุมที่เขากําลังศึกษาอยู ใหครูเดินตรวจดูวาพวกเขาชี้ถูกตองหรือไม

 4. พระเจาทรงสรางรากของพืช เพื่อจะใหมันดดูนํ้าจากพื้นดิน และสงไปยังสวนตางๆ ของพืช ใหทุกคน 
สมมุติวาเปนรากของพืช ครูแสดงใหดูโดยยํ่าเทาลงบนดินและชี้ลงขางลางฝาเทา ในที่ที่รากของพืช 
จะงอกออกมา

 5. ใหชี้สวนที่เปนลําตนของพืช ตรงนี้เขาเรียกวาเปนสวนไหนของพืช? ใหเด็กตอบคําถาม ใหเด็กชี้
สวนที่เปนลําตนของพืชในกลุมของเขา ใหครูเดินตรวจความถูกตอง

 6. พระเจาทรงสรางลําตนพืช เพื่อนําอาหารและนํ้าจากรากไปยังสวนตางๆ ของพืช ลําตนยังชวยใหพืช

ตั้งตรงและสูงขึ้น ใหเด็กๆ สมมุติวาเปนลําตนของพืช แสดงใหเด็กๆ ดูโดยคอยๆ ยืดตัวยืนขึ้น และ
ชี้นิ้วจากลําคอถึงนิ้วเทา (สวนตั้งตรงของรางกายคือลําตนของพืช)

 7. ใหครูชี้สวนที่เปนใบของพืช เราเรียกสวนนี้วาอะไร? ใหเด็กตอบคําถาม ใหเด็กชี้สวนที่เปนใบของ
พืชในกลุมของเขา ใหครูเดินตรวจเช็คความถูกตอง

 8. พระเจาทรงสรางใบไมของพืช เพื่อจะดูดซับแสงของดวงอาทิตย ใบไมเปลี่ยนแสงดวงอาทิตยและ
นํ้าใหเปนอาหารของพืช ใหทุกคนสมมุติวาเปนใบไม แสดงใหเด็กดูโดยการกางแขนออก และ
กระดิกนิ้วมือ เหมือนลมกําลังพัดใบไม

 9. ตอไปชี้สวนที่เปนดอกของพืช เราเรียกสวนนี้วาอะไร? ใหเด็กตอบคําถาม ใหเด็กๆ ชี้สวนที่เปน
ดอกของพืชในกลุมของเขา ใหครูเดินไปตรวจสอบความถูกตอง

 10. พระเจาทรงสรางดอกของพืช เพื่อลอผีเสื้อใหมาผสมเกสรทําใหเกิดเมล็ด ที่จะทําใหพืชเกิด

ผล หรือเปนผักที่มีกลิ่นหอม ใหเรามาสมม ุติวาเปนดอกของพืช ใหครูแสดงและใหเด็กทําตาม 
โดยเอามือตบที่ศีรษะตนเองเบาๆ (ดอกไมเปนสวนที่สวยงามของพืช และเตือนใหพวกเขารูวา
พวกเขามีความนารักสวยงาม)

ทําการทดลองเกี่ยวกับพืช    
 1. แจกกระดาษ และดินสอสี ใหแตละกลุม
 2. ใหเดก็ๆ ในแตละกลุม เดด็ใบไมในกลุมของเขามาเรยีงตอกนับนโตะ ใหคนหน่ึงเอากระดาษท่ีครแูจก

ใหวางบนใบไมใหมดิ และใหเด็กผลดักันใชดนิสอสีถลูงไปบนกระดาษ เสรจ็แลวจะสามารถมองเห็น
เสนใบไมไดอยางชัดเจน

 3. ชี้ใหเห็นถึงความแตกตางของรูปลักษณะของใบไมและรายละเอียดอื่นๆ เชน เสนใบไม ชี้ใหเห็นวา 
สวนมากขนาดของใบจะใหญกวาขนาดของดอก เพราะใบสามารถยืดตัวของมันเองออกไปรับแสง 
ของดวงอาทิตยไดมากกวาสวนที่เปนดอก

 4. ใหแตละกลุมเด็ดสวนที่เปนดอกออกจากตนพืชของเขา อาจจะฉีกดอกเปนกลีบๆ เพื่อจะสังเกตดู 
ความแตกตางในรปูรางลกัษณะของเกสรดอก และตรงจดุศูนยกลางของดอกตรงทีจ่ะเกิดเมล็ดของพชื
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 5. อนุญาตใหเด็กๆ เอากลีบดอกหรือเกสรของดอก ถูที่กระดาษก็จะเห็นสีของดอกติดที่กระดาษ 
ชี้ใหเห็นวาหลายคนใชดอกไมมาทําสีในการวาดรูป ยอมผา ทําสีเทียน และอื่นๆ

 6. ใหแตละกลุมแลกผลงานที่เขาทําซึ่งกันและกัน เพื่อจะมีโอกาสเรียนรูเกี่ยวกับพืชหลายๆ ชนิด

 การสรุปบทเรียน:    การทบทวนเกี่ยวกับพืช      
 1. ใหเอยถึงสวนตางๆ ของพืช และใหเด็กๆ แสดงทาทาง สื่อความหมายของสวนตางๆ ที่ครูพูดถึง:

•  ใบไม – เหยียดแขนออกและกระดิกนิ้ว 
•  ลําตน – ยืดตัวใหตรง และชี้ตั้งแตคอจนถึงเทา (ลําตัวก็คือลําตน)
•  ราก – ใหยํ่าเทาลงบนพื้นและชี้ที่ฝาเทา (ตรงที่รากจะงอกออกมา)
•  ดอก – ใหตบทีศ่รีษะเบาๆ (ดอกเปนสวนทีส่วยงามของพืช เตอืนใหเดก็รูวาชวีติของพวกเขาเปน
 สิ่งสวยงาม)

 2. ทีนี้ใหแสดงกลับกัน ใหครูแสดงทาทางใหเด็กบอกสวนของพืชพรอมๆ กัน ใหทบทวนหลายๆ 
เที่ยว และสังเกตดูวาทุกคนบอกสวนตางๆ ของพืชไดถูกตอง

 กิจกรรมเสริม:  สีของเกสร  
1. นําดอกไมสีขาวที่แชในนํ้าผสมสีออกมาใหเด็กดู ใหเด็กๆ สังเกตดูนํ้าที่ผสมสี แลวถามเขาวามี

อะไรผิดปกติกับนํ้านี้ (ผสมสี) ใหเด็กสังเกตดูสีที่เกสรของดอก และใหถามวานักเรียนสังเกตเห็นความแตก
ตางอะไร ใหเขาเปรียบเทียบดอกที่แชนํ้าสีกับดอกที่ไมแชนํ้าผสมสี

o ดอกไมจะเปนอยางไร ถาครูเปลี่ยนนํ้าที่แชเปนสีเขียวหรือสีนํ้าเงิน?
o อะไรทําใหดอกไมเปลี่ยนสีจากขาวเปนสีเหมือนกับสีของนํ้าที่มันแชอยู?  
o สีขึ้นไปอยูที่เกสรหรือกลีบดอกของมันไดอยางไร? (โดยตน/กาน)

ขอมูลอางอิงที่ใชในบทนี้
 1. We Care: A Preschool Curriculum for Children Ages 2-5, by Bertie W. Kingore and Glenda 
M. Higbee, published by Scott, Foresman and Company, 1988

2. The Giant Encyclopedia of Theme Activities for Children 2 to 5, edited by Kathy Charner, 
published by Gryphon House, Inc. 1993

3. Mudpies to Magnets: A Preschool Science Curriculum, by Robert A. Williams, Robert E. 
Rockwell, and Elizabeth A. Sherwood, published by Gryphon House, Inc. 1987




