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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 24
เรื่อง ตลาดในทองถิ่น
เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

อาหารของฉันมาจากไหน?

ตลาดในทองถิ่น

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กๆ สามารถบอกถึงสิ่งที่สามารถซ้ือไดในตลาดทองถิ่นอยางนอยสองชนิด

 2. เด็กๆ สามารถมีสวนรวมแสดงละครเก่ียวกับตลาดทองถิ่นได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                     
 1. อาหารหรือสิ่งของที่หาซื้อไดจากตลาดทองถิ่น (หรือรูปภาพที่เกี่ยวกับสิ่งเหลานี้)

 2. กระดาษ หนึ่งแผนตอเด็กหนึ่งคน

 3. ดินสอสี หรือสีเทียน

 4. ตะกรา ถุง หรือภาชนะ พอสําหรับนักเรียนครึ่งชั้น

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 สําหรับทางเลือก: จํานวนเงินเล็กนอย เพื่อจะซื้อของบางอยางที่ตลาด
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การนําเขาสูบทเรียน: 

กิจกรรมประจําวัน      
 1. ตัวอักษรวันนี้คือ: _____ 

o สิ่งที่เริ่มตนดวยอักษรตัวนี้คือ: ____________________________
 2. วันของสัปดาห: 

o วันนี้คือวัน_______________ (ดูปฏิทิน) o    พรุงนี้คือวัน ________________
o เมื่อวานนี้คือวัน _______________  o   จํานวนวันกวาจะถึง ________=________ 

 3. อากาศ: ถามวา: อากาศแบบไหนที่เหมาะสมในการไปตลาด?
o อากาศวันนี้   o เสื้อผาวันนี้
o กราฟพยากรณอากาศ 

 4. การแบงปนความคิด: (ไมเกิน 10 นาที) 
o คําถามนําการอภิปราย:  เวลาไหนที่เหมาะสมที่สุดที่จะไปตลาด?
o นักเรียนผูอภิปรายวันนี้คือ: ________________________________

 5. เรื่องเลา  
o ________________________________

   คําถาม/กิจกรรม สําหรับผูฟง:
1. __________________________________    2.   __________________________________
3. __________________________________

 6. ฝกกลามเนื้อมัดใหญ: (รองเพลง เตนรํา เคลื่อนไหว) ไปตลาดกันเถอะ 
o เรียกเด็กๆ ใหเขามานั่งลอมเปนวงกลม ใหวางถังหรือภาชนะเพื่อใสของไวที่กลางวง เอาถังหรือ

ภาชนะอีกใบหนึ่งใสกอนหินวางไวที่ใดที่หนึ่งนอกวงกลม  
o เรยีกช่ือเด็กคนหนึง่ออกมาแลวบอกวา เราตองการนม (หรอืจะพูดชือ่ของอยางอ่ืนทีข่ายท่ีตลาด) 

ชวยวิ่งไปซื้อใหหนอย เด็กคนที่ถูกเรียกชื่อจะลุกขึ้นไปหยิบเอาหินที่อยูในภาชนะที่วางขางนอก 
 นํามาใสในภาชนะที่ตั้งไวตรงกลางวง

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ : 
1. อานทั้งบทเรียนใหจบ 2.  จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด

3. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน

4. ใหตดักระดาษหนงัสือพิมพหรือเศษกระดาษ ตดัเปนช้ินๆ สมมติวาเปนเงินเพ่ือใชซือ้ของท่ีตลาดในกิจกรรม

เกี่ยวกับตลาด

5. ถาจะทํากิจกรรม โดยการพาเด็กออกไปเท่ียวท่ีตลาด ควรจะเตรียมตลาดจริง เพ่ือจะพาเด็กๆ ไปเท่ียวชม

6. อธิษฐานเผือ่เดก็ๆ เพ่ือเขาจะเขาใจวาตลาดก็เปนอีกสถานทีห่น่ึงท่ีพระเจาทรงจดัเตรียมเพ่ือความตองการ

ของเรา

กิจกรรมเสริมที่ครูตองจัดเตรียม

 1. ใหนัดหมายกับทางตลาดที่จะพาเด็กไปเยี่ยมชม



33

o ใหเรียกชือ่เดก็ทีละคนไปเร่ือยๆ ใหแตละคนไปซ้ือของบางอยางทีต่ลาดสมมติ จนทกุคนมโีอกาส
 ไดทํากิจกรรมนี้

กิจกรรมการเรียนการสอน:  ตลาดทองถิ่น      

 1. ใหคนที่เคยไปตลาดยกมือขึ้น เธอจะซื้ออะไรไดบางที่ตลาด? ใหเวลาเด็กตอบคําถาม วันนี้เราจะมา
เรียนกันถึงเรื่องชนิดของอาหารที่เราสามารถซื้อไดที่ตลาด

 2. ใหวางอาหารหรอืส่ิงของตางๆ ทีห่าซ้ือไดตามตลาดทองถ่ินไวบนโตะหรือบนพืน้ ใหเด็กหยิบของตาม
คําสั่ง เชน ใหไปหยิบ ______________ (หัวหอม) ครอบครัวของเธอเคยซื้อ __________ (หัวหอม) 
ที่ตลาดไหม?   

 3. ใหทํากิจกรรมนี้ จนกวาของที่วางไวจะหมด
รูปภาพของตลาด 

ใหแจกกระดาษเด็กคนละหนึ่งแผน ใหเด็กวาดรูปสิ่งที่สามารถซื้อหรือขายในตลาดทองถิ่น ใหเขียน
ชือ่ดานหลังกระดาษทีเ่ขยีนภาพ ใหครเูกบ็กระดาษคนื และจะนาํรปูภาพตางๆ ทีเ่ดก็ๆ วาดออกวางขาย สมมติุ
วาสิ่งที่วาดบนกระดาษเปนของจริง 
ตลาดสมมุต ิ     
 1. จัดใหมีตลาดสมมตุิ นําตะกราหรือภาชนะตางๆ และกระดาษที่ตัดเปนชิ้นๆ สมมุติวาเปนเงินสําหรับ

ซือ้ของออกมา (ใหเขียนจํานวนเงนิลงบนกระดาษแตละช้ินวามีคาเทาไหรดวย ควรจะเปนจํานวนเงนิ
ที่ใชจริง เชน เหรียญหนึ่งบาท ธนบัตรใบละยี่สิบบาท เปนตน) หรือถามีการแลกเปลี่ยนสินคากัน 
ซึ่งในบางทองถิ่นทํากัน ก็ใหสมมตุิวามีการแลกเปลี่ยนสินคากันในลักษณะนั้นดวย ใหเตรียมสินคา

 2.
ที่เขาใชแลกเปลี่ยนกันดวย (สมมุติ) 
ใหแบงนักเรียนออกเปนสองกลุม กลุมหนึ่งเปนคนขาย ใหจัดของสําหรับขายใหเรียบรอย ใหอีกกลุม
หนึ่งเปนผูซื้อ ใหเตรียมเงินสมมุติเพื่อนําไปซื้อของ เสร็จแลวใหพวกเขาแสดงการซื้อขายสินคากัน

 3. หลงัจากน้ันประมาณหานาที กใ็หเปล่ียนขางระหวางผูซือ้และผูขาย และเลนตอไปอีกประมาณหานาที
เกมส ตลาด   
 1. ใหเด็กนั่งลอมเปนวงกลม ใหเลือกของสี่ชนิดที่สามารถซื้อไดในตลาดทองถิ่น เชน นม ขนมปง ปลา 

เปนตน ใหแจกชือ่สิง่ของท้ังสีช่นดิใหกบัเดก็แตละคน คนละช่ือ และใหแตละคนจําชือ่ส่ิงทีต่นไดใหดี
 2. ใหเด็กคนหนึ่งมานั่งที่กลางวง ใหเขาเปนคนเรียกชื่อหนึ่งในสี่อยางที่กําหนดไว ถาชื่อนั้นตรงกับ

คนไหนใหคนนั้นลุกขึ้นและเปลี่ยนที่นั่งกับอีกคนหนึ่ง ขณะนั้นคนที่นั่งตรงกลางจะคอยจองแยงที่นั่ง
ของคนที่กําลังขอเปลี่ยนที่นั่งกับคนอื่น ถาเขาเร็วกวาเขาก็จะไดนั่งในชองวางนั้นแทน

 3. คนท่ีไมมีที่นั่งจะเปนคนไปน่ังตรงกลางวง และนําเกมสตอไปเร่ือยๆ โดยใหการเรียกช่ือแตละคร้ังชนิด 
ของสิ่งของแตกตางกัน และเมื่�อเลนไปไดสกัพัก คนนําเกมสอาจจะเรียกชื่อของที่ตองการซื้อพรอม 
กันสองชนิด เพื่อใหเกมสสนุกมากขึ้น

การสรุปบทเรียน:      

 1. หนูชอบอะไรมากที่สุดในการแสดงเกี่ยวกับตลาดทองถิ่น? ใหเด็กตอบคําถาม หนูชอบซื้ออะไร
มากที่สุดที่ตลาด? ใหโอกาสเด็กตอบคําถาม

 2. การไปตลาดเปนงานที่สําคัญ เราทุกคนบางครั้งตองไปตลาดเพื่อซื้อสิ่งของบางอยางที่เราตองการ
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 3. พระบิดาของเราผูทรงสถิตในสวรรค ทรงรักและหวงใยเรา พระองคทรงสัญญาวาจะดูแลเราในส่ิง
  ที่เราตองการ วิธีที่พระองคทรงจัดเตรียมใหเราวิธีหน่ึง คือใหมีการซื้อขายที่ตลาดทองถิ่นของเรา

 กิจกรรมเสริม:       
   ใหพาเด็กๆ ไปชมตลาดจริงตามท่ีนัดหมายไว (ทางเลือก: อาจจะมีเงินเล็กนอยจํานวนหน่ึง 
เพื่อซื้อของบางอยางที่ เด็กๆ สามารถแบงปนกันได)

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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