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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 15
เรื่อง นกและปลาประจำ ทองถิ่น

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เกิดความรู ทําใหเกิดประโยชนและมีการประเมินผลท่ีชัดเจน 

สามารถนํามาแกปญหาได

3-5 ป

ฉันเขาใจชุมชนของฉัน

นกและปลาประจําทองถิ่น

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:         
 1. เด็กสามารถจดจํานกประจําถิ่นได
 2. เด็กสามารถจดจําปลาประจําถิ่นได
 3. เด็กสามารถแยกแยะ และรูวานกมีขน
 4. เด็กสามารถรูไดวาปลามีเกล็ด

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                 
 1. ขนนกใหญหนึ่งขน หรือขนเล็กๆ เพื่อนํามาใหเด็กดู
 2. เกล็ดปลา (ถาหาได)
 3. รูปภาพของนกและปลาประจําถิ่น (ถาหาได)

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. กระดาษท่ีมีรูปวาดของนกหรือปลา หรือกระดาษเปลา หน่ึงคนตอหนึ่งแผน
 2. ดินสอสีหรือสีเทียน
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 กิจกรรมการเรียนการสอน:

รางกายเราถูกหอหุมดวยอะไร?    

 1. ใหมองดูที่แขนของตัวเอง หนูเห็นอะไร (ผิวหนัง) หนูเห็นผิวหนังใชไหม ถูกตอง อะไรอยูบนศีรษะ

  ของหนู (เสนผม) เสนผม ถูกตอง พระเจาทรงหอหุมรางกายของส่ิงมีชีวิตที่พระองคทรงสราง 

  แตสิ่งหอหุมนั้นมีความแตกตางกัน 

 2. สุนัขถูกหอหุมดวยอะไร (ขน) ผิวหนัง ผม และขน เปนส่ิงหอหุมรางกายของส่ิงมีชวีิตที่พระเจาทรง

  สราง ปลาและนกมีสิ่งหอหุมรางกายแตกตางกัน วันน้ีเราจะศึกษาดูวาพระเจาทรงใชอะไรหอหุม

  รางกายของนกและปลา

กิจกรรม ขนนก   

 1. ถามีตัวอยางของขนนก ใหสงผานใหเด็กแตละคนไดสัมผัสดู มันคืออะไร? รอคําตอบ มันคือขนนก 

  รางกายของนกถูกหอหุมดวยขนนกไมใชดวยผมหรือขน หนูสังเกตเห็นอะไรบางในขนนก? 

  ใหเด็กตอบคําถาม 

 2. ขนนกมีนํ้าหนักเบามาก นกเดินทางดวยวิธีไหน? ใหเวลาเด็กตอบคําถาม ถูกตอง พวกมันบินไป 

  ขนที่มีนํ้าหนักเบาชวยใหพวกมันบินได พระเจาทรงประทานขนนกใหกับนก เพราะนกตองบิน

 3. ใหลองจินตนาการดูซิวา มีสัตวอะไรบางที่ควรมีขนเหมือนนก ใหเด็กบอกชื่อสัตวตามความคิด

  ของเขา แลวใหอภิปรายวา ทําไมพระเจาไมทรงประทานขนใหกับสัตวชนิดนั้นเหมือนนก เชน 

  ชาง มันตัวใหญเกินที่จะบิน มันตองการผิวหนังที่หยาบหนาเพ่ือปกปองรางกาย และขนนกจะทําให

  รอนมาก เปนตน ทุกคนจะหัวเราะและสนุกสนาน เมื่อคิดถึงสัตวบางชนิดถามันมีขน

กิจกรรม เกล็ดปลา    

 1. ใหเรามาคิดดูดีๆ วาปลามีลักษณะเปนอยางไร รางกายของมันหอหุมดวยอะไร? ปลาถูกหอหุม

  ดวยเกล็ด ถามีตัวอยางเกล็ดปลาก็ใหสงไปรอบๆ เพื่อเด็กจะไดเห็นอยางใกลชิด

 2. หนูสังเกตเห็นอะไรเกี่ยวกับเกล็ดปลา? มันมีนํ้าหนักเบาเหมือนขนนกไหม? ใหเด็กตอบคําถาม 

  ปลาอาศัยอยูที่ไหน? ใหเด็กตอบ เกล็ดของปลาชวยปลาใหอยูในน้ําไดอยางปลอดภัย มันเปรียบ 

  เสมือนเสื้อเกราะปองกันอันตรายของปลา  

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ
 2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด
 3. ใหเรยีนรูจกัชือ่นกหรอืปลาประจาํทองถิน่ และยงัตองเรยีนรูขอมลูท่ีนาสนใจหรอืนาขบขนัเกีย่วกบันก
  หรือปลาที่ครูจะนํามาอภิปรายไดเปนอยางดี ใหเตรียมอุปกรณสําหรับเลนเกมสเอ็กซโอ 
  (เกมสที่เลนกัน 2 คน ในการกาเคร่ืองหมาย “x” หรือ “o” สลับกัน ใหเตรียมกระดานเลน โดยเขียน
  เสนบนพื้นดินหรือใชเชือกหรือเทป ตีเสนบนพื้นทําเปน 9 ชอง)
 4. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ เพื่อพวกเขาจะมีความช่ืนชมยินดีและขอบพระคุณพระเจาสําหรับนกและ
  ปลาท่ีพระองคทรงสราง 
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 3. ใหเรามาจินตนาการดูวา มีสัตวอะไรอีกที่เหมาะสมจะมีเกล็ดเหมือนปลา ใหเด็กบอกชื่อสัตว

  ตามความคิดของเขา แลวอภิปรายวาทําไมพระเจาไมทรงประทานเกล็ดใหกับสัตวนั้นๆ เชน 

  สุนัข เกล็ดจะไมชวยทําใหรางกายของสุนัขอบอุนหรือไมสามารถปองกันอันตรายได

จําแนกชนิดของนกและปลา     

 1. ใหแสดงรูปภาพของนกและปลา ใหอธิบายถึงชื่อตางๆ และใหขอมูลท่ีนาสนใจเก่ียวกับสัตวนั้นๆ 

  ใหเด็กๆ พดูชื่อ  ตางๆ ตามครู เพื่อกระตุนการเรียนรู

 2. ถาครูไมมีรูปภาพ หรือถาครูจะเลือกพาเด็กๆ ออกไปเดินขางนอกหองเรียน เพื่อจะมองหานก หรือ

  จะพาเด็กๆ ไปตลาดเพื่อดูปลาและดูเกล็ดของมัน 

 3. ถาไมสะดวกพาเด็กออกไปขางนอก หรือไมมีรูปภาพแสดงใหดู ใหอธิบายถึงชนิดของนกหรือปลา 

  สัก 1-2 ชนิด ที่มีอยูในทองถิ่น พยายามใหเด็กเดาวาเปนสัตวอะไร โดยจะแสดงการเคล่ือนไหวและ

  ทาํเสยีงเลียนแบบสัตวบางชนิด ให  เดก็ๆ เขารวมแสดงทาทางดวย บางทีอาจจะเตนรําและรองเพลง

  ไปรอบๆ หองเกี่ยวกับนกและปลา  

เกมสนกและปลา     

 1. ใหเลนเกมสเพื่อทบทวนส่ิงที่ไดเรียนไปแลว เกี่ยวกับนกและปลา ใหวาดตารางเอ็กซโอ บนพื้น 

  (ขีดเสนตรงแนวนอน 2 เสนขนานกัน ขีดเสนตรงแนวต้ังขนานกัน 2 เสน ตัดเสนตรงแนวนอน 

  จะมีชองของเสนขนานเทากัน ลากเสนรอบเปนส่ีเหล่ียม จะทําใหเกิดชองสี่เหล่ียม 9 ชอง)  

 

 2. แบงเดก็ออกเปนสองกลุม ใหถามคาํถามเกีย่วกบับทเรยีน อาจจะรวมถงึชือ่ของนก อะไรหอหุมรางกาย

  ของนกและปลา หรอือะไรท่ีสามารถปกปองรางกายของปลา หรือครูอาจจะถามคาํถามหลายๆ คาํถาม

  เพื่อเปนการทบทวนบทเรียน

 3. ใหแตละกลุมผลัดกันตอบ ใหเด็กที่ตอบถูกตองยืนอยูในชองหนึ่งของตาราง และถือวาชองนั้นเปน

  ของกลุมนัน้ กลุมไหนท่ีสามารถครอบครองชองสามชอง ไมวาจะเปนแนวนอน แนวต้ัง หรือแนวทแยง 

  กอนจะเปนผูชนะ

 4. ใหเดก็ๆ ปรบมือใหกาํลงัใจคนท่ีชนะ ใหเดก็ทุกคนมีโอกาสเลนเกมสเพือ่การทบทวน ถาครูไมมรีปูภาพ 

  ใหเด็กบอกชื่อนกหรือชื่อปลา แลวใหเขามีสิทธิที่จะครอบครองชองตาราง

 การสรุปบทเรียน:  ขอบคุณพระเจาสําหรับนกและปลา     

 1. พระเจาทรงทําใหนกบินในทองฟา ทําใหปลาวายอยูในน้ํา พระเจาทรงทําใหโลกของเราเต็มไปดวย

  สิ่งที่มีชีวิตที่แปลกประหลาดมหัศจรรย หนูคิดวาทําไมพระเจาทรงสรางนกหลายชนิด? ใหแตละคน

  ตอบคําถาม
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 2. พระเจาทรงชอบความหลากหลาย นี่อาจเปนเหตุทําใหพระองคสรางนกและปลาหลายชนิด 

  เพราะพระเจาทรงชอบความหลากหลาย พระองคทรงสรางหนูใหมีความพิเศษเฉพาะตัว หนูก็เปน

  หนูไมเหมือนใคร เปนหนึ่งเดียวที่พิเศษ พระเจาทรงช่ืนชมในตัวหนูเปนพิเศษ  

 3. หนูเปนสมบัติที่มีคาของพระเจา เมื่อเธอมองดูสิ่งสวยงามท่ีพระเจาทรงสราง อยาลืมวาหนูเองเปน

  ผูที่มีคามากสําหรับพระเจา มีนกหรือปลาชนิดใดท่ีหนูชอบเปนพิเศษ เทาท่ีไดเรยีนรูไปแลว 

  เพราะอะไร? ใหเหตุผล รอใหเด็กตอบคําถาม

 กิจกรรมเสริม: ศิลปะนกและปลา    

 1. ใหวาดโครงรางภาพงายๆ ของนกหรือปลาสัก 2-3 ชนิด ลงบนกระดาษ เพื่อใหเด็กระบายสี เปนภาพ

  นกหรือปลาที่พูดถึงในบทเรียน หรือเปนนกหรือปลาที่มีความพิเศษในทองถิ่น  

 2. ถาครูไมสามารถเตรียมภาพใหเด็กระบายสี ขอใหเด็กวาดรูปนกหรือปลาแลวระบายสีดวยตัวเอง

ปริศนานกและปลา     

 ใหเลือกเด็กคนหน่ึง แสดงทาทางของนกหรือปลา โดยไมพดูอะไรเลย ใหเด็กคนอ่ืนๆ เดาวา เขากําลงัเลียน

แบบสัตวอะไร ถามีคนทายถูก เด็กคนนั้นจะตองเปนคนแสดงทาทางเลียนแบบนกหรือปลาเปนคนตอไป


