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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 5
เรื่อง ประสาทของการมองเห็น

เด็กมีแรงจูงใจและทักษะในการดูแลตัวเองอยางดี

มีการพัฒนาความสนใจและเชาวปญญาที่พระเจาประทาน

เขาใจเชาวปญญาพิเศษของตนเองและมีความพอใจกับมัน

3-5 ป

ฉันคือใคร? รางกาย, ประสาทสัมผัสตางๆ  

ประสาทของการมองเห็น

45 นาที
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วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถบอกไดวา ตาเปนอวัยวะที่ใชในการมองเห็น

 2. เด็กสามารถแยกแยะและช้ีวาอะไรเปนอะไรโดยการมองเห็น

 3. เดก็สามารถอธบิายลกัษณะของการมองเหน็ในรายละเอยีดได เชน ชดัเจน มวัไมชดั ระยบิระยบัและอืน่ๆ 

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                                                  
 1. กระดาษ หนึ่งแผนตอเด็กหนึ่งคน

 2. ดินสอดํา ดินสอสีหรือสีเทียน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :  
 1. อานทั้งบทเรียนใหจบ

 2. จัดเตรียมอุปกรณหรือสิ่งที่ตองใชทั้งหมด

 3. ใหเติมชองวางในแบบฝกหัดประจําวัน

 4. นําเด็กๆ อธิษฐานขอบคุณพระเจาสําหรับความสามารถในการมองเห็น 
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 การนําเขาสูบทเรียน: 

 1. บอกใหเด็กปดตาทั้งสองขางสักหนึ่งนาที ใหคุยถึงวาโลกของเราจะนาเบื่อเพียงไร ถาเราไมสามารถ

  มองเห็นสิ่งตางๆ ได มีอะไรบางที่เราไมสามารถเห็นได? (คําตอบอาจจะเปน: สัตวเลี้ยง ใบหนาของ

  คุณแม ของเลนที่หนูชอบ และอื่นๆ) 

 2. พระเจาประทานตาเพื่อใหเรามองเห็น เรามีความสุขเมื่อเราสามารถมองเห็นสิ่งมหัศจรรย

  ตางๆ ทีพ่ระเจาทรงสราง ใหเราคิดถงึส่ิงท่ีพระเจาทรงสรางท่ีเราสามารถมองเห็นได ใหเวลา

  ที่เด็กจะคิดและบอกถึงสิ่งตางๆ และอธิบายถึงลักษณะของส่ิงที่เขามองเห็น ตัวอยางเชน: 

  ดอกไม –มีสีสดใส สวยงาม,  กบ-มีสีเขียว  ตัวเล็กๆ, สุนัข-มีสีนํ้าตาล  มีขนปุกปุย ตัวใหญ และอื่นๆ

 3. พระเจาทรงสรางตาของเราใหสามารถมองเห็นสิ่งมหัศจรรยตางๆ อะไรเปนสิ่งที่ดีที่สุด

  ที่เรามองเห็น? ขอใหเด็กแตละคน ตอบคําถาม พระเจายังทรงสรางตาของเราเพ่ือใหมองเห็น 

  สิ่งที่จะเตือนเราใหระวังจากอันตราย มีสิ่งอะไรบางที่เรามองเห็นและเตือนเราใหปลอดภัย

  จากอันตราย? (คําตอบอาจจะเปน: เห็นรถกําลังแลนมา มองเห็นคนท่ีมีลักษณะของคนราย 

  มองเห็นลมพายุ และอื่นๆ)

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

รูปรางของกอนเมฆ     

 1. ถาเปนวันที่มีอากาศคอนขางมืดครึ้มมีเมฆมาก ใหพาเด็กๆ ออกไปขางนอก และใหแหงนมองดู

  กอนเมฆบนทองฟา (อาจจะนัง่หรอืนอนตามแตความเหมาะสม) หนเูหน็กอนเมฆมรีปูรางเปนอยางไร? 

  ถาพวกเขาไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางได ครูควรจะแนะรูปรางตามจินตนาการเพ่ือใหเด็กๆ 

  เรียนรูการสังเกต ตัวอยางเชน: ครูเห็นเปนรูปลูกหมาตัวเลก็ๆ นะ (หรืออาจจะเปนรูปอื่นๆ 

  ที่มีลักษณะคลายคลึง) เด็กๆ เห็นไหม? นั่นเปนหูของมัน และตรงน้ีก็เปนหางของมัน 

  (ชี้มือไปดวย) และอะไรอีกที่หนูเห็น? วัตถุประสงคก็เพื่อใหเด็กๆ พูดคุยถึงรายละเอียดตางๆ 

  ทีเ่ขาสามารถมองเหน็ได และเดก็คนอืน่ๆ กจ็ะพากนัสนใจและสงสยัวา พวกเขากาํลงัมองดอูะไรกนั

 2. แตถาเปนวันที่มีอากาศมืดครึ้ม ที่ไมสามารถมองเห็นรูปรางลักษณะของกอนเมฆได หรือทองฟา

  ไมคอยมีกอนเมฆ ก็ใหพาเด็กๆ ออกไปเดินขางนอก ที่สามารถมองเห็นรูปรางลักษณะของตนไม 

  เห็นฝุนละออง กอหญา ซากของกอหญา หรือเงา

 3. ชวยใหเดก็รูจกัสงัเกตสิง่สวยงามในโลกรอบๆ ตวัเขา ใหคยุกบัพวกเขาเกีย่วกบัส่ิงมหศัจรรยมากมาย

  ที่พระเจาทรงสราง ใหนับสิ่งตางๆ ที่นักเรียนมองเห็น และเนนถึงสิ่งเหลานั้นอีกครั้งในหองเรียน

 4. ใหนกัเรียนแตละคนไปหาใบไมมาคนละหน่ึงใบ ทีไ่มเหมือนกัน ใบไมทีย่งัเขียวสดอยู จะใชไดดทีีส่ดุ 

  ถาหาได
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เกมสถูใบไม     

 1. พระเจาทรงสรางทุกสิ่งที่อยูรอบตัวเรา พระองคทรงพิถีพิถันในทุกสิ่งที่ทรงสราง และทุกสิ่งสมบูรณ

  แบบครบถวน จะเปนเวลาทีม่คีวามสนุกเพลิดเพลินมาก เม่ือเรามองดูทกุส่ิงทีพ่ระเจาทรงสรางอยาง

  ใกลชดิ และสามารถมองเหน็รายละเอยีดในสิง่เหลานัน้ได พระเจาทรงมเีปาหมายในทุกสิง่ทีพ่ระองค

  ทรงสราง  

 2. วนันีเ้ราจะใชดวงตาทีพ่ระเจาทรงสราง เพือ่มองดใูบไมทีพ่ระเจาทรงสรางอยางละเอยีด ครคูดิวาเธอ/

  หนูจะสามารถมองเห็นรายละเอียดบางอยางในใบไม ที่หนูอาจไมเคยสังเกตเห็นมากอน 

 3. แจกกระดาษหน่ึงแผน และดินสอแกเด็กแตละคน ใหเด็กวางใบไมที่เขาเก็บมาบนโตะ 

  และเอากระดาษปดไว

 4. ใหนักเรียนเอาดินสอดํา หรือดินสอสี หรือสีเทียน ถูบนกระดาษ (ในบริเวณที่มีใบไมอยูขางใต) 

  ถูจนทั่วบริเวณ เสร็จแลวจะมองเห็นรูปรางของใบไมไดคอนขางชัดเจน

 5. เด็กๆ อาจจะแลกเปล่ียนใบไมกัน และนําเอามาทําบนกระดาษสวนท่ีวางอยู เขาก็จะไดรูปของใบไม

  ที่แตกตางกันออกไป

เกมสนักสืบ    

 1. ใหหาสิ่งของบางอยางในหองเรียน ที่เด็กๆ สามารถมองเห็นไดอยางทั่วถึง โดยใหบอกใบ ใหเด็กๆ 

  สามารถเดาไดวา สิง่ทีค่รพูดูถึงนัน้คอือะไร เชน ครูกาํลงัสืบหาอะไรบางอยางท่ี______ (คาํใบจะเกีย่ว

  กับรูปราง ลักษณะ อาจจะบอกถึงสี ขนาด รูปราง หรือที่อยูของสิ่งนั้นๆ) 

 2. เด็กๆ ก็จะเดาถึงสิ่งที่ครูพูดถึง ใหสอดคลองกับรายละเอียดที่ครูใบให ถาคนไหนทายถูก คนน้ันจะ

  เปนคนนําเกมสแบบที่ครูทํา

 3. ใหทําอยางนี้ไปเรื่อยๆ จนกวาเด็กๆ จะหมดสนุก หรือถาเด็กยังสนุกอยู ก็ตองขอหยุดเกมสตามเวลา

  ที่กําหนดไว

 การสรุปบทเรียน:        

 

 1. ใหเรามาบอกพระเจาวา เราขอบคุณพระองคที่ทรงประทานดวงตาใหแกพวกเรา เพื่อจะมองเห็นได 

  บอกใหทุกคนนับหนึ่งถึงสามพรอมกัน เมื่อพูดคําวา “สาม” จบใหทุกคนพูดพรอมกันวา 

  “ขอบคุณพระเจาที่ทรงประทานดวงตา เพื่อพวกเราจะสามารถมองเห็นส่ิงตางๆ ได”
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


