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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 74
เรื่อง  คำ เทศนาของพระเยซูบนภูเขา

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กๆ จะรูจักวิธีที่พระเจาทรงดูแลนกนอย และดอกไมอยางนอย 1 วิธีหรือมากกวานั้น
 2. เด็กๆ จะรูจักวิธีที่พระเจาทรงพวกเขาอยางนอย 1 วิธีหรือมากกวานั้น

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กระดาษ และอุปกรณวาดรูป
 2. ลูกบอล
 3. ดอกไมปา

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา:  
 1. ใหอาน และศึกษาบทเรียน และขอพระคําภีร (มัทธิว 6:25-34; มัทธิว 10:30; ลูกา 12:7)
 2. หาดอกไมปาชนิดหนึ่ง (หรือหาเอาไวหลายๆ ชนิดก็ได) เพื่อเอาใหเด็กๆดู
 3. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่คุณกําลังจะสอน เพื่อที่พวกเขาจจะไดเขาใจถึงการดูแลที่มาจากพระเจา 
  ขอพระเจาใดโปรดเตรียมจิตใจของคุณที่จะรัก และสอนเด็กๆ ดวย

แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาใจพระคัมภีร

รู และเขาใจเรื่องเลาตางๆ ในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

คําเทศนาของพระเยซูบนภูเขา: จงเชื่อวางใจในพระเจา (มัทธิว 6:25-34; มัทธิว 10:30; ลูกา 12:7)

45 นาทีถึงหนึ่งชั่วโมง
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ครูพูดวา: พระเยซูตองการที่จะบอกกับทุกคนเกี่ยวกับเรื่องราวของพระบิดาของพระองค 

  พระองคทรงเดินไปในเมืองตางๆ พระองคทรงเดินไปตามชนบท เพื่อพระองคจะไดบอก

  เรื่องราวท่ีพระเจาทรงรักมนุษย

 กิจกรรมการเรียนการสอน:     

 1. ครูพูดวา: 

  • วันหนึ่ง พระเยซูเสด็จไปบนภูเขา พระองคกําลังสอนประชาชนจํานวนมากเก่ียวกับ
   เรื่องราวของพระเจา พระองคบอกพวกเขาวาอยางกังวลเกี่ยวกับชีวิตของตนเอง 
   เพราะพระเจาทรงรักทุกคน
  • พระเยซูตรัสวา “อยากังวลวาทานจะเอาอะไรกิน”
  • พระเยซูทรงชี้ไปที่นกบนอากาศ พระองคตรัสวา นกเหลานั้นไมกังวลเกี่ยวกับสิ่งที่
   พวกมันจะกิน พระเจาทรงสรางเมล็ดพชื ซึง่นกนอยไมตองปลูก หรือเกบ็เก่ียว นกนอย
   หาอาหารได เพราะพระเจามีแผนการณที่จะดูแลพวกมัน
  • พระเยซูตรัสวา “พวกทานทั้งหลายมิประเสริฐกวานกหรือ?” 
  • พระเยซูตรัสอีกวา “อยากังวลเกี่ยวกับเครื่องนุงหม” 
  • พระเยซูทรงใหพวกเขาดูดอกไมปาในบริเวณนั้น พระองคตรัสวา “ใหมองดู
   ความสวยงามของดอกไม และความอัศจรรยที่พระเจาทรงสรางพวกมัน”
 2. เอาใหเด็กๆ ดู: เอาดอกไมปาที่คุณรวบรวมมาใหเด็กๆ ดู ใหเด็กๆไดมองดู และพูดคุยเกี่ยวกับมัน
 3. ครูพูดวา: 
  • ดอกไมทีอ่ยูใกลๆ  กบัพระเยซแูตละดอกมคีวามแตกตางกนั  ตองสวยแนนอน เหมอืน
   กบัพวกเราทกุคนทีน่ี ่พระเยซตูรสัวา “กษตัรยิซาโลมอนเมือ่บรบิรูณดวยสงาราศกีม็ไิด
   ทรงเครื่องงามเทาดอกไมเหลานี้”
  • เหมือนกับดอกไมที่มีความแตกตางกัน พวกเธอแตละคนก็มีความแตกตางกันดวย 
   แตยังคงเปนคนพิเศษสําหรับพระเจา พระเจาทรงรูจักชื่อของเธอ พระองคยังรูอีกวา
   เธอมีผมจํานวนกี่เสน
  • พระเยซูตรัสวา “ใหเราจําไววาพระเจาทรงรูในสิ่งที่จําเปนสําหรับพวกเราในแตละวัน 
   แมวาเรายังไมไดอธิษฐาน หรือทูลขอตอพระองค พระเจาทรงรักเราแตละคนอยาง
   มาก” พระเยซูตรสัอกีวา “จงเช่ือฟงพระเจา และนําความจําเปนของเราเขาเฝาพระองค
   ดวย พระองคไมทรงประสงคใหเราเปนกังวล พระเยซูตองการใหเราอธิษฐาน และ
   บอกกบัพระเจาในสิง่ทีเ่รามคีวามจาํเปน และเชือ่วางใจในพระองค เพราะพระองคทรง
   หวงใยเรา พระเจาทรงรักเธอ
 4. ใหถามคําถามเหลานี้กับเด็กๆ (ใหเด็กๆไดตอบสนอง)
  • พระเจาทรงดแูลนกนอยเหลานัน้อยางไร? (คาํตอบท่ีอาจเปนไปได: เมล็ดพชืสําหรับอาหาร
   นก, มีตนไมเปนที่พักอาศัย, มีนํ้าสําหรับเอาไวดื่ม)
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  • พระเจาทรงดูแลดอกไมเหลานัน้อยางไร? (คาํตอบท่ีอาจเปนไปได: มดีนิ, มฝีน และแสงแดด) 

  • พระเจาทรงดูแลเธออยางไรบาง? (คาํตอบท่ีอาจเปนไปได:  มคีรอบครัว, มอีาหาร, มนีํา้ด่ืม)

  • พระเจาทรงสรางนกกี่ชนิด? เทาที่พวกเธอรู นกนอยเหลาน้ีมีสีทั้งหมดกี่สี? ใหเธอลองบอก

   ชื่อของนกบางชนิด (คําตอบอาจจะมีความแตกตางกันออกไปตามแตพื้นท่ี)

  • เทาที่พวกเธอคิดออก ดอกไมมีสีอะไรบาง? (คําตอบอาจจะมีความแตกตางกันออกไป

   ตามแตพื้นที่)

  • พระเจาทรงสรางเราใหแตกตางกนัออกไป เหมอืนกบัทีพ่ระองคทรงสรางนกนอย และ

   ดอกไม มอีะไรบางทีเ่ราแตละคนแตกตางกนั? (คาํตอบท่ีเปนไปได: ความสงู สผีม สผีวิ ฯลฯ)

    มีอะไรบางที่เราคลายกัน? (คําตอบที่เปนไปได: มีแขน มีขา มีจมูก มีตา ฯลฯ)

  • เธอรูหรอืเปลาวาเธอมเีสนผมจาํนวนก่ีเสน? แตพระเจาทรงรู พระองคทรงรูจกัชือ่ของเธอดวย 

เกม: พระเจาทรงรูจักชื่อของเธอดวย        

 1. ใหเด็กๆ ยายมารวมตัวกันในบริเวณที่จะเลนเกม

 2. ใหเด็กๆ ยืนเปนวงกลม 

 3. ใหครูยืนอยูตรงกลางของวงกลม และใหพูดวา “พระเจาทรงรูจักชื่อของ (ชื่อเด็ก)” 

  และใหครูโยนลูกบอลไปที่เด็กคนนั้น 

 4. เด็กคนที่ถูกเอยชื่อรับลูกบอล หลังจากท่ีลูกบอลกระทบพื้นหน่ึงครั้ง ใหครูทําใหเด็กๆ ดูหลายๆ ครั้ง

  โดยใหเรียกชื่อเด็กคนอื่นๆ ดวย 

 5. เมือ่เด็กๆ เขาใจวิธเีลนเกมแลว ใหเดก็ท่ีมลีกูบอลในมือมายืนอยูตรงกลาง โยนลงบอล และเรียกช่ือ

  ของเพื่อนอีกคนหน่ึงใหรับลูกบอล เด็กที่รับบอลจะมายืนอยูตรงกลางแลวโยนบอล และเรียกชื่อ

  ของเพื่อนอีกคนหน่ึง

งานฝมือ: นก และดอกไม  

 1. ใหเด็กๆ ยายมารวมตัวกันในบริเวณที่จะทํางานฝมือ

 2. ใหเด็กๆ วาดรูปนก และดอกไม

 3. ใหพวกเขาเขียนคําวา “พระเจาทรงรักเธอ” หรือ “พระเจาทรงรัก (เขียนชื่อของเด็ก)”ไวที่ดานลาง 

  หรือดานหลังของรูป 

 4. (ถามีอุปกรณ ใหวาดรูปดอกไม และตัดกระดาษเปนรูปดอกไม เพื่อเอากลับไปบานดวย)

 สรุปบทเรียน:  :      
 1. ใหเด็กๆ นั่งเปนวงกลม

 2. นําเด็กอธิษฐานดวยกัน ขอบคุณพระเจาท่ีทรงรัก และเอาใจใสความจําเปนของเด็กๆ 

 3. ปรบมือ และรองเพลง/ทองกลอน:  “พระเจาแสนดี” 

    พระเจาแสนดี! พระเจาแสนดี! พระเจาแสนดี! ทรงแสนดีตอฉัน!

    พระเจารักฉัน! พระเจารักฉัน! พระเจารักฉัน! ทรงแสนดีตอฉัน!
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


