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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 74
เรื่อง  คำ เทศนาของพระเยซูบนภูเขา

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กๆ จะรูจักวิธีที่พระเจาทรงดูแลนกนอย และดอกไมอยางนอย 1 วิธีหรือมากกวานั้น
 2. เด็กๆ จะรูจักวิธีที่พระเจาทรงพวกเขาอยางนอย 1 วิธีหรือมากกวานั้น

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กระดาษ และอุปกรณวาดรูป
 2. ลูกบอล
 3. ดอกไมปา

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา:  
 1. ใหอาน และศึกษาบทเรียน และขอพระคําภีร (มัทธิว 6:25-34; มัทธิว 10:30; ลูกา 12:7)
 2. หาดอกไมปาชนิดหนึ่ง (หรือหาเอาไวหลายๆ ชนิดก็ได) เพื่อเอาใหเด็กๆดู
 3. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่คุณกําลังจะสอน เพื่อที่พวกเขาจจะไดเขาใจถึงการดูแลที่มาจากพระเจา 
  ขอพระเจาใดโปรดเตรียมจิตใจของคุณที่จะรัก และสอนเด็กๆ ดวย

แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาใจพระคัมภีร

รู และเขาใจเรื่องเลาตางๆ ในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

คําเทศนาของพระเยซูบนภูเขา: จงเชื่อวางใจในพระเจา (มัทธิว 6:25-34; มัทธิว 10:30; ลูกา 12:7)

45 นาทีถึงหนึ่งชั่วโมง
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ครูพูดวา: พระเยซูตองการที่จะบอกกับทุกคนเกี่ยวกับเรื่องราวของพระบิดาของพระองค 

  พระองคทรงเดินไปในเมืองตางๆ พระองคทรงเดินไปตามชนบท เพื่อพระองคจะไดบอก

  เรื่องราวท่ีพระเจาทรงรักมนุษย

 กิจกรรมการเรียนการสอน:     

 1. ครูพูดวา: 

  • วันหนึ่ง พระเยซูเสด็จไปบนภูเขา พระองคกําลังสอนประชาชนจํานวนมากเก่ียวกับ
   เรื่องราวของพระเจา พระองคบอกพวกเขาวาอยางกังวลเกี่ยวกับชีวิตของตนเอง 
   เพราะพระเจาทรงรักทุกคน
  • พระเยซูตรัสวา “อยากังวลวาทานจะเอาอะไรกิน”
  • พระเยซูทรงชี้ไปที่นกบนอากาศ พระองคตรัสวา นกเหลานั้นไมกังวลเกี่ยวกับสิ่งที่
   พวกมันจะกิน พระเจาทรงสรางเมล็ดพชื ซึง่นกนอยไมตองปลูก หรือเกบ็เก่ียว นกนอย
   หาอาหารได เพราะพระเจามีแผนการณที่จะดูแลพวกมัน
  • พระเยซูตรัสวา “พวกทานทั้งหลายมิประเสริฐกวานกหรือ?” 
  • พระเยซูตรัสอีกวา “อยากังวลเกี่ยวกับเครื่องนุงหม” 
  • พระเยซูทรงใหพวกเขาดูดอกไมปาในบริเวณนั้น พระองคตรัสวา “ใหมองดู
   ความสวยงามของดอกไม และความอัศจรรยที่พระเจาทรงสรางพวกมัน”
 2. เอาใหเด็กๆ ดู: เอาดอกไมปาที่คุณรวบรวมมาใหเด็กๆ ดู ใหเด็กๆไดมองดู และพูดคุยเกี่ยวกับมัน
 3. ครูพูดวา: 
  • ดอกไมทีอ่ยูใกลๆ  กบัพระเยซแูตละดอกมคีวามแตกตางกนั  ตองสวยแนนอน เหมอืน
   กบัพวกเราทกุคนทีน่ี ่พระเยซตูรสัวา “กษตัรยิซาโลมอนเมือ่บรบิรูณดวยสงาราศกีม็ไิด
   ทรงเครื่องงามเทาดอกไมเหลานี้”
  • เหมือนกับดอกไมที่มีความแตกตางกัน พวกเธอแตละคนก็มีความแตกตางกันดวย 
   แตยังคงเปนคนพิเศษสําหรับพระเจา พระเจาทรงรูจักชื่อของเธอ พระองคยังรูอีกวา
   เธอมีผมจํานวนกี่เสน
  • พระเยซูตรัสวา “ใหเราจําไววาพระเจาทรงรูในสิ่งที่จําเปนสําหรับพวกเราในแตละวัน 
   แมวาเรายังไมไดอธิษฐาน หรือทูลขอตอพระองค พระเจาทรงรักเราแตละคนอยาง
   มาก” พระเยซูตรสัอกีวา “จงเช่ือฟงพระเจา และนําความจําเปนของเราเขาเฝาพระองค
   ดวย พระองคไมทรงประสงคใหเราเปนกังวล พระเยซูตองการใหเราอธิษฐาน และ
   บอกกบัพระเจาในสิง่ทีเ่รามคีวามจาํเปน และเชือ่วางใจในพระองค เพราะพระองคทรง
   หวงใยเรา พระเจาทรงรักเธอ
 4. ใหถามคําถามเหลานี้กับเด็กๆ (ใหเด็กๆไดตอบสนอง)
  • พระเจาทรงดแูลนกนอยเหลานัน้อยางไร? (คาํตอบท่ีอาจเปนไปได: เมล็ดพชืสําหรับอาหาร
   นก, มีตนไมเปนที่พักอาศัย, มีนํ้าสําหรับเอาไวดื่ม)
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  • พระเจาทรงดูแลดอกไมเหลานัน้อยางไร? (คาํตอบท่ีอาจเปนไปได: มดีนิ, มฝีน และแสงแดด) 

  • พระเจาทรงดูแลเธออยางไรบาง? (คาํตอบท่ีอาจเปนไปได:  มคีรอบครัว, มอีาหาร, มนีํา้ด่ืม)

  • พระเจาทรงสรางนกกี่ชนิด? เทาที่พวกเธอรู นกนอยเหลาน้ีมีสีทั้งหมดกี่สี? ใหเธอลองบอก

   ชื่อของนกบางชนิด (คําตอบอาจจะมีความแตกตางกันออกไปตามแตพื้นท่ี)

  • เทาที่พวกเธอคิดออก ดอกไมมีสีอะไรบาง? (คําตอบอาจจะมีความแตกตางกันออกไป

   ตามแตพื้นที่)

  • พระเจาทรงสรางเราใหแตกตางกนัออกไป เหมอืนกบัทีพ่ระองคทรงสรางนกนอย และ

   ดอกไม มอีะไรบางทีเ่ราแตละคนแตกตางกนั? (คาํตอบท่ีเปนไปได: ความสงู สผีม สผีวิ ฯลฯ)

    มีอะไรบางที่เราคลายกัน? (คําตอบที่เปนไปได: มีแขน มีขา มีจมูก มีตา ฯลฯ)

  • เธอรูหรอืเปลาวาเธอมเีสนผมจาํนวนก่ีเสน? แตพระเจาทรงรู พระองคทรงรูจกัชือ่ของเธอดวย 

เกม: พระเจาทรงรูจักชื่อของเธอดวย        

 1. ใหเด็กๆ ยายมารวมตัวกันในบริเวณที่จะเลนเกม

 2. ใหเด็กๆ ยืนเปนวงกลม 

 3. ใหครูยืนอยูตรงกลางของวงกลม และใหพูดวา “พระเจาทรงรูจักชื่อของ (ชื่อเด็ก)” 

  และใหครูโยนลูกบอลไปที่เด็กคนนั้น 

 4. เด็กคนที่ถูกเอยชื่อรับลูกบอล หลังจากท่ีลูกบอลกระทบพื้นหน่ึงครั้ง ใหครูทําใหเด็กๆ ดูหลายๆ ครั้ง

  โดยใหเรียกชื่อเด็กคนอื่นๆ ดวย 

 5. เมือ่เด็กๆ เขาใจวิธเีลนเกมแลว ใหเดก็ท่ีมลีกูบอลในมือมายืนอยูตรงกลาง โยนลงบอล และเรียกช่ือ

  ของเพื่อนอีกคนหน่ึงใหรับลูกบอล เด็กที่รับบอลจะมายืนอยูตรงกลางแลวโยนบอล และเรียกชื่อ

  ของเพื่อนอีกคนหน่ึง

งานฝมือ: นก และดอกไม  

 1. ใหเด็กๆ ยายมารวมตัวกันในบริเวณที่จะทํางานฝมือ

 2. ใหเด็กๆ วาดรูปนก และดอกไม

 3. ใหพวกเขาเขียนคําวา “พระเจาทรงรักเธอ” หรือ “พระเจาทรงรัก (เขียนชื่อของเด็ก)”ไวที่ดานลาง 

  หรือดานหลังของรูป 

 4. (ถามีอุปกรณ ใหวาดรูปดอกไม และตัดกระดาษเปนรูปดอกไม เพื่อเอากลับไปบานดวย)

 สรุปบทเรียน:  :      
 1. ใหเด็กๆ นั่งเปนวงกลม

 2. นําเด็กอธิษฐานดวยกัน ขอบคุณพระเจาท่ีทรงรัก และเอาใจใสความจําเปนของเด็กๆ 

 3. ปรบมือ และรองเพลง/ทองกลอน:  “พระเจาแสนดี” 

    พระเจาแสนดี! พระเจาแสนดี! พระเจาแสนดี! ทรงแสนดีตอฉัน!

    พระเจารักฉัน! พระเจารักฉัน! พระเจารักฉัน! ทรงแสนดีตอฉัน!
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


