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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 48
เร่ือง  พระเจาทรงสรางสวรรคและโลก

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กจะรูวาพระเจาทรงเปนพระผูทรงสรางโลก
 2. เด็กจะรูวาโลกน้ีเปนของขวัญที่พระเจาใหกับเรา

อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                        
 1. กระดาษและอุปกรณสําหรับวาด
 2. พืชทองถิ่นที่มีเมล็ด

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:  
 1. อานและ ศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร
 2. เขียนช่ือนกและสัตวที่พบเห็นไดในทองถิ่น
 3. รวบรวมอุปกรณทุกอยาง
 4. อธิษฐานเผ่ือเด็กที่จะมาเรียน ขอพระเจาเปดเผยพระองคแกพวกเขาในฐานะพระผูทรงสราง 
  อธิษฐานเผ่ือการเตรียมตัวและการสอน

1

แสดงออกถึงการมีพันธะผูกพันตอความเปนพระเจาของพระเยซูคริสต

รูและเขาใจพระคัมภีร 

รูและเขาใจเรื่องเลาหลักๆ ในพระคัมภีร 

3-5 ป

พันธสัญญาเดิม

พระเจาทรงสรางสวรรคและโลก (ปฐมกาล 1)

45 นาทีถึง 1 ชั่วโมง
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 พดูวา: “ตอไปนีเ้ปนเรือ่งราวเรือ่งแรกในพระคมัภรี ทีบ่อกเราวาพระเจาทรงสรางสรรพสิง่อยางไร”

 กิจกรรมการเรียนการสอน:    
 

 1. ครูพูดวา: 

  • ในปฐมกาล พระเจาทรงเนรมิตสรางฟาและแผนดิน

  • แผนดินนั้นมืดและวางเปลา พระเจาตรัสและความสวางก็เขามาในโลก พระองคทรง

   สรางดวงอาทิตยเพื่อใหแสงในตอนกลางวัน และดวงจันทรและดวงดาวเพ่ือใหแสง

   ในเวลากลางคืน พระองคทรงสรางดวงดาวมากมายท่ีไมมีใครนอกจากพระองคเอง

   จะนบัถวนได แสงสวางทาํใหเรามเีวลาทีจ่ะทาํงานและเลน สวนเวลากลางคนืทาํใหเรา

   มีเวลาพักผอน

  • จากน้ัน พระเจาทรงสรางแผนดินแหง และทะเลตางๆ ลอมรอบแผนดิน

  • พระองคทรงยินดีกับทุกสิ่งท่ีทรงสรางขึ้น และตรัสวาดี

  • แลวพระองคก็ทรงสรางตนไมที่มีเมล็ดใหปกคลุมผืนดิน เมล็ดจากตนไมก็เจริญขึ้น

   ตามชนิดของมัน

 2. นําตนไมทองถิ่นและเมล็ดของมันมาใหเด็กๆ ดู

 3. ครูพูดวา: 

  • ทุกสิ่งที่พระเจาทรงสรางนั้นดีเลิศ

  • พระเจาทรงสรางสัตวตางๆ ใหอยูในมหาสมุทร พระองคทรงสรางสัตวตัวใหญและ

   สัตวตัวเล็ก

  • พระองคทรงสรางวาฬ เตา ปลาสารพัดสี โลมา ปลาหมึก และกุงใหอยูในทะเล 

   ทรงสรางสัตวที่มีแสงอยูในตัวเองใหอยูในทะเลท่ีลึกและมืดที่สุด

  • พระเจาทรงใหสัตวบางชนิดมีเปลือกสวยงามเปนบาน และเม่ือสัตวเหลานี้เติบโตขึ้น

   มันจะทิ้งเปลือกเกาไปและสรางเปลือกใหมแทน

 4. ถามเด็กๆ : “เด็กๆ เคยเห็นสัตวทะเลที่มีเปลือกไหม?” (ใหเด็กตอบ) 

 5. ครูพูดวา: 

  • พระเจาทรงสรางตนไมชนิดพิเศษที่งอกอยูในทะเลเพ่ือเปนอาหารและปกปองปลา 

  • พระเจาทรงคิดอยางรอบคอบ

  • จากนัน้ พระองคทรงมองท่ีทองฟา และคดิวา เอ...เราจะใหทองฟามชีวีติชวีาอยางไรดนีะ?

  • พระองคทรงสรางนกที่มีขนงดงามหลากสีสันจนเต็มทองฟา ทรงสรางนกตัวใหญ 

   นกตัวเล็ก นกสีสด และนกธรรมดาๆ นกเหลานี้สรางรังเปนที่อยูอาศัย 

 6. ถามเด็กๆ : เด็กๆ เคยเห็นนกสีอะไรบาง? (ใหเด็กตอบ)

 7. ครูพูดวา: 
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  • พระเจาทรงพอพระทัยในทุกสิ่งที่ทรงสราง

  • แลวพระเจาก็เริ่มสรางสัตวตางๆ ที่นาอัศจรรย ทุกชนิด ทุกแบบ และทุกขนาด 

จนเต็มแผนดินโลก

  • พระองคทรงสรางสตัวใหญและเลก็ สตัวบางชนดิมขีน บางชนดิมขีนทีล่ะเอยีดและนุม

บางชนิดมีขายาว และบางชนิดมีคอยาว

  • สัตวแตละชนิดมีสีสันแตกตางกัน เปนภาพที่งดงามมาก

  • พระเจาทรงสรางสตัวทีอ่อกหากนิในเวลากลางวนั บางกอ็อกมาเฉพาะในเวลากลางคนื

 8. ถามเด็กๆ : “เด็กๆ ชอบสัตวอะไรมากที่สุด?” (ใหเด็กตอบ)

 9. ครูพูดวา: 

  • สุดทาย พระเจาทรงมองดูทุกสิ่งอีกครั้งและตรัสวาดียิ่งนัก ทุกสิ่งมีวัตถุประสงคและ

มีที่อยูอาศัย

  • แตเมื่อพระองคทรงเสร็จสิ่งภารกิจ ทรงรูวามีสิ่งที่สําคัญมากขาดหายไป ในบทตอไป

เราจะไดรูวาสิ่งนั้นคืออะไร

10. ครูพูดวา: “เด็ก  ๆจําเรื่องที่เลาไปไดมากแคไหน?” ถามเด็กดวยคําถามดังตอไปนี้ (ใหเด็กตอบ)
  • ใครสรางโลก? (พระเจา)

  • พระเจาทรงสรางสัตวอะไรในประเทศของเราบาง? (คําตอบจะหลากหลาย) 

ชวยครูเขียนชนิดของสัตวเหลานี้หนอย

 • พระเจาทรงสรางตนไมอะไรบาง? ไหนลองบอกมาสักอยางสิ? (คําตอบจะหลากหลาย)

  • เด็กๆ เคยเห็นนกสีอะไรบาง? (คําตอบจะหลากหลาย)

 • ในละแวกบานเรามีนกอะไรบาง? (คําตอบจะหลากหลาย)

 • ในบรรดาสัตวที่พระเจาสราง เด็กๆ ชอบอะไรมากที่สุด? สัตวนั้นมีสีอะไร? 

(คําตอบจะหลากหลาย)

งานประดิษฐ: สัตวที่ชอบที่สุด  

 1. ใหเด็กยายไปที่บริเวณทํางานประดิษฐ

 2. ใหเด็กวาดรูปสัตวหรือนกที่พระเจาทรงสราง ที่พวกเขาชอบมากที่สุด

เกม: ลูกของพระเจา   

 1. ครูพูดวา: ใหเรายายไปที่บริเวณสําหรับเลน เกม เราจะเลนเกม “ลูกของพระเจา”

 2. ใหเด็กยืนลอมเปนวงกลมและพูดและทําทาตามครู เลนเกมอีกรอบ คําและทาประกอบในเกมนี้

  สามารถเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสมทางวัฒนธรรมและภาษา เด็กๆ 

  สามารถคิดคําของตัวเองไดดวย

ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา หมุนตัวไปรอบๆ (หมุนตัวไปอยูในวงกลม)

ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา แตะพื้นดิน (แตะพื้นดิน)

ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา มองดูซิ  (เอามือแตะที่ตาแลวทําทามอง)

ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา อานพระคัมภีร 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

    (แบมือออกทําเปนหนังสือและทําทาอาน)

    ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา ไปเขานอน (นอนลงและทําทาหลับ)

    ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา อธิษฐาน (ทําทาอธิษฐาน)

    ลูกของพระเจา ลูกของพระเจา บอก “ราตรีสวัสดิ์” (พูดวา ราตรีสวัสดิ์)

 สรุปบทเรียน:    
 

 1. ใหเด็กยืนลอมเปนวงกลม

 2. นําเด็กๆ อธิษฐาน ใหพวกเขาขอบพระคุณพระเจาสําหรับสิ่งตางๆ ที่พระองคทรงสราง

 3. รองเพลงคริสเตียนที่ชอบ




