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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 46
เรื่อง พระเยซูเสด็จขึ้นสูสวรรคกับพระสัญญาสุดทาย - การขึ้นสวรรคของพระเยซูคริสต

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถระบุไดวาสวรรคคือสถานที่ที่พระเยซูทรงเสด็จกลับหลังจากที่พระองคทรงอยูบนโลก
 2. เด็กสามารถบอกชื่อคนที่พวกเขาอยากจะเลาเรื่องราวของพระเยซูใหฟงได
 3. เด็กๆ ตอบไดวาพระเยซูไปที่ใดหลังจากที่ฟนคืนพระชนม
 4. เด็กๆ บอกเกี่ยวกับสวรรคไดอยางนอยหนึ่งอยาง

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. แกวกระดาษ 1 ใบ (ถามี) ตอเด็ก 1 คน(หรือกระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน)
 2. แทงไม 1 อัน ตอเด็ก 1 คน
 3. กาว 
 4. สีเทียนหรือสีไม
 5. กรรไกรสําหรับคุณครู
 6. หุนของพระเยซูตัดจากกระดาษ
 7. พระคัมภีร
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เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

พระเยซูเสด็จขึ้นสูสวรรคกับพระสัญญาสุดทาย - การขึ้นสวรรคของพระเยซูคริสต

45 นาที
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ใหเด็กๆ รวมกลุม พูดวา “ลองแหงนหนามองรอบๆ เรากําลังจะเลนเกมสเกี่ยวกับสิ่งที่อยู

  เหนือหัวเรา”

 2. หาบางสิ่งที่อยูบนทองฟาหรือบนหัวของพวกเด็กๆถาอยูในอาคาร “ฉันมองหา...” และบอกใบ

  แกเด็กๆ เกี่ยวกับสิ่งที่คุณเห็น ยกตัวอยาง เชน ถาคุณดูเมฆบนฟา พูดวา “ฉันมองหาสิ่งที่มีสีขาว”

 3. จากนั้นอนุญาตใหเด็กๆ ลองเดาในสิ่งที่คุณเหน็ พูดซํ้า “ฉันมองหา....” อีก 2-3 อยางที่คุณเห็น

  อยูเหนือหัวของคุณ

 4. “สวรรคอยูที่ไหน” อนุญาตใหเด็กๆ ลองเดาดู “เราไมรูอยางแนชัดวาสวรรคอยูที่ตรงไหน 

  แตเราคิดวามันอยูดานบน   เอลียาหก็ขึ้นไปดานบนเมื่อเขาขึ้นรถมา ดังนั้น เราจึงคิดวา

  สวรรคนาจะอยูบนฟา”

 5. “พระเยซมูชีวีติทีน่าสนใจบนโลกใบนี ้ตอนแรกพระเยซูทรงกําเนิดมาเปนเด็กทารก ใหทาํทา

  เอาแขนไขวกันเหมือนกลอมเด็ก” ใหเด็กๆ ทําทานี้

 6. “จากนั้นพระเยซูทรงทําสิ่งดีมากมายในการชวยเหลือผูคนบนโลกนี้ จับมือคนที่อยูขางๆ  

  ตัวซักครู” ใหเวลาเด็กๆ ในการจับมือคนขางๆ สักครู

 7. “จากนั้นพระเยซูตองสิ้นพระชนม กางแขนออกเหมือนกางเขน” แสดงใหเด็กๆ  เห็นในการ

  กางแขนออกเหมือนไมกางเขน

 8. “แตขาวดีก็คือ พระเยซูยังคงมีชีวิต ชูมือขึ้นบนฟา” ใหเด็กๆ ชูมือขึ้นสูงเทาที่เขาสามารถทําได

 9. “แตมันไมใชตอนจบของเรื่องนี้ เธอรูไหมวาเกิดอะไรขึ้นกับพระเยซูตอไป” อนุญาตใหเด็กๆ

  สองสามคนไดบอกในส่ิงทีเ่ขาคิดวามนัอาจจะเกดิขึน้กบัพระเยซู “เรากําลงัจะมาคนหาวาเกิดอะไร

  ขึน้กับพระเยซหูลงัจากทีพ่ระองคทรงฟนขึน้มามชีวีติและดวูาพระองคทรงอยูทีใ่ดในตอนน้ี”

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทํา:  
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. อานและศึกษาพระธรรมมัทธิว บทที่ 28 ขอ 16-20 และพระธรรมกิจการ บทที่ 1 ขอ 1-11
 3. รวบรวมอุปกรณทั้งหมด
 4. ถาไมใชแกวกระดาษ  กรีดเสนตรง 2 เสนที่กลางกระดาษ โดยใหเสนหนึ่งอยูดานบน
  ใหยาวประมาณ 6 ซม. และอีกเสนหางออกไป  4 ซม. 
 5. วาดรูปรางของพระเยซูและตัดออกจากกระดาษ สูงประมาณ 12 ซม. ตอเด็ก 1 คน
 6. ผสมกาวตามสูตรถาตองการ
 7. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะบอกเรื่องพระเยซูกับผูอื่น ขอพระเจาทรงจัดเตรียมใจของคุณ
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 กิจกรรมการเรียนการสอน:
          

 1. ครั้งสดุทายที่เหลาสาวกเห็นพระเยซูพระองคทรงบอกพวกเขาวาพระองคทรงมีงานพิเศษ   
สําหรับพวกเขา “พวกเจาจงออกเดินทางไปทั่วโลกและประกาศถึงขาวดีที่เรายังมีชีวิตอยู 

  แตอยาเพิ่งเริ่มทํา” พระองคพูด “รออยูในเยรูซาเล็มกอนจนกระทั่งเราสงพระวิญญาณ

  บริสุทธไปชวยพวกเจา” 

 2. พระเยซูทรงบอกกับสาวกใหประกาศวาพระองคยังทรงมีชีวิตอยู พระเยซูทรงตองการให

  พวกเราทําเชนนั้นดวย พระเยซูทรงตองการใหพวกเราประกาศเกี่ยวกับพระองคและ

  พระองคยงัทรงมชีวีติอยู เธอคิดวาเธอสามารถเลาเร่ืองพระเยซใูหผูอืน่ฟงไดไหม ลองคดิถึง

  ใครซักคนที่เธออยากจะบอกเขาเกี่ยวกับเรื่องพระเยซูไหม แลวเขาคือใคร อนุญาตใหเด็กๆ

  บอกชื่อคนนั้น

 3. หลังจากทีพ่ระเยซทูรงพูดกบัเหลาสาวก พระเยซทูรงพาเหลาสาวกไปทีย่อดเขามะกอกเทศ

   ขณะที่เหลาสาวกยังคงจองมองอยู พระเยซูก็เริ่มจะลอยขึ้นไปบนสวรรค ขึ้นไป ขึ้นไป 

  ขึ้นไป พระองคทรงขึ้นไปเรื่อยๆจนกระทั่งพวกเขาไมสามารถมองเห็นพระองคไดอีก

 4. ทนัใดนัน้พวกเขากร็ูสกึวามชีายสองคนใสอาภรณสขีาวยืนอยูขางๆ พวกเขา “ทาํไมพวกเจา

  จึงมองขึ้นไปบนทองฟา” พวกเขาถาม “พระเยซูจะทรงเสด็จกลับลงมาจากสวรรคในสักวัน

  หนึ่งทางเดียวกับที่พระองคเพิ่งเสด็จขึ้นไปเมื่อกี้”

 5. พระเยซูทรงเสด็จกลับสูสวรรค แตที่นั่นไมใชเพียงแคที่เดียวที่พระองคทรงอยู พระเยซู

  ทรงอยูกบัพวกเราทีน่ีใ่นตอนนี ้พระองคทรงตองการใหเรารูวาพระองคสถติอยูกบัเราเสมอ 

  นั่นหมายความวาพระเยซูทรงอยูบนสวรรคและพระองคทรงอยูที่นี่บนโลกกับพวกเรา 

  พวกเราแคไมเห็นพระองคเทานั้น วันหนึ่งพระองคจะทรงเสด็จกลับมาบนโลกนี้และ

  เราจะไดเห็นพระองค

 6. “พระเยซูทรงอยูที่ไหนในตอนนี้” (ในสวรรคและอยูกับพวกเรา)

 7. “เรากําลังจะทําของที่ระลึกในการที่พระเยซูทรงเสด็จขึ้นสูสวรรค ดังนั้นเธอสามารถใชมัน

  เพื่อชวยเธอในการพูดเรื่องพระเยซูแกผูอื่นฟง” แจกแกวกระดาษแกเด็กๆ ถาไมมี ใหแจก

  กระดาษที่กรีดเปนเสนสองเสนมาแลวแทน

 8. แจกกระดาษที่วาดรูปพระเยซูแลวแกเด็กๆ นําสีเทียนและสีไมออกมาใหเด็กๆ ไดตกแตงตา 

  จมูก ปาก ของหุนนั้น ฯลฯ ถาใชกระดาษ ใหเด็กๆ ตกแตงฉากหลังบนกระดาษ รวมถึงพื้นดิน 

  กอนเมฆ ฯลฯ

 9. แจกแทงไมใหแกเด็กๆ และติดกาวที่หุนกับแทงไม ถาใชแกว ใหกลับดานกนแกวขึ้นและเจาะ

  กนแกวดวยแทงไมใหเปนรู เด็กๆสามารถลวงมือเขาไปในแกวและขยับใหหุนโผลขึ้นได ถาตอน

  ที่พระองคเสด็จสูสววรค และขยับลงได ถาใชกระดาษ ใหสอดแทงไมและหุนลงผานรอยกรีดที่

  เปนรูทั้งสอง เด็กๆ สามารถขยับแทงไมขึ้นลงเบาทําใหหุนพระเยซูดูเหมือนกําลังขึ้นสูสวรรคได

 10. “พระเยซูทรงเสด็จไปที่ใดหลังจากที่พระองคไมไดอยูบนโลกนี้แลว” (สวรรค)
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 11. หลังจากที่ทําของที่ระลึกเสร็จ ใหเด็กๆ จับมือกันเปนวงกลม ใหเด็กคนหนึ่งนั่งอยูกลางวง

 12. “เรากําลังจะมาเลนเกมสกัน สมมติวาเด็กที่นั่งอยูตรงกลางวงกําลังอยูสวรรคของพวกเรา

  เรากําลังจะเดินรอบๆวงและรองเพลง เมื่อเรารองเพลงเสร็จแลว เราจะหยุดและนั่งลง”

 13. “หลังจากนั้นเราจะถามคําถามเด็กๆ ในสวรรค พระเยซูทรงอยูที่ใด” เด็กควรจะตอบวา
  “พระองคทรงสถิตอยูในสวรรคและพระองคทรงสถิตอยูทุกที่”

 14. “เด็กที่นั่งกลางวงจะแลกเปลี่ยนที่กับใครบางคนในวง เราจะรองเพลงอีกครั้งและถามเด็ก

  คนใหมที่นั่งกลางวงดวยคําถามเดียวกัน พระเยซูทรงอยูที่ใด” เด็กควรตอบวา “พระองคทรง

  สถิตอยูในสวรรคและพระองคทรงสถิตอยูทุกที่”

 15. รองเพลงและเดินรอบวงเรื่อยๆ จะกระทั่งเด็กๆ ทุกคนไดเขาไปนั่งที่กลางวง

“พระเยซูทรงอยูบนสวรรค” 

“แตพระองคทรงสถิตอยูกับพวกเราดวย” 

“พระเยซูทรงรักเรามากๆ”

“พระองคทรงอยูรอบตัวเรา”

 สรุปบทเรียน:  
        

 1. ใหเด็กๆยืนขึ้น “พระเยซูทรงตองการใหพวกเราทําอะไร (บอกคนอื่นเกี่ยวกับเรื่อง

  ของพระองค) อะไรคือสิ่งที่พระองคทรงตองการใหพวกเราบอกแกผูอื่น (บอกวาพระองค

  ทรงรักเรา พระองคทรงพระชนมอยู พระองคทรงยกบาปผิดแกเรา”

 2. “ครูกําลังจะไปกระซิบบอกขอความกับใครคนหนึ่ง คนๆ นั้นจะกระซิบบอกตอขอความไปใหอื่น

  มากเทาที่จะทําได คนอื่นที่ไดรับขอความก็จะบอกตอเชนกัน” 

 3. “ใน 30 วินาที เราตองการจะรูวามีกี่คนที่ไดยินขอความนี้ เราจะเริ่มดวยการยกมือคาง

  ไวบนอากาศ เมื่อเธอไดยินขอความนี้ ใหเอามือลง เมื่อเธอเอามือลงแลวใหเดินไปรอบๆ

  และบอกคนอื่นที่ยังยกมือคางอยู”

 4. “เมื่อครูพูดวา “หยุด” ใหเธอหยุดบอกขอความและจากนั้นครูจะนับวามีกี่คนที่ไดยินขาว

  เร่ืองนี”้ ใหเดก็ๆ ทกุคนยกมือขึน้คางไว กระซิบขอความวา “พระเยซูทรงมชีีวติอยู” แกเดก็คนหน่ึง

  จากนั้นใหเด็กเริ่มกระซิบขอความไปที่เด็กคนอื่น ใหเวลาเด็กๆ  30 วินาที เมื่อครบเวลา 30 นาที 

  พูดวา “หยุด” และจากนั้นใหนับวามีกี่คนที่ไดขาวนี้

 5. ใหเด็กๆ กลับมารวมกลุม “ขอความทีเ่ธอไดยินคืออะไร (พระเยซูยังทรงมีชีวิต) มีคนกี่คนไดยิน
  ขาวนี้ (นับจํานวนเด็กที่ไดยินขาวนี้) พระเยซูทรงตองการใหพวกเราบอกเรื่องของพระองค

  แกคนอื่นๆ ดูซิวามีคนกี่คนไดยินเรื่องของพระเยซูเพราะเธอเริ่มที่จะบอกผูอื่นเกี่ยวกับ

  เรื่องของพระเยซู นั่นคือสิ่งที่พระเยซูทรงตองการใหเราทํา เรามาหนุนใจกันเพื่อบอก

  ใหคนอื่นๆ รูวาพระเยซูยังทรงมีชีวิตอยู” นําเด็กๆ หนุนใจ

 6. “เรามาอธิษฐานดวยกันและบอกพระเยซูวาพวกเราจะบอกคนอื่นเกี่ยวกับพระองค 

  กมหัวลง หลับตา และพนมมือ พูดซํ้าแตละบรรทัดที่ครูพูด”
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“พระเยซูที่รัก”

“ขอบคุณพระองคที่ทรงรักเรา”

“พวกเรามีความสุขมากๆ ที่รูวาพระองคนั้นทรงพระชนมอยูบนสวรรค”

“และนั่น พระองคก็ทรงสถิตอยูกับเราที่นี่ตอนนี้”

“โปรดทรงชวยเราใหบอกคนอื่นๆ ถึงขาวประเสริฐนี้”

“ในพระนามของพระเยซูคริสตเจา”

“อาเมน”

แหลงที่มาของบทเรียนนี้:

My Very First Bible by L. J. Sattgast

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _



6

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




