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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 39
เรื่อง พระเยซูและลาซารัส

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เดก็สามารถบอกสิง่ทีผู่คนทัว่ไปสามารถทําได และ สิง่ทีพ่ระเยซเูพยีงองคเดยีวเทานัน้ทีส่ามารถทาํได
  เพราะพระองคคือพระเจา
 2. เด็กสามารถแสดงออกไดถึงความรูสึกของพวกเขาตอการตาย และเรียนรูถึงขาวดีเกี่ยวกับการตาย
  เพราะเรามีพระเยซู
 3. เด็กสามารถเลาเรื่องไดอยางนอยหนึ่งเหตุการณจากเรื่องราวที่ไดเรียนรูได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน  2.  เศษกระดาษสําหรับทํากอนหิน ตอเด็ก 1 คน
 3. กาว 4.  สีเทียนหรือสีไม
 5. กอนหิน ประมาณ 20 กอน  6.  หุนของลาซารัสที่ทําจากกระดาษ 2 ตัว
 7. กรรไกรสําหรับคุณครู  8.  พระคัมภีร

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:       
 1. กระดาษลังหรือกระดาษแข็งครึ่งแผน เปนรูปสี่เหลี่ยมขนาดประมาณ 20 ซม. ตอเด็ก 1 คน
 2.  กระดาษทิชชู เพียงพอสําหรับเด็กแต่ละคนในการที่จะใชหอหุน

1

เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

พระเยซูและลาซารัส

45  นาที
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ใหเดก็ๆ เรยีงแถวหนากระดานในพืน้ทีท่ีจ่ดัไว ยนืทีด่านตรงขามกบัเดก็ๆ พดูวา “เรามาลองฝกแยก

  ความแตกตางระหวางสิ่งที่จริงและไมจริงกัน”

 2. “เมื่อครูพูดในสิ่งที่จริง ใหกาวเขามา เมื่อครูพูดในสิ่งที่ไมเปนความจริงหรือสิ่งที่ผิด ใหยืน

  เฉยๆ ” พูดประโยคตางๆ ที่จริงและไมจริงใหเด็กๆ ฟง ตัวอยางเชน

  • พระเยซูทรงสรางใหคนมีปก (ไมจริง)

 • คนเราสามารถทําใหคนตายฟนขึ้นมาไดอีกครั้ง (ไมจริง)

  • พระเยซูสามารถรักษาคนปวยได (จริง)

  • ผูคนสามารถสรางเครื่องบินได (จริง)

 • ผูคนสามารถสรางนกได (ไมจริง)

  • บอกตอเรื่อยๆ จนกระทั่งมีเด็กมาถึงตัวคุณ  เกมสจะจบ

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
           

 1. ใหเด็กรวมกลุมกัน พูดวา “มีอะไรบางที่เปนสิ่งไมจริงเกี่ยวกับผูคนในเกมสที่เพิ่งเลนไป 

  (ผูคนสามารถสรางนกได คนเราสามารถทําใหคนตายฟนขึ้นมาไดอีก) และมีอะไรบางที่เปนสิ่ง

  ที่จริงเกี่ยวกับผูคนในเกมส (ผูคนสามารถสรางเครื่องบินได)”

 2. “อะไรคือสิ่งที่ไมจริงของพระเยซูในเกมส” (พระเยซูทําใหคนมีปก ) “อะไรคือสิ่งที่จริงของ

  พระเยซูจากเกมส” (พระเยซูสามารถรักษาคนปวยได)

 3. เรื่องราวในวันนี้ พระเยซูทําในสิ่งที่มหัศจรรยที่คนทั่วไปไมสามารถทําได พวกเรารูวา

  พระเยซูคือพระเจา พระองคสามารถทําในสิ่งที่คนทั่วไปไมสามารถทําได สิ่งที่พระเจา

  เพียงเทานั้นที่พระเจาสามารถทําไดเราเรียกมันวาปาฏิหารย

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:   
 1. อานทั้งบทเรียน
 2. อานและศึกษาพระคัมภีรยอหน บทที่ 11 ขอ 1-43
 3. รวบรวมอุปกรณทั้งหมด
 4. รางรูปถํ้าบนกระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 5. รางรูปของคนในถํ้าบนกระดาษของเด็กแตละคน
 6. ตัดเศษกระดาษใหรูปรางคลายกอนหินจากกระดาษรีไซเคิล ตอเด็ก 1 คน
 7. ผสมกาว
 8.
 9.

 ตัดหุนลาซารัส 2 ตัว จากกระดาษ

 อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่จะเขาใจในอํานาจอันลนเหลือของพระเจา ขอพระเจาทรงจัดเตรียมใจของทุกคน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมสําหรับกิจกรรมเสริม:   
 1. ตัดหุนลาซารัส 1 ตัวตอเด็ก 1 คน 
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 4. ในวนัหนึง่ ผสูงสารจากเมืองเบธานีละล้าละลังมาหาพระเยซู “ขาพระองคมี ขาวรายสาํหรบั

  พระองค” เขาหอบ “สหายของพระองคลาซารัสปวยหนัก นองสาวของเขา มารียและ

  มารธา สงขาพระองคมาบอกพระองค” 

 5. หลังจากนัน้สองวนั พระเยซแูละสาวกของพระองคเดินทางไปยังเมอืงเบธาน ีเม่ือพวกของ

  พระองคเดินไปถึง พวกของพระองคพบวาลาซารสันัน้ตายเรยีบรอยแลวและถกูฝงอยูในถํา้

 6. “เธอคิดวาพระเยซูจะทรงรูสึกเชนไรเมื่อพระองคพบวาลาซารัสเพื่อนของพระองคนั้น

  ตายแลว” ( พระองคทรงรูสึกเสียพระทัย พระองคทรงรูสึกเศรา) “เธอมีคนที่รูจักหรือสัตวเลี้ยง

  ตายไปหรือไม” ใหเด็กๆ สองสามคนตอบ “เธอรูสึกอยางไร” ใหเด็กๆ สองสามคนตอบ 

  “เธอสามารถทําใหมันฟนขึ้นมาอีกครั้งไดหรือไม” (ไมได)

 7. เพือ่นๆ หลายคนมาปลอบใจมารียและมารธาเพราะวาพวกเขาสูญเสียนองชายไป เมือ่พวก

  นางเห็นพระเยซ ูพวกนางพดูวา “ถาเพยีงพระองคมาใหเรว็กวานี ้นองชายของเราคงไมตอง

  ตายไป” พระเยซูทรงเห็นพวกเขารองไห และพระองคก็ทรงเริ่มกรรแสงดวย ลองทําทา

  รองไหไปกับพระเยซูและคนอื่นๆ กัน นําเด็กๆ ทําทารองไห

 8. พวกเธอเคยรูสึกเสียใจเกี่ยวกับบางสิ่งและรองไหไหม มันคืออะไร” อนุญาตใหเด็กๆ 2-3 คน

  เลาเรื่องราวที่พวกเขาเสียใจ

 9. พระเยซไูมไดไปหาลาซารัสในทันทีทีพ่ระองคทรงรูวาลาซารสัปวย พระเยซทูรงรูดวีาทุกคน

  อยากเห็นอํานาจอันมหัศจรรยของพระเจาดวยการใหลาซารัสฟนขึ้นมา มารียและมารธา

  เชื่อวาพระเยซูคือพระบุตรของพระเจา แตพวกเขาไมเขาใจวาพระองคทรงมีอํานาจของ

  พระเจาที่จะทําสิ่งมหัศจรรยเชนทําใหลาซารัสฟนขึ้นมาจากความตายได

10. ลองคิดถึงตอนถัดไปของเรื่องนี้ดูวามันจะแสดงวาพระเยซูคือพระเจาอยางไร “พาเราไป

  ที่สุสานซิ” พระเยซูกลาว สุสานของลาซารัสนั้นเปนถํ้าที่มีกอนหินปดอยูดานหนา 

11. “เอากอนหินออกไป” พระเยซูสั่ง จากนั้นหลังจากพระองคอธิษฐานเสียงดังวา “ลาซารัส 

  จงออกมา” ลาซารสัออกมา มผีาพนัตวัอยู ทกุๆคนนัน้มคีวามสขุทีเ่หน็เขาฟนขึน้มาอีกคร้ัง

12. “เธอคดิวามารยีและมารธารูสกึอยางไรท่ีพวกนางเห็นลาซารัสฟนขึน้มา” (พวกเขามีความสขุ 

  พวกเขาตื่นเตน)

13. “พระเยซูทรงทําอะไรที่เราทําไมได (พระองคทรงทําใหลาซัสฟนขึ้นมาอีกครั้ง) มีสิ่งอื่นอีกไหม

  ที่พระเยซูทรงทําเพื่อแสดงวาพระองคคือพระเจา (รักษาผูคน ยกโทษบาป ฯลฯ)”

14. จากนั้นพระเยซูทรงใหสัญญาวา “ทุกๆคนที่เชื่อในตัวเรา ถึงแมเขาจะตายไป วันหนึ่งเขา

จะฟนข้ึนและจะไมตายอกีตอไป” โอโฮ มนัชางยอดเยีย่มอะไรเชนน้ี ลาซารัสกลับมามชีวีติ

  อกีคร้ัง พวกเราก็สามารถกลบัมามีชวีติอกีคร้ังกบัพระเยซูบนสวรรคหลงัจากทีเ่ราตายดวย

  เหมือนกนั

 15. “เรามาทําภาพของลาซารัสกลับมามีชีวิตอีกครั้ง จากนั้นเธอสามารถนํามันกลับบานและ

  บอกครอบครัวของเธอเกี่ยวกับเรื่องที่เธอไดยินในวันนี้” แจกกระดาษใหแกเด็กๆ ใหเด็กๆ

  วาดหุนของลาซารัสในถํ้าที่วาดมากอนแลว และใหเด็กๆ ระบายสีหุนนั้น
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 16. ชวยเด็กๆ ทากาวที่ขอบดานซายของกระดาษรูปกอนหินที่ปดรูปลาซารัสอยู กอนหินนี้สามารถเปด

  (พับออก) และแสดงถึงลาซารัสที่อยูขางลางนั้น ขณะที่เด็กๆ กําลังทําอยู เดินดูรอบๆ และขอให

  พวกเขาเลาเรื่องที่พวกเขาจําได 1 เหตุการณเกี่ยวกับเรื่องในวันนี้

 17. ใหเด็กๆ รวมกลุมเมื่อพวกเขาทํางานเสร็จ ใหขีดเสนตรงกลางบริเวณที่เลนเกมสที่พื้นดวยเทป 

  เชือก หรือขีดบนพื้นดิน 

 18. กาํหนดใหฝงหนึ่งเปน “ขางในสุสาน” และอีกขางหนึ่งเปน “ขางนอกสุสาน” ใหเด็กๆ เริ่มเกมสที่

  ดาน “นอก” ของสุสาน เมื่อคุณพูดวา “ลาซารัส จงออกมา” พวกเด็กๆ ทั้งหมดควรจะกระโดด 

  “ออกมาท่ีดานนอกของสสุาน” เม่ือคุณพูดวา “ลาซารสั จงเขาไป” พวกเด็กๆ ทัง้หมดควรจะกระโดด 

  “เขาไปที่ดานในของสุสาน”

 19. ใหคุณพยายามแกลงเด็กๆ ใหกระโดดผิดดาน ขึ้นอยูกับสิ่งที่คุณพูด ใหพูดชื่อคนอื่นแทนลาซารัส 

  เด็กๆ ควรจะกระโดดเมื่อพวกเขาไดยินชื่อของลาซารัสเทานั้น ถาเด็กๆ กระโดดเมื่อคุณไมไดเอยชื่อ

  ของลาซารัส เขาตองออกจากเกมส เลนไปเรื่อยๆ จนกระทั่งเหลือเด็กเพียงไมกี่คน

สรุปบทเรียน:
          

 1. “พระเยซูทรงรักลาซารัส พระองคทรงกระทําสิ่งมหัศจรรยดวยการทรงกระทําใหลาซารัส

  ฟนขึ้นมามีชีวิต”เรามาเลนเกมสเกี่ยวกับลาซารัสและพระเยซูกัน

 2. แบงเด็กๆ ออกเปนสองกลุม และกลุมจัดแถวตอนลึกที่บริเวณหองดานหนึ่ง อีกดานหนึ่งของหอง

  ใหวางกองกอนหิน 10 กอนบนรูปของลาซารัส จํานวน 2 กอง

 3. เด็กหัวแถวของแตละแถวจะวิ่งไปที่กองกอนหิน หยิบหินขึ้นมา และตะโกนวา “ลาซารัส จงออก

  มา” จากนั้นพวกเขาวิ่งกลับมาที่แถวพรอมกับถือกอนหินดวย เด็กคนตอไปก็จะวิ่งไปที่กองกอนหิน

  และตะโกนวา “ลาซารัส จงออกมา”

 4. เลนตอเรื่อยๆ จนกระทั่งหินทุกกอนถูกนํากลับมาหมด สิ่งสุดทายที่ตองหยิบกลับมาคือรูปของ

  ลาซารัส เด็กจะพูดวา “ลาซารัสฟนแลว” และวิ่งกลับมาที่แถวพรอมกับรูปของลาซารัส กลุมที่นํา

  กอนหินและรูปของลาซารัสกลับมาไดกอนคือผูชนะ

 5.  “ตอนที่ลาซารัสตาย พระเยซูทรงเสยีพระทัยมาก พวกเราก็รูสึกเสียใจเมื่อใครบางคนหรือ

  บางสิ่งไดตายไป มันก็ธรรมดาที่เราจะเสียใจ แตใหจําไววา พวกเราจะเจอพระเยซูและคน

  ที่เรารักบนสวรรค ถาเราเชื่อในพระองค”

 6. “เมือ่พระเยซทูรงทาํใหลาซารัสฟน พระองคทรงแสดงใหลาซารัสเห็นวาพระองคทรงรกัเขา

  มากเทาใด พวกเธอยังสามารถจําถึงที่พระเยซูทรงทําใหเธอเพื่อแสดงวาพระองคทรงรัก

  เธอหรือไม (พระองคทรงทําใหฉันหายดีเมื่อตอนฉันปวย พระองคทรงประทานอาหารให 

  พระองคทรงประทานครอบครัวใหฉัน ฯลฯ)”
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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