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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 33
เรื่อง พระเยซูทรงรักษาบารทิเมอัสคนตาบอด

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถอธิบายไดถึงความหมายของคําวาความเชื่อและความไววางใจ
 2. เด็กสามารถแสดงออกถึงความเชื่อในพระเยซูในชีวิตเขาได  
  (ความตองการ การปกปอง หรือ การชวยเหลือ)
 3. เด็กสามารถเขาใจไดถึงการมองไมเห็น โดยการทํากิจกรรมการมองไมเห็น
 4. เด็กๆ จะสามารถเลาซํ้าไดอยางนอยหนึ่งเหตุการณจากเรื่องราวที่ไดเรียนรู

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. ผาเช็ดหนา หรืออุปกรณอื่นๆที่ใชปดตาได ตอเด็กหนึ่งคน (ถามีเพียงพอ)
 2. กระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 3. กระดาษวงกลม 2 แผนตอเด็ก1 คน
 4. ของเลน หนังสือ กอนหิน ฯลฯ ประมาณ 4-5 ชิ้น เพื่อนํามาใหเด็กๆ สัมผัส
 5. ถุงสําหรับใสและซอนสิ่งของ
 6. กาว
 7. พระคัมภีร
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เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

พระเยซูทรงรักษาบารทิเมอัสคนตาบอด

45  นาที
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การนําเขาสูบทเรียน: 

 1. แจกผาปดตาแกเด็กๆแตละคน พาพวกเขาออกเดินระยะสั้นๆโดยใหเด็กๆเรียงแถวตอนลึกและ
  จับที่ไหลของคนดานหนา ถาเด็กๆ กลัวที่จะตอ้งผูกผาปดตา กใ็หเขาหลับตาและเดินตามคุณ

 2. หลังจากที่เดินไปสกัครูเปนระยะทางสั้นๆ ใหเด็กๆ รวมกันเพื่ออธิบายถึงสิ่งที่ทํา “เธอสามารถ
  มองเห็นขณะที่พวกเรากําลังเดินไหม” (ไม) “มันรูสึกอยางไรที่เราตองเดินโดยไมสามารถ
  มองเห็นอะไรได” (กลัว ยาก ฯลฯ)”
 3. นีแ่หละคือชีวติของคนตาบอดทีไ่มสามารถมองเหน็อะไรได “เธออยากตาบอดไหม” (คาํตอบ
  ใดก็ได) “เธอจะรูไดอยางไรวาเธอจะไมไปเดินชนอะไรเขา” (เพราะวา มีคนเดินนําเราอยู) 
  “เธอเชื่อมั่นในคนที่เดินนําวาจะทําใหเราปลอดภัยหรือไม” (ใช หรือ ไม)
 4. “ความวางใจคืออะไร” (อนญุาตใหเดก็ๆ คดิคาํตอบ คาํตอบใดๆ กไ็ด) ความไววางใจคือการทีเ่รารูจกั
  คนบางคนดีพอและเธอเชื่อวาพวกเขาจะดูแลพวกเธอ เธอไววางใจในตัวของคนเดินนํา
  ทางขณะที่เขานําเธอเดินไหม (ไววางใจ) นั่นคือความไววางใจ
 5. วันนี้เราจะมาเรียนรูกันถึงคนคนหนึ่งที่ไววางใจในพระเยซู และมาดูวาความไววางใจของ
  เขาเปลี่ยนเปนความเชื่อไดอยางไร สิ่งมหัศจรรยบางอยางเกิดขึ้นเพราะความเชื่อของคน
  ในพระเยซู มาดูวาเกิดอะไรขึ้น

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

 1. ในพระคัมภีร ชายตาบอดผูไววางใจในพระเยซู เขาชื่อวาบารทิเมอัส บารทิเมอัสอาศัย
  อยูบนทางไปเยรีโคทีเ่ปนฝุนและรอน เขาไมสามารถมองเหน็ผูคนท่ีผานไปมาไดเพราะเขาตาบอด
 2. แตวาบารทิเมอัสสามารถไดยินเสียงคนที่กําลังเดินเขามาได “โปรดชวยคนตาบอดดวย” 
  เขารองขอ คนใจดีหลายคนใหเงินแกเขา ลองปดตาของเธอเหมือนคนตาบอดและลองทํา
  เปนตาบอดขณะที่เธอฟงสวนตอไปของเรื่อง ใหเด็กๆ ปดตา

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:     
 1. โคลน    2.  กระดาษ 1 แผนตอเด็ก1 คน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:   
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. อานและศึกษาพระธรรมมาระโก บทที่ 10 ขอ 46-52
 3. รวบรวมอุปกรณทั้งหมด
 4. วาดวงกลมใหญขนาดเต็มกระดาษของเด็กๆแตละคน
 5. ผสมกาว
 6. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเชื่อและไววางใจในพระเยซู ขอพระเจาทรงจัดเตรียมใจของคุณ
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 3. วนัหน่ึง ผูคนมหาศาลไดเดนิผานถนนนี ้“เกดิอะไรขึน้” บารทิเมอัสถาม เมือ่เขารูวาพระเยซู
  กําลังจะเดินผานมาในไมชานี้ เขาก็เริ่มรองตะโกนเสียงดัง “พระเยซูเจาขา โปรดเมตตา
  ขาพระองคดวย” 
 4. “ชูววว” มีคนพูดขึ้นมา “เจากําลังสงเสียงดังมากเกินไปนะ แตบารทิเมอัสก็ยังคงรองตะโกน
  ตอไป “พระเยซูเจาขา โปรดเมตตาขาพระองคดวย” 
 5. พระเยซูทรงหยุดเดินและหันกลับ “คนที่กําลังรองตะโกนอยูที่ใด” พระองคถาม “เอาเลย” 
  มีคนพูดกับบารทิเมอัส “พระเยซูทรงตองการจะพบเจา” บารทิเมอัสรีบกระโดดลุกขึ้น
 6. “เจาตองการสิ่งใด” พระเยซูทรงถามดวยความหวงใย “พระองคเจาขา ขาพระองคตองการ
  จะมองเหน็” เขาตอบ “เพราะวาเจาเช่ือในตวัเรา เราจะรักษาเจา” พระเยซูทรงตอบ ใหถอด
  ผาปดตาออกและฟงเรื่องราวจนจบ บอกใหเด็กๆ ลืมตาขึ้น
 7. ทันใดนั้นบารทิเมอัสก็มองเห็นได เธอรูไหมเขาเห็นอะไร เขามองไปที่พระพักตรของ
  พระเยซ ูดวยจิตใจทีร่าเริงเขากเ็ขารวมเดนิทางไปกับผูคนท่ีตดิตามพระเยซไูปตามถนนนัน้
 8. เธอคิดวาทําไมพระเยซูทรงตัดสินใจที่จะชวยรักษาบารทิเมอัส (เพราะวาเขามีความเชื่อวา
  พระเยซูจะทรงรักษาเขาได) บารทิเมอัสมีความเชื่อวาพระเยซูจะทรงรักษาเขา
 9. เธอคิดวาบารทิเมอัสยินดีที่เขาเชื่อในพระเยซูหรือไม (ใช) พวกเราก็สามารถเชื่อในตัวของ
  พระเยซเูชนกัน เราสามารถไววางใจพระเจาใหทรงชวยเราได ครูเช่ือวาพระเยซจูะทรงชวย
  ครูสอนบทเรียนนี้กับพวกเธอ

 10. เรามาเลนเกมสกันเพื่อดูวามีสวนใดในชีวิตเราบาง ที่เราสามารถไววางใจและเชื่อในตัวพระเยซู   
ไดบาง เมื่อครูพูดบางสิ่งบางอยางที่แสดงถึงความไววางใจในพระเยซู ใหเธอกระโดดขึ้นและลง 

  เมื่อครูพูดถึงบางสิ่งที่ไมแสดงความไววางใจในตัวของพระเยซู ใหแตะที่ปลายเทา

“ฉันหิวและฉันเชื่อวาพระเยซูจะทรงสงบางคนพรอมอาหารมาใหฉัน (เชื่อ)” 
“ฉันหิวและฉันไมคิดวาพระเจาทรงหวงใย (ไมมีความเชื่อ)”
“ฉันเสียใจและฉันรูวาพระเจาจะทรงปลอบประโลมฉัน (เชื่อ)”
“ฉันเหงาและฉันรูวาพระเยซูจะทรงชวยใหฉันมีเพื่อน (เชื่อ)”
“ฉันโมโหและฉันรูวาพระเยซูจะทรงชวยปกปองฉันไมใหรูสึกโมโห (เชื่อ)”

 11. “มีอะไรบางที่เธอวางใจและเชื่อในพระเยซูและอยากใหพระองคชวย” ใหโอกาสเด็กๆ
  แตละคนไดมโีอกาสทีจ่ะแบงปน ชวยใหเด็กๆ ระลกึถึงวาพวกเขาสามารถเชือ่และวางใจในพระเยซู
  เพื่อใหพระองคทรงชวยในความตองการของเขา ปกปองพวกเขาและชวยใหพวกเขาดํารงชีวิตที่
  พอพระทัยพระองค

 12. แจกกระดาษที่วาดวงกลมใหญไวแลวใหแกเด็กๆ ใหเด็กๆตกแตงกระดาษเปนรูปหนา นําวงกลม
  สองแผนมาทากาวที่ขอบดานบน และปดไวบนตําแหนงดวงตาของใบหนานั้น
 13. กระดาษวงกลมสองอันนั้น เมื่อมันแหง ก็จะสามารถเปดขึ้นลงไดและจะเห็นดวงตาอยูดานลาง 
  ขณะที่เด็กๆ ทํางานอยู เดินดูรอบๆ และดูวาเด็กๆ สามารถเลาเหตุการณในเรื่องได เมื่อเด็กๆ 
  ทําเสร็จ พูดวา “เธอเพิ่งทําชายตาบอดที่ชื่อบารทิเมอัส ดูซิ เขาเชื่อในพระเยซู เปดกระดาษ
  เขาขึ้นและตอนนี้เขาสามารถมองเห็นได”
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 14. ใหเด็กๆ รวมกลุมกันอีกครั้ง บารทิเมอัสมีสิ่งบางอยางที่ตองทําเมื่อเขาตาบอด แตเขา
  ไมสามารถมองเห็นสิ่งใดได เดี๋ยวเราจะมาเลนปดตากัน เมื่อคนตาบอดนั้นมองไมเห็น 
  พวกเขาจะตองฟงเสยีงเพ่ือใหรูถงึคาํสัง่ตางๆ ใหฟงคาํสัง่ของครแูละพยายามทําตามคําสัง่

 15. ปดตาเด็กคนหนึ่ง ถาเขากลัว ขอใหเด็กๆ หลับตาลงแทนและอยูใกลๆ  เด็กไว บอกคําสั่งแกเด็กๆ 
  เชน “กระโดดขาเดียวสามครั้ง หรือ เดินไปทางดานขางสองกาว”
 16. ออกคําสั่งงายๆ ใหเด็กๆทําตอไปประมาณ 5-10 คําสั่ง หลังจากที่เด็กๆ ทําตาม ใหเด็กเปดผา
  ปดตาออก แลวปลอยใหเด็กๆ คนอื่นอาสาใหปดตาตอ ขอใหเด็กๆออกคําสั่งแกเด็กที่ปดตา 
  (ใหแนใจวาคําสั่งไมเปนอันตรายตอเด็ก) ปลอยใหเดก็ๆหลายๆ คนไดลองทําเปนคนตาบอดหรือ
  ใหคําสั่ง
 17. “มันตองอาศัยความไววางใจในการใหผูอื่นชวย บารทิเมอัสมีความเชื่อในพระเยซูและ
  เพราะความเชื่อของเขา แลวเขาก็ไดรับการรักษา”

สรุปบทเรียน:
       
 1. เวียนถุงใสสิ่งของเล็กๆ ไปรอบๆ ชั้น ใหเด็กแตละคนลองจับวัตถุในถุงนั้นโดยไมมองดู แลวให
  พวกเขาเดาในสิ่งที่พวกเขารูสึกได ใหเด็กๆ ทุกคนไดลองจับ
 2. “เธอสามารถบอกไดไหมวาเปนสิ่งของอะไร” (อนุญาตใหเด็กๆไดบอกชื่อสิ่งของที่เขาสัมผัส) 
  จากน้ันใหเฉลยถงึส่ิงของทีอ่ยูดานในถงุ “เธอรูไดอยางไรวาส่ิงของน้ันคืออะไร” (โดยการจบัส่ิงน้ัน)
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