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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 33
เรื่อง พระเยซูทรงรักษาบารทิเมอัสคนตาบอด

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถอธิบายไดถึงความหมายของคําวาความเชื่อและความไววางใจ
 2. เด็กสามารถแสดงออกถึงความเชื่อในพระเยซูในชีวิตเขาได  
  (ความตองการ การปกปอง หรือ การชวยเหลือ)
 3. เด็กสามารถเขาใจไดถึงการมองไมเห็น โดยการทํากิจกรรมการมองไมเห็น
 4. เด็กๆ จะสามารถเลาซํ้าไดอยางนอยหนึ่งเหตุการณจากเรื่องราวที่ไดเรียนรู

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. ผาเช็ดหนา หรืออุปกรณอื่นๆที่ใชปดตาได ตอเด็กหนึ่งคน (ถามีเพียงพอ)
 2. กระดาษ 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 3. กระดาษวงกลม 2 แผนตอเด็ก1 คน
 4. ของเลน หนังสือ กอนหิน ฯลฯ ประมาณ 4-5 ชิ้น เพื่อนํามาใหเด็กๆ สัมผัส
 5. ถุงสําหรับใสและซอนสิ่งของ
 6. กาว
 7. พระคัมภีร
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เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

3-5 ป

พระคัมภีรใหม

พระเยซูทรงรักษาบารทิเมอัสคนตาบอด

45  นาที
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การนําเขาสูบทเรียน: 

 1. แจกผาปดตาแกเด็กๆแตละคน พาพวกเขาออกเดินระยะสั้นๆโดยใหเด็กๆเรียงแถวตอนลึกและ
  จับที่ไหลของคนดานหนา ถาเด็กๆ กลัวที่จะตอ้งผูกผาปดตา กใ็หเขาหลับตาและเดินตามคุณ

 2. หลังจากที่เดินไปสกัครูเปนระยะทางสั้นๆ ใหเด็กๆ รวมกันเพื่ออธิบายถึงสิ่งที่ทํา “เธอสามารถ
  มองเห็นขณะที่พวกเรากําลังเดินไหม” (ไม) “มันรูสึกอยางไรที่เราตองเดินโดยไมสามารถ
  มองเห็นอะไรได” (กลัว ยาก ฯลฯ)”
 3. นีแ่หละคือชีวติของคนตาบอดทีไ่มสามารถมองเหน็อะไรได “เธออยากตาบอดไหม” (คาํตอบ
  ใดก็ได) “เธอจะรูไดอยางไรวาเธอจะไมไปเดินชนอะไรเขา” (เพราะวา มีคนเดินนําเราอยู) 
  “เธอเชื่อมั่นในคนที่เดินนําวาจะทําใหเราปลอดภัยหรือไม” (ใช หรือ ไม)
 4. “ความวางใจคืออะไร” (อนญุาตใหเดก็ๆ คดิคาํตอบ คาํตอบใดๆ กไ็ด) ความไววางใจคือการทีเ่รารูจกั
  คนบางคนดีพอและเธอเชื่อวาพวกเขาจะดูแลพวกเธอ เธอไววางใจในตัวของคนเดินนํา
  ทางขณะที่เขานําเธอเดินไหม (ไววางใจ) นั่นคือความไววางใจ
 5. วันนี้เราจะมาเรียนรูกันถึงคนคนหนึ่งที่ไววางใจในพระเยซู และมาดูวาความไววางใจของ
  เขาเปลี่ยนเปนความเชื่อไดอยางไร สิ่งมหัศจรรยบางอยางเกิดขึ้นเพราะความเชื่อของคน
  ในพระเยซู มาดูวาเกิดอะไรขึ้น

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

 1. ในพระคัมภีร ชายตาบอดผูไววางใจในพระเยซู เขาชื่อวาบารทิเมอัส บารทิเมอัสอาศัย
  อยูบนทางไปเยรีโคทีเ่ปนฝุนและรอน เขาไมสามารถมองเหน็ผูคนท่ีผานไปมาไดเพราะเขาตาบอด
 2. แตวาบารทิเมอัสสามารถไดยินเสียงคนที่กําลังเดินเขามาได “โปรดชวยคนตาบอดดวย” 
  เขารองขอ คนใจดีหลายคนใหเงินแกเขา ลองปดตาของเธอเหมือนคนตาบอดและลองทํา
  เปนตาบอดขณะที่เธอฟงสวนตอไปของเรื่อง ใหเด็กๆ ปดตา

อุปกรณการสอนสําหรับกิจกรรมเสริม:     
 1. โคลน    2.  กระดาษ 1 แผนตอเด็ก1 คน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทํา:   
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. อานและศึกษาพระธรรมมาระโก บทที่ 10 ขอ 46-52
 3. รวบรวมอุปกรณทั้งหมด
 4. วาดวงกลมใหญขนาดเต็มกระดาษของเด็กๆแตละคน
 5. ผสมกาว
 6. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเชื่อและไววางใจในพระเยซู ขอพระเจาทรงจัดเตรียมใจของคุณ
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 3. วนัหน่ึง ผูคนมหาศาลไดเดนิผานถนนนี ้“เกดิอะไรขึน้” บารทิเมอัสถาม เมือ่เขารูวาพระเยซู
  กําลังจะเดินผานมาในไมชานี้ เขาก็เริ่มรองตะโกนเสียงดัง “พระเยซูเจาขา โปรดเมตตา
  ขาพระองคดวย” 
 4. “ชูววว” มีคนพูดขึ้นมา “เจากําลังสงเสียงดังมากเกินไปนะ แตบารทิเมอัสก็ยังคงรองตะโกน
  ตอไป “พระเยซูเจาขา โปรดเมตตาขาพระองคดวย” 
 5. พระเยซูทรงหยุดเดินและหันกลับ “คนที่กําลังรองตะโกนอยูที่ใด” พระองคถาม “เอาเลย” 
  มีคนพูดกับบารทิเมอัส “พระเยซูทรงตองการจะพบเจา” บารทิเมอัสรีบกระโดดลุกขึ้น
 6. “เจาตองการสิ่งใด” พระเยซูทรงถามดวยความหวงใย “พระองคเจาขา ขาพระองคตองการ
  จะมองเหน็” เขาตอบ “เพราะวาเจาเช่ือในตวัเรา เราจะรักษาเจา” พระเยซูทรงตอบ ใหถอด
  ผาปดตาออกและฟงเรื่องราวจนจบ บอกใหเด็กๆ ลืมตาขึ้น
 7. ทันใดนั้นบารทิเมอัสก็มองเห็นได เธอรูไหมเขาเห็นอะไร เขามองไปที่พระพักตรของ
  พระเยซ ูดวยจิตใจทีร่าเริงเขากเ็ขารวมเดนิทางไปกับผูคนท่ีตดิตามพระเยซไูปตามถนนนัน้
 8. เธอคิดวาทําไมพระเยซูทรงตัดสินใจที่จะชวยรักษาบารทิเมอัส (เพราะวาเขามีความเชื่อวา
  พระเยซูจะทรงรักษาเขาได) บารทิเมอัสมีความเชื่อวาพระเยซูจะทรงรักษาเขา
 9. เธอคิดวาบารทิเมอัสยินดีที่เขาเชื่อในพระเยซูหรือไม (ใช) พวกเราก็สามารถเชื่อในตัวของ
  พระเยซเูชนกัน เราสามารถไววางใจพระเจาใหทรงชวยเราได ครูเช่ือวาพระเยซจูะทรงชวย
  ครูสอนบทเรียนนี้กับพวกเธอ

 10. เรามาเลนเกมสกันเพื่อดูวามีสวนใดในชีวิตเราบาง ที่เราสามารถไววางใจและเชื่อในตัวพระเยซู   
ไดบาง เมื่อครูพูดบางสิ่งบางอยางที่แสดงถึงความไววางใจในพระเยซู ใหเธอกระโดดขึ้นและลง 

  เมื่อครูพูดถึงบางสิ่งที่ไมแสดงความไววางใจในตัวของพระเยซู ใหแตะที่ปลายเทา

“ฉันหิวและฉันเชื่อวาพระเยซูจะทรงสงบางคนพรอมอาหารมาใหฉัน (เชื่อ)” 
“ฉันหิวและฉันไมคิดวาพระเจาทรงหวงใย (ไมมีความเชื่อ)”
“ฉันเสียใจและฉันรูวาพระเจาจะทรงปลอบประโลมฉัน (เชื่อ)”
“ฉันเหงาและฉันรูวาพระเยซูจะทรงชวยใหฉันมีเพื่อน (เชื่อ)”
“ฉันโมโหและฉันรูวาพระเยซูจะทรงชวยปกปองฉันไมใหรูสึกโมโห (เชื่อ)”

 11. “มีอะไรบางที่เธอวางใจและเชื่อในพระเยซูและอยากใหพระองคชวย” ใหโอกาสเด็กๆ
  แตละคนไดมโีอกาสทีจ่ะแบงปน ชวยใหเด็กๆ ระลกึถึงวาพวกเขาสามารถเชือ่และวางใจในพระเยซู
  เพื่อใหพระองคทรงชวยในความตองการของเขา ปกปองพวกเขาและชวยใหพวกเขาดํารงชีวิตที่
  พอพระทัยพระองค

 12. แจกกระดาษที่วาดวงกลมใหญไวแลวใหแกเด็กๆ ใหเด็กๆตกแตงกระดาษเปนรูปหนา นําวงกลม
  สองแผนมาทากาวที่ขอบดานบน และปดไวบนตําแหนงดวงตาของใบหนานั้น
 13. กระดาษวงกลมสองอันนั้น เมื่อมันแหง ก็จะสามารถเปดขึ้นลงไดและจะเห็นดวงตาอยูดานลาง 
  ขณะที่เด็กๆ ทํางานอยู เดินดูรอบๆ และดูวาเด็กๆ สามารถเลาเหตุการณในเรื่องได เมื่อเด็กๆ 
  ทําเสร็จ พูดวา “เธอเพิ่งทําชายตาบอดที่ชื่อบารทิเมอัส ดูซิ เขาเชื่อในพระเยซู เปดกระดาษ
  เขาขึ้นและตอนนี้เขาสามารถมองเห็นได”
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 14. ใหเด็กๆ รวมกลุมกันอีกครั้ง บารทิเมอัสมีสิ่งบางอยางที่ตองทําเมื่อเขาตาบอด แตเขา
  ไมสามารถมองเห็นสิ่งใดได เดี๋ยวเราจะมาเลนปดตากัน เมื่อคนตาบอดนั้นมองไมเห็น 
  พวกเขาจะตองฟงเสยีงเพ่ือใหรูถงึคาํสัง่ตางๆ ใหฟงคาํสัง่ของครแูละพยายามทําตามคําสัง่

 15. ปดตาเด็กคนหนึ่ง ถาเขากลัว ขอใหเด็กๆ หลับตาลงแทนและอยูใกลๆ  เด็กไว บอกคําสั่งแกเด็กๆ 
  เชน “กระโดดขาเดียวสามครั้ง หรือ เดินไปทางดานขางสองกาว”
 16. ออกคําสั่งงายๆ ใหเด็กๆทําตอไปประมาณ 5-10 คําสั่ง หลังจากที่เด็กๆ ทําตาม ใหเด็กเปดผา
  ปดตาออก แลวปลอยใหเด็กๆ คนอื่นอาสาใหปดตาตอ ขอใหเด็กๆออกคําสั่งแกเด็กที่ปดตา 
  (ใหแนใจวาคําสั่งไมเปนอันตรายตอเด็ก) ปลอยใหเดก็ๆหลายๆ คนไดลองทําเปนคนตาบอดหรือ
  ใหคําสั่ง
 17. “มันตองอาศัยความไววางใจในการใหผูอื่นชวย บารทิเมอัสมีความเชื่อในพระเยซูและ
  เพราะความเชื่อของเขา แลวเขาก็ไดรับการรักษา”

สรุปบทเรียน:
       
 1. เวียนถุงใสสิ่งของเล็กๆ ไปรอบๆ ชั้น ใหเด็กแตละคนลองจับวัตถุในถุงนั้นโดยไมมองดู แลวให
  พวกเขาเดาในสิ่งที่พวกเขารูสึกได ใหเด็กๆ ทุกคนไดลองจับ
 2. “เธอสามารถบอกไดไหมวาเปนสิ่งของอะไร” (อนุญาตใหเด็กๆไดบอกชื่อสิ่งของที่เขาสัมผัส) 
  จากน้ันใหเฉลยถงึส่ิงของทีอ่ยูดานในถงุ “เธอรูไดอยางไรวาส่ิงของน้ันคืออะไร” (โดยการจบัส่ิงน้ัน)
 3. การตาบอดกระตุนใหเราฟงมากขึ้นและใชการสัมผัสในการทําสิ่งตางๆ แตที่สุดแลว เธอตองการ
  ความเชื่อและการไววางใจในตัวของผูอื่น เธอตองการใหมีใครมาชวยและดูแลเธอ
 4. เราไมจําเปนจะตองตาบอดเพื่อไววางใจในตัวผูอื่น เธอก็สามารถเชื่อและไววางใจไดเชนกัน 
  เราสามารถมอบความไววางใจในตัวพระเยซูและเชื่อวาพระองคจะทรงดูแลพวกเรา
 5. เรามาอธิษฐานกัน กมหัว ปดตาลง และพูดตามครู

“พระเยซูที่รัก”
“ขอบคุณพระองคที่ทรงรักพวกเรา”
“ขอบคุณพระองคที่ทรงเปนคนที่เราสามารถเชื่อและวางใจได”
“ขาพระองครูวาพระองคจะทรงดูแลพวกเรา”
“ในพระนามของพระเยซูคริสตเจา”
“อาเมน”

 กิจกรรมเสริม:     
 1. “บารทิเมอัสนั้นเปนคนตาบอด บางครั้งคนตาบอดจากโปะกอนโคลนลงบนตาเพื่อทําให
  ดวงตารูสึกดีขึ้นหรือหวังวาการมองเห็นนั้นจะดีขึ้น ลองระบายดวยโคลนและดูวาโคลน
  เปนอยางไร”
 2. แจกกระดาษและกอนโคลนบนกระดาษแกเด็กๆ อนุญาตใหเด็กๆลองแผโคลนออกบนกระดาษ 
  และใหพวกเขาลองจับโคลนเพือ่ดวูานิว้มอืรูสกึเชนไร ใหแนใจวาเดก็ๆ ไดลางมอืใหสะอาดหลงัเสร็จ
  กิจกรรมการเลนโคลน
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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