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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 18
เรื่อง ดาวิดแตงบทเพลงสดุดีมากมาย

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถจําพระธรรมสดุดี บทที่ 23 ขอที่ 1ได
 2. เด็กสามารถพูดสรรเสริญแดพระเจาได
 3. เด็กสามารถบอกไดอยางนอยหนึ่งเหตุผลวาทําไมพวกเขาตองสรรเสริญพระเจา

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. กระดาษ   2.  สีเทียนหรือสีไม
 3. กรรไกรสําหรับคุณครู  4.  ลูกบอลหรือวัตถุเล็กๆ
 5. พระคัมภีรสําหรับอานพระธรรมสดุดี บทที่ 23

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:   
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. จัดเตรียมอุปกรณทั้งหมด
 3. อานและศึกษาพระคัมภีรสดุดี บทที่ 23
 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเพลิดเพลินกับการสรรเสริญพระเจา ขอพระเจาจัดเตรียมใจของคุณที่จะมอง
  เห็นเด็กๆ เหมือนที่พระเจามอง คือพวกเขาเปนคนพิเศษและมีคาในสายพระเนตรพระองค
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เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจแนวความคิดทางศาสนศาสตรเบื้องตน

3-5 ป

พระคัมภีรเดิม

ดาวิดแตงบทเพลงสดุดีมากมาย

45  นาที
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ใหเด็กๆรวมเปนวงกลม บอกเด็กๆ “เราจะมารองเพลงดวยกัน เพลงนี้ตองขยับตัวดวย ใหเธอ

  ดูและทําตามครู” ถาคุณไมรูจักเพลง ทําโทนเสียงและจังหวะสําหรับคําดานลางเพื่อรองดวยกัน

สรรเสริญพระองค สรรเสริญพระองค (ยกมือทํารูปกรวยที่ปากตอนรองเพลง)

เด็กๆ ทั้งหมดทุกคน 

(ทําทายืนประคองเด็กตัวเล็กๆ ที่ดานขางโดยยื่นมือที่แบออกไปที่ดานขางตัว)

พระเจาคือความรัก พระเจาคือความรัก (ไขวมือเปนกากบาทไวที่หนาอก)

(ซํ้า)

(หรืออาจใชเพลงที่สรรเสริญถึงความรักของพระเจา ที่เด็กๆ ในโครงการคุนเคย ก็ได)

 2. สนทนาเกีย่วกับคําวา “สดุด”ี กบัเดก็ๆ “เราเพิง่จะรองเพลงเพือ่พระเจา การรองเพลงสรรเสริญ

  พระเจาคือการรองสดุดี สดุดีคือเพลงที่รองเพื่อยกยองพระเจา”

 3.  “เราสรรเสริญพระเจาเมื่อเราตองการบอกพระเจาถึงความมหัศจรรยของพระองค 

  กษัตริยดาวิดคือคนในพระคัมภีรที่รักพระเจามากๆและรองเพลงสรรเสริญใหแกพระองค

  ลองมาดูกันเพิ่มเติมเกี่ยวกับดาวิดและบทสดุดีหรือเพลงที่รองสรรเสริญพระเจาของเขา”

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 1. “ในพระคัมภีร มีชายชื่อวา ดาวิด เขารักพระเจามากๆ เขาแตงบทสดุดีมากมายถึงพระเจา 

  บทสดุดขีองเขาไพเราะและมนับอกพระเจาถึงความรกัอันมากมายของดาวดิท่ีมตีอพระองค”

 2. “หนึ่งในบทสดุดีที่เขาเขียนคือพระธรรมสดุดี บทที่ 23 ในตอนเริ่มตนของพระธรรมสดุดี 

  บทที่ 23 กลาววา “พระเจาทรงเลี้ยงดูขาพเจาดุจเลี้ยงแกะ ขาพเจาจะไมขัดสน””

 3. “ดาวิดรูวาพระเจาทรงเฝามองเขาและทรงดูแลเขาเหมือนที่คนเลี้ยงแกะคอยดูแลแกะ 

  คนเลี้ยงแกะคืออะไร คนเลี้ยงแกะทําอะไร พระเจาเหมือนคนเลี้ยงแกะอยางไร” 

  (คาํตอบทีเ่ปนไปได พระองคทรงดแูลเรา พระองคทรงเฝามองพวกเรา พระองคทาํใหเราปลอดภยั ฯลฯ)

 4. “ดาวิดรูทุกอยางเกี่ยวกับการเปนคนเลี้ยงแกะเพราะเขาดูแลฝูงแกะอยู ดาวิดเรียกพระเจา

  วาผูเลี้ยงแกะที่ดีเพราะเขารูวาพระเจาทรงดูแลเขาอยางดีเยี่ยม”

 5. “ความหมายของดาวิดทีบ่อกวา เขาไมขดัสนเพราะพระเจาคอืคนเล้ียงแกะของเขา คอือะไร” 

  (เขาไมตองการอะไรเลยเพราะพระเจาทรงเลี้ยงดูและดูแลสิ่งจําเปนสําหรับเขา)

 6. “มาเรียนกลอนสดุดีดวยกัน พูดพรอมครู “พระเจาทรงเลี้ยงดูขาพเจาดุจเลี้ยงแกะ 

  ขาพเจาจะไมขัดสน” พูดบทสดุดีซํ้าหลายๆ ครั้งจนกระทั่งเด็กทุกคนจําได

 7. “มันมีเหตุผลหลายอยางในการสรรเสริญพระเจา ลองคิดถึงสิ่งที่นาประหลาดใจเกี่ยวกับพระเจา  
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  เมื่อเราสรรเสริญพระเจา เราก็บอกจริงๆ เกี่ยวกับความยิ่งใหญทุกอยางของพระองค เราไดเรียนรู
  หลายๆ อยางจากเรื่องราวในพระคัมภีร เรารูวาพระเจาคือผูสราง พระองคทรงดูแลคนของพระองค 
  พระองคคือผูเลี้ยงแกะที่ดีและพระองคทรงรักพวกเรา”
 8. ใหเด็กๆ นั่งลอมวง ใหสิ่งของเล็กๆ แกเด็กหนึ่งคน สงตอสิ่งนี้ไปใหทั่ววงและทองซํ้าสดุดีบทที่ 23
  ขอ 1 เมื่อพูดคําสุดทายของขอพระคัมภีรเสร็จ ใหเด็กที่กําลังถือของอยูเอยคําสรรเสริญพระเจา
  ออกมา เชน พระผูสราง ทรงเปนความรัก ทรงเปนผูเลี้ยงดู ทรงเปนผูเลี้ยงแกะ ฯลฯ

 9. พูดขอพระคัมภีรอีกครั้งและสงผานของตอ ฝกพูดกลอนและสรรเสริญไปเรื่อยๆ จนกระทั่ง
  ครบเวลากิจกรรม

 10. “เดี๋ยวเรามาทําของบางสิ่งเพื่อทําใหเราคิดถึงการสรรเสริญพระเจากัน” ใหกระดาษพับครึ่ง

  แกเด็กๆ ลากเสนรอบมือของเด็กๆ บนกระดาษ โดยใหนิ้วกอยแตะอยูที่ดานรอยที่พับ
 11. ตัดกระดาษออกเปนรูปมือ แตไมตัดที่รอยพับ คลี่กระดาษและใหเด็กๆ ระบายสีบนมือ

  ของพวกเขาที่สรรเสริญพระเจา ถาเปนไปได เดินดูรอบๆและเขียนวา 

  “ฉันสามารถรองสดุดีแดพระเจาได” ลงบนกระดาษของเด็กแตละคน

 สรุปบทเรียน:      

 1. พูดบทสดุดี บทที่ 23 ซํ้า 2-3 รอบ ใหเด็กๆแตละคนพูดขอพระคัมภีรซํ้า

 2. รองเพลง “สรรเสริญพระองค” ในตอนเริ่มตน

 3. “กอนจะจบใหเราสรรเสริญพระเจาดวยเพลงอีกเพลง เพลงนี้ใชคําวา “ฮาเลลูยา” ที่หมายความวา

   “สรรเสริญพระเจา” ดังนั้นตอนที่เรารองเพลงนี้ เรากําลังสรรเสริญพระเจา”

 4. แบงเด็กๆเปนสองกลุม รองเพลงดานลาง กลุมหนึ่งคือ “ฮาเลลูยา” และอีกกลุมหนึ่งคือ “สรรเสริญ

  พระเจา” เมื่อรองในทอนที่วา “ฮาเลลูยา”  ใหกลุม “ฮาเลลูยา” ยืนขึ้นรอง เมื่อรองในสวน

  ของ “สรรเสริญพระเจา” ใหกลุม “สรรเสริญพระเจา” ยืนขึ้น เด็กๆ จะนั่งลงในสวนที่ไมใชของตัวเอง 

  นี่ทําเพื่อความสนุกดวยการลุกขึ้นและนั่งลงขณะรองเพลง ทําเสียงจังหวะและทํานองเพลง 

  ถาคุณไมคุนเคยกับเพลงนี้ก็ใชเพลงอื่นที่รองไดและมีคําวา ฮาเลลูยา ดวยกไ็ด

“ฮาเลลู ฮาเลลู ฮาเลลู ฮาเลลูยา”

“สรรเสริญพระเจา”

“ฮาเลลู ฮาเลลู ฮาเลลู ฮาเลลูยา”

“สรรเสริญพระเจา”

“สรรเสริญพระเจา”

“ฮาเลลูยา”

“สรรเสริญพระเจา”

“ฮาเลลูยา”

“สรรเสริญพระเจา”

“ฮาเลลูยา”

“สรรเสริญพระเจา”
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




