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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 9
เรื่อง ความฝนของโยเซฟ : การวางแผนสำ หรับอนาคต

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกถึงแผนการในอนาคตของพวกเขาได อยางนอย 1 อยาง
 2. เด็กสามารถอธิบายไดวา พระเจาทรงชวยโยเซฟในการแกฝนไดอยางไร

อุปกรณการสอนท่ีตองการใช:                                                                      
 1. กระดานไวทบอรดและปากกาไวทบอรด (หรือกระดาษขนาดใหญและปากกามารคเกอร)
 2. กระดาษขนาด 21 ซม x 21 ซม – 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 3. สีนํ้า (ผสมตามท่ีตองการ)
 4. แปรงทาสี/พูกัน (ถามี)
 5. สีเทียนหรือสีไม
 6. พระคัมภีรสําหรับอานในบทเรียน

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. กระดาษท่ีตัดเตรียมไวโดยมีขนาดประมาณเทากับกระดาษการด ( 5 X 10 ซม.)จํานวน 10 แผน
 2. กรรไกร
 3. ดินสอ
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เด็กๆ แสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจแนวความคิดทางศาสนศาสตรเบื้องตน

3-5 ป

พระคัมภีรเดิม

ความฝนของโยเซฟ : การวางแผนสําหรับอนาคต

45 นาที
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
   

 1. ใหเด็กๆ มารวมกันเปนกลุม พูดวา “พวกเธอเคยฝนไหม ฝนอะไรบาง” อนุญาตใหเด็กๆ 

  สองสามคนเลาความฝนของพวกเขา “เธอเคยฝนแปลกๆ แลวเธออยากรูวามนัหมายความวา

  อยางไรไหม” ใหเด็กๆ ตอบ

 2.  “บางครัง้เราฝนแปลกๆ และเรากอ็ยากจะรูวามนัหมายความวาอยางไร เดีย๋วเราจะลองมา

  ดูรูปภาพบางอยางและลองคิดหาความหมายกัน”

 3. วาดรูปคน หวัใจ และ สัตว บนกระดานไวทบอรด (หรือกระดาษแผนใหญๆ และถือใหทุกคนเห็น)  

  “พวกเธอลองทายดูซิวามันหมายถึงอะไร” ใหเด็กๆ ยกมือและลองทายดู เชน 

  “คนที่มีความรักตอสัตว”

4. วาดรูปถวยและกิ่งไม 3 กิ่ง ในหนึ่งรูป และวาดรูปตระกราที่เต็มไปดวยขนมปง 3 ใบอีกรูปหนึ่ง 

  “เธอคิดวารปู 2 รปูนีห้มายความวาอยางไร” ใหเดก็ๆลองตอบดู “วนันีเ้ราจะมาเรยีนรูเรือ่งราว

  ของผูชายคนหน่ึงชื่อวาโยเซฟ และคนหาวาความฝนเหลานี้คืออะไร เดี๋ยวเราลองมาดูกัน

  ดีกวาวาเขารูคําตอบไดอยางไร”

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
     

 1. พูดกับเด็กๆ “ในพระคัมภีรกลาวถึงชายสองคนท่ีมีความฝน พวกเขาทํางานใหกษัตย

  แหงอียิปต งานของเขาคือ พนักงานเตรียมนํ้าองุนและ พนักงานทําขนมปง”
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:   
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. จัดเตรียมอุปกรณทั้งหมด
 3. อานและศึกษาพระธรรมปฐมกาล บทท่ี 40
 4. ตัดกระดาษขนาด 21 x 21 ซม. – ตอเด็ก 1 คน วาดกรอบส่ีเหล่ียมโดยวัดเขาจากขอบกระดาษ 
  ดานละ 4 ซม.
 5. ผสมสีตามปริมาณหรือเลือกสีตามที่ตองการ
 6. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่คุณกําลังจะสอนใหพระเจาเปนสวนหน่ึงในอนาคตของพวกเขา 
  ขอพระเจาจัดเตรียมหัวใจของผูสอนในการรับใชในพันธกิจเด็ก

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมสำ หรับกิจกรรมเสริม:   
 1. จัดเตรียมกระดาษขนาดกระดาษการด 10 ใบท่ีเขียนประโยคลงบนกระดาษแลว
 (ดูขั้นตอนการจัดทําในกิจกรรมเสริมทายบทเรียนน้ี)
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 2.  “พวกเขาสับสนมากเกี่ยวกับความฝนของตน และใบหนาพวกเขาดูเศราหมองเพราะ

  พวกเขาไมสามารถเขาใจความฝนนั้นได” ใหเด็กๆ ทําหนาเศรา

 3. หลังจากท่ีโยเซฟเห็นหนาเศราของพวกเขาจึงถามวาเหตุใดพวกเขาจึงทาํหนาเศรา  พนกังาน

  เตรียมนํ้าองุนและพนักงานทําขนมตอบวา “เราทั้งสองฝนไปและไมมีผูใดจะแกฝนได” 

  โยเซฟบอกเขาวา “พระเจาเทานั้นแกฝนไดมิใชหรือ ขอทานเลาใหขาพเจาฟงเถิด” 

  (ปฐมกาล 40:8)

 4.  “ดงันัน้พนกังานเตรยีมนํา้องุนและพนกังานทาํขนมปงจงึเลาความฝนใหโยเซฟฟง พนกังาน

  เตรียมนํ้าองุนฝนเห็น กิ่งไม 3 กิ่ง และ ถวยของกษัตยฟาโรห” ใหชี้ไปที่รูปกิ่งไมและถวยบน

  กระดาน “สวนพนักงานทําขนมปงฝนเห็นตระกราขนมปง 3 ใบบนหัวของเขา”

 5.  “พระเจาทรงชวยโยเซฟทํานายฝนของพนักงานเตรียมนํ้าองุนและพนักงานทําขนมปง 

  พนักงานเตรียมนํ้าองุนฝนถึงบางสิ่งที่ดีที่กําลังจะมาถึง สวนพนักงานทําขนมปงฝนถึง

  บางสิ่งที่ไมดีที่กําลังจะมาถึง พระเจาทรงชวยใหโยเซฟเขาใจและอธิบายความฝนของ

  พวกเขา เรามายินดีกับพระเจาที่ทรงชวยโยเซฟกันเถอะ” ใหเด็กๆ แสดงความช่ืนชมยินดี

  เพื่อพระเจา

         

 1. สนทนาเร่ืองความฝนตอกับเด็กๆ “บางครั้งพวกเรามีความฝนที่เหมือนกับไรสาระ บางครั้ง

  มันนากลัว แตบางคร้ังมันก็อาจจะบงบอกถึงอนาคตของพวกเราก็ได เหมือนกบัเรื่อง

  ของพนักงานเตรียมนํ้าองุนและพนักงานทําขนมปง”

 2. “ลองคดิถงึอนาคตของพวกเราดู หลบัตาลง 1 นาทแีลวคดิถงึส่ิงทีเ่ธออยากจะทําในอนาคต

  เม่ือเธอโตขึ้น คิดถึงบางส่ิงที่สนุกที่เธออยากทํา คิดถึงสิ่งที่เธอปรารถนา” ใหเด็กๆ คิดซักครู

  ระหวางแตละคําถาม 

 3. “เธอคิดถึงอะไรเกี่ยวกับอนาคตตอนที่เธอหลับตา” ใหโอกาสเด็กแตละคนไดตอบ

 4. “เราจะมาทํากรอบรปูความฝนในอนาคตของเรา คนเราจะทํากรอบรูปสาํหรับใสบางอยาง

  ที่สําคัญหรือพิเศษ ใหทุกคนคิดถึงบางอยางที่เราอยากจะเอามันมาใสกรอบกัน มันเปน

  สิ่งที่เธออยากจะทําในอนาคตหรือเปลา เธอปรารถนาจะทําบางสิ่งที่สนุกใชไหม” 

  ใหกระดาษขนาด 21x21 ซม ที่มีกรอบ ตามที่เตรียมไวแกเด็กๆ

 5. ใหเด็กๆ ระบายสี (ใหใชสีนํ้าที่ผสมไวแลว)รอบๆ นอกกรอบรูปสี่เหล่ียมนั้น 

  (หรือสามารถใหเด็กๆใชสีเทียนแทนก็ได)

 6. “สวนภายในกรอบใหวาดรูปความฝนของเธอ” ขณะที่เด็กๆ กําลังวาดรูป เดินดูรอบๆ และ

  ถามเด็กๆ วาพวกเขาวาดอะไร และเขียนมันลงบนกระดาษของเด็กก็ไดวาเขาวาดภาพอะไร

  • คําแนะนําเพิ่มเติมสําหรับทํากรอบคือ อาจจะนํากิ่งไมหรือวัสดุธรรมชาติติดกาวลงไปรอบๆ

   กรอบความฝนของเด็กๆ อาจจะใหเชือกหรือสายปานเพื่อแขวนรูปแกเด็กๆ ดวย

 7. บอกเดก็ๆมารวมกลุมเปนวงกลม “พระเจาทรงชวยใหโยเซฟเขาใจความฝนของพนกังานเตรยีม

  นํ้าองุนและพนักงานทําขนมปง”
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 8. “เรามาเลนเกมกัน เดี๋ยวครูจะบอกเลาเรื่องราวความฝนสั้นๆ ขางๆ หูของคนที่อยูถัด

  จากครู จากนั้นใหเขาก็จะกระซิบสิ่งที่ครูบอกใหแกคนที่นั่งถัดจากเขาอีกที”

 9. “จนถึงคนสุดทายก็จะพูดออกมาดังๆ ในสิ่งที่เขาไดยิน เดี๋ยวเรามาดูกันวาความฝนของ

  ครูเปนอยางไรหลังจากที่ทุกคนไดบอกตอกับจนครบแลวดูวา มันจะตรงกับที่ครูบอก

  ตอนแรกหรือไม”

10. กระซิบความฝนสมมุติขอความสั้นๆ 2-3 ประโยคที่หูของเด็กที่นั่งขางคุณ ตัวอยางเชน ในความฝน

  ฉันกําลังวิ่งอยางเร็วและหัวเราะอยู ฉันอยูนอกบานและวันนั้นก็สวยงามมาก ใหเด็กๆ กระซิบ

  ที่หูของเด็กคนถัดไปเรื่อยๆ จนถึงทายสุด แลวถามเด็กคนสุดทายดูวาขอความที่บอกไปกลาย

  เปนอยางไร 

 สรุปบทเรียน:     
1. “พวกเธอจําไดไหมวาคนที่ชวยใหโยเซฟเขาใจในความฝนของพนักงานเตรียมนํ้าองุนและ

  พนักงานทําขนมปง คนนั้นคือใคร” (พระเจา)

 2. “โยเซฟชวยพนักงานเตรียมนํ้าองุนและพนักงานทําขนมปงใหเขาใจความฝนของพวกเขา 

  พวกเราฝนเมื่อเรานอนหลับ และบางครั้งเราก็มีความฝนเพื่ออนาคตของพวกเราดวย”

 3. “ความฝนที่พระเจาเปดเผย มีความสําคัญตอเรามาก เรามาพนมมือและขอบคุณพระเจา

  สําหรับพระองคที่ทรงใสใจพวกเราและเปดเผยความฝนที่บงบอกอนาคตของพวกเรา” 

  กมหัวและพนมมืออธิษฐาน

พระเจาที่รัก

ขอบคุณสําหรับความรักที่ทรงมีตอเรา

ขอบคุณที่ทรงประทานความฝนแกพวกเรา

ขอบคุณที่ทรงหวงใยอนาคตของพวกเรา

โปรดทรงชวยเราในแตละวันดวย

ในพระนามของพระเยซูคริสตเจา

อาเมน

 กิจกรรมเสริม:     
 1. ทํากระดาษการดขึ้นมา 10 ใบ แตละใบเขียนคําถามดานลางลงไป (หรือตั้งคําถามเองตาม

  ความเหมาะสมของวัฒนธรรม) ใหเด็กๆเลือกขึ้นมา1 ใบ แลวอานใหเขาฟงและใหเขาทําตาม

  สิ่งที่บอกในกระดาษ ใหเด็กทําจนครบทุกคน

1. 

2.

“ เขยงเทาและบอกวาใครเปนคนที่ชวยโยเซฟใหเขาใจความฝน”     
“ โบกมือในอากาศและเลาเรื่องฝนรายของเธอ”

3.  “หมุนตัวเปนวงกลมและบอกถึงสิ่งที่อยากทําเมื่อโตขึ้น”

4.  “ปรบมือและบอกวาโยเซฟชวยทํานายความฝนของใคร”
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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