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บทเรียนดานจิตวิญญาณ 

บทที่ 4
เร่ือง ทบทวนถึงส่ิงที่พระเจาทรงสราง

วัตถุประสงคการเรียนรู:         
 1. เด็กๆ สามารถบอกไดวาพระเจาทรงเปนผูสรางแผนดิน ทะเล พืช สัตว
 2. เด็กๆ สามารถบอกช่ือสิ่งที่พระเจาทรงสรางไดอยางนอย 1 สิ่ง

อุปกรณการสอนท่ีตองใช:                                                                                      
 1. วัสดุจากธรรมชาติเชน กอนหิน กิ่งไม ใบไม ฯลฯ
 2. กระดาษแข็ง (สีดํา) ขนาดใดก็ไดตอเด็ก 1 คน
 3. ดินสอ (ถามี)
 4. ลูกบอล

อุปกรณการสอนสำ หรับกิจกรรมเสริม:  
 1. กระดาษสี 1 แผนตอเด็ก 1 คน
 2. ดินสอ 1 แทงตอเด็ก 1 คน
 3. วัสดุธรรมชาติ
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เด็กๆแสดงออกถึงความเขาใจวาพระเยซูคริสตทรงเปนพระเจา และมีความผูกพันกับพระองค

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจแนวความคิดทางศาสนศาสตรเบื้องตน

3-5 ป

พระคัมภีรเดิม

ทบทวนถึงสิ่งที่พระเจาทรงสราง

45 นาที
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
   

 1. ถาหากเปนไปไดใหพาเด็กๆ ออกไปขางนอกเพ่ือเกริ่นนําบทเรียน มองดูสิ่งที่อยูรอบตัวและ

  เอยชื่อสิ่งตางๆเชน กอนเมฆ นก พื้นดิน ตนไม สัตว พืช และน้ํา และถามเด็กๆ วา “ใครสราง” 

  (ตนไมตนนัน้) เดก็ๆควรจะตอบวาพระเจาทรงสราง, ใหแนใจวาส่ิงท่ีถามเก่ียวของกบั วนั คนื ทะเล 

  แผนดิน สัตว พืช แลวพาเด็กกลับหองเรียน

 2. ถาไมสามารถออกไปขางนอกได ใหเอยชื่อสิ่งตางๆเชน กอนเมฆ นก พื้นดิน ตนไม สัตว พืช และน้ํา 

  และถามเด็กๆ วา ”ใครสราง” (ตนไมตนนั้น) เด็กๆควรจะตอบวาพระเจาทรงสราง

 3. “เดก็ๆ รูไหมวาพระเจาทรงสรางสิง่มหัศจรรยอยางหนึง่ดวยเชนกนั พระองคทรงสรางมนษุย 

  และน่ันคือสิ่งที่ดีที่สุดที่พระองคทรงสราง   การสรางโลกและส่ิงตางๆ บนโลกเปนงาน

  ที่ยิ่งใหญมาก ”

 4. “เด็กๆ คิดวาพระเจาทรงทําอะไรหลังจากที่ทรงสรางโลก (คําตอบที่เปนไปได – เลน หลับ 

  กิน ฯลฯ) ในพระคัมภีรบอกไววา “วันที่เจ็ด พระเจาก็เสร็จงานของพระองคที่ทรงกระทํา

  มาน้ัน ในวันที่เจ็ดนั้นก็ทรงพักการงานท้ังสิ้นของพระองคที่ไดทรงกระทํา” (ปฐมกาล 2:2)”

 5. บอกเด็กๆ วา “ใหเรามาพักผอนเหมือนอยางที่พระเจาทรงทํากันดีกวา ใหเราปดตาและ

  นอนลง (อาจจะนอนบนพ้ืนก็ได ถาไมสะดวก ก็ใหเอามือปดตาหรือหลับตา) และใหเราคิดถึง

  สิ่งที่สวยงามท่ีสุดที่พระเจาทรงสราง การพักผอนหลังจากทํางานหนักเปนสิ่งที่ดี” 

  ปลอยใหพวกเด็กๆ พักอยูประมาณ 1 นาที

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

 1. พูดวา “เรารูวาพระเจาทรงสรางโลกของเราอยางสวยงามมากๆ เราไดเรียนรูวาพระเจา

  ทรงสรางวัน คืน แผนดิน ทะเล สัตว พืช และมนุษย”

 2.  “ใหเรามาตั้งชื่อสิ่งที่พระเจาทรงสรางกันเถอะ” ใหเด็กนั่งลอมเปนวงใหญๆบนพื้น เอาลูกบอล

  หรือสิ่งที่กลิ้งไดออกมา “ครูจะกลิ้งลูกบอลลูกนี้ไปที่ใครซักคนหนึ่ง ถาลูกบอลอยูที่ใครให

  คนนั้นบอกชื่อสิ่งที่พระเจาทรงสรางจากนั้นก็ใหกลิ้งลูกบอลไปท่ีคนอื่นตอ”
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:   
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. จัดเตรียมอุปกรณทั้งหมด
 3. จัดหาวัสดุจากธรรมชาติเชน กอนหิน ใบไม กิ่งไมหรือทอนไม
 4. วาดรูปดาวบนกระดาษสีเขม (สําหรับกิจกรรมเสริม)
 5. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่คุณกําลังจะสอนเพ่ือที่พวกเขาจะเช่ือวา พระเจาผูทรงสรางโลกน้ีทรงรัก
  และหวงใยพวกเขา ขอพระเจาจัดเตรียมใจในการรับใชในพันธกิจเด็ก
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 3. ใหบอกชื่อกลุมธรรมชาติ ไดแก แผนดิน ทะเล พืชหรือสัตว แลวใหเด็กๆ บอกชื่อสิ่งที่พระเจา

  ทรงสรางที่อยูในกลุมนั้นเชน แผนดิน - ภูเขา กอนหิน ตนไม ฯลฯ ; นํ้า – ปลา สาหราย ทะเลสาบ 

  ฯลฯ  ใหเปลี่ยนชื่อกลุมธรรมชาติหลังจากไดรับคําตอบแลว 2-3 คําตอบ และเลนไปจนกระท่ัง

  เด็กทุกคนไดเลนอยางนอยหนึ่งครั้ง

 

 1. “เรากําลงัจะวาดรูปโดยใชดวงอาทิตยที่พระเจาทรงสรางเพื่อแสดงใหเห็นถึงสิ่งที่พระเจา

  ทรงสรางในธรรมชาติ เรากําลังจะวาดรูปบนกระดาษสีเขมที่เปรียบเสมือนกลางคืน”   

  หากไมสามารถทํากิจกรรมน้ีไดใหเลือกทํากิจกรรมเสริมแทน 

 2. แจกกระดาษสีเขมใหเด็กๆ   ทุกคน บอกใหเด็กๆวางกระดาษลงบนพ้ืนท่ีโดนแสงแดงจัดๆ และ

  บอกใหพวกเขาวางวัสดุจากธรรมชาติ 2-3 ชิ้น (กอนหิน ใบไม กิ่งไม) ลงไปบนกระดาษ ปลอยทิ้งไว 

  30 นาทีถึง 1 ชั่วโมง แลวกลับมาเพื่อเอาวัสดุจากธรรมชาตินั้นออกจากแผนกระดาษ  จากนั้น

  จะเห็นรอยรูปวัสดุจากธรรมชาติปรากฏบนแผนกระดาษ

       

 1. ในกิจกรรมตอไปเราจะมาเลนเกม “ไซมอนเอยวา” บอกใหเด็กๆ จัดกลุม

 2. “เด๋ียวเราจะมาเลนเกมการฟงกัน เด็กๆ จะขยับไดก็ตอเมื่อครูพูดวา “พระเจาทรงสราง” 

  เม่ือทุกคนไดยินครูพูดวา “พระเจาทรงสราง” ก็ใหทุกคนทําทาที่ครูพูด เชน ถาครูพูดวา 

  “พระเจาทรงสรางดวงดาว” ทุกคนก็จะพยายามแสดงเปนดวงดาวโดยการสะบัดนิ้ว 

  แตถาครูไมไดพูดคําวา “พระเจาทรงสราง” ใหทุกคนอยูนิ่งๆและหามเคลื่อนไหว”

 3. บอกใหเด็กๆทุกคนยืนขึ้น แลวใหครูพูดชื่อสิ่งที่พระเจาทรงสรางซึ่งอยูในกลุมของ  กลางวัน 

  กลางคืน ทะเล แผนดิน สัตวหรือพืช โดยใชคําพูดขึ้นตนวา “พระเจาทรงสราง (ตนไม)” ใหเด็กๆ

  คิดทาที่พวกเขาอยากจะแสดงเปนส่ิงที่คุณครูบอก

 4. ใหครูพูดชื่อสิ่งที่พระเจาทรงสรางอีกซักอยางสองอยาง เชนพูดวา “ครูเห็น (กอนเมฆ)” 

  แตเน่ืองจากวาครูไมไดพูดวา “พระเจาทรงสราง” ในตอนตนประโยค ดังนั้นเด็กๆ จึงควรจะ

  ไมขยับเขยื้อน

 5. ถามีเด็กคนไหนขยับเขยื้อน ใหพวกเด็กคนน้ันน่ังลง (แตพวกเขายังสามารถแสดงเปนส่ิงตางๆ 

  ที่พระเจาทรงสรางไดในขณะท่ีพวกเขาน่ังอยู)  ใหครูพูดชื่อสิ่งที่พระเจาทรงสรางตอไปอีก สลับกับ

  พูดวา “ครูเห็น...” แทนที่จะพูดวา “พระเจาทรงสราง” และเลนตอไปจนเหลือเด็กคนสุดทาย

  เพียง 1 คน หรือจนกวาเด็กๆ จะเหน่ือย

 สรุปบทเรียน:     

 

 1. บอกใหเด็กๆ ยืนลอมเปนวงกลม “ใหเราบอกพระเจาวาสิ่งที่พระองคทรงสรางนั้นวิเศษมาก

  เพียงใด” เดินไปรอบๆ วงกลมและถามเด็กแตละคนวา “เด็กๆ ชอบอะไรที่พระเจาทรงสราง

  มากที่สุด” หลังจากเด็กแตละคนตอบเสร็จแลว ใหทุกคนในช้ันเรียนพูดพรอมกันวา 

  “ขอบคุณพระเจาที่ทรงสราง (คําตอบของเด็กคนนั้น)”
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 2. เดินใหครบรอบวงจนกระทั่งเด็กทุกคนไดตอบคําถาม

 3. หลังจากท่ีเสร็จกิจกรรมนี้แลว ใหกลับไปดูรอยของวัสดุที่เกิดบนกระดาษสีเขม เด็กๆ ควรจะรูสึก

  ตื่นเตนและประหลาดใจกับสิ่งที่เกิดขึ้น บอกเด็กๆ วา “พระเจาทรงสรางโลกที่นามหัศจรรย

  และนาประหลาดใจ พระเจาทรงยิ่งใหญ ขอบคุณพระเจาที่ทรงสรางโลกของเรา”

 กิจกรรมเสริม:    

 1. ถาไมมแีสงอาทิตย หรือไมมกีระดาษสีดาํ หรือ ไมมเีวลานานพอท่ีจะรอภาพท่ีจะเกิดขึน้บนกระดาษ

  จากกิจกรรมนอกหองขางตน ใหใชกิจกรรมน้ีเปนกิจกรรมเสริมแทน

 2. วาดรูปดาวดวงใหญบนกระดาษดวยดินสอ ใหเด็กๆ เจาะรูบนกระดาษตามเสนบนรูปดาวใหมี

  ระยะหางกันประมาณ 2 เซนติเมตร หลังจากท่ีทํารูรอบๆ รูปดวงดาวเสร็จแลว ใหเด็กๆ ยกกระดาษ

  ขึ้นแลวสองไปที่ที่มีแสงสวาง เพื่อใหแสงลอดผานรูปดาว(เสมือนวาเปนตอนกลางคืนท่ีมีดาว) 

  ถามเด็กวา “รูปนี้ทําใหพวกเราคิดถึงอะไรท่ีพระเจาทรงสราง” (ดวงดาวที่พระเจาทรงสราง)

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


