
ติดตามพระเยซู ไปดว้ยกัน 
theprayercovenant.org/children

สสำหรบัเดก็
คคำอธิษฐาน 

	 พระคุุณ 	� พระบิิดาเจ้้า หนููขอบพระคุุณพระองค์์สำำ�หรัับ

ความรัักและการทรงสร้้างให้้หนููเป็็นลููกที่่�รััก

ของพระองค์์

	 ความรัก 	�� โปรดทรงช่วยให้หนูรัก และ เชื่อฟังพระองค์ 

 	 เมตตาจิิต    �����โปรดช่่วยให้้หนููรัักผู้้�อื่่�น 

	   	  เหมืือนที่่�พระองค์์ ทรงรัักหนูู

	 การสำำนึึกบาป 	�� หนููขอโทษที่่�หนููทำำ�บาป 

ขอพระองค์์ทรงชำำ�ระหนูู  

	 การนมัสการ 	� หนูขอสรรเสริญพระองค์หมดทั้งหัวใจ! 

	 การอุทิศตน 	� หนูอยากติดตามพระเยซูองค์พระผู้เป็นเจ้า 

ขอทรงเปลี่ยนหนูตามน�้ำพระทัย 

	 การไว้วางใจ 	� โปรดทรงเติมหนูด้วยพระวิญญาณบริสุทธ์ิ 

และ เปิดเผยแผนการของพระองค์ให้หนู

กระจ่าง 

	 อิทธิพล	� โปรดทรงใช้หนูให้น�ำพระคุณ ความจริง และ 

ความชอบธรรมของพระองค์ไปถึงผู้อื่น 

	การสร้างสาวก 	� โปรดทรงใช้หนูเพื่อประกาศพระสิริ และ ช่วย

น�ำผู้คนมาติดตามพระองค์ 

	 สิทธิอ�ำนาจ 	� อธิษฐานในนามพระเยซูเจ้า อาเมน 



ค�ำอุปมาเรื่องแกะหาย  ลูกา 15:1-7 | พระบิดาทรงโปรดประทานความรักแก่
เราทั้งหลายเพียงไร ที่เราจะได้ช่ือว่าเป็นบุตรของพระเจ้า - 1ยอห์น 3:1 

พระเจ้าทรงเรียกอับราม  ปฐมกาล 12:1-5 | จงรักองค์พระผู้เป็นเจ้าของ
ท่านด้วยสุดใจของท่านด้วยสุดจิตของท่าน และ ด้วยสุดความคิดของท่าน นั่นแหละเป็นพระ

บัญญัติข้อส�ำคัญอันดับแรก - มัทธิว 22:37, 38 

ชาวสะมาเรียผู้ใจดี  ลูกา 10:25-37 | บัญญัติของเราคือให้พวกท่านรักกันและ

กัน เหมือนอย่างที่เรารักท่าน - ยอห์น 15:12 

อุปมาเรื่องทาสที่ไม่ยอมให้อภัย  มัทธิว 18:21-35  
| ขอทรงล้างข้าพระองค์ให้หมดจดจากความชั่วของข้าพระองค์ และ ขอทรงช�ำระข้าพระองค์
จากบาปของข้าพระองค์ - สดุดี 51:2 

การประสููติิของพระเยซูู  ลููกา 2:1-20 �| ข้้าพระองค์์จะขอบคุุณพระยาห์์เวห์์ด้้วยสุุ

ดใจ ข้้าพระองค์์จะเล่่าถึึงการอััศจรรย์์ทั้้�งสิ้้�นของพระองค์์ - สดุุดีี 9:1 

เปโตรปฏิเสธพระเยซู  ลูกา 22:54-62 | “ถ้าใครต้องการมาติดตามเรา ให้คน
นั้นปฏิเสธตนเองรับกางเขนของตนแบกทุกวันและตามเรามา” - ลูกา * 9:23 

พระสัญญาเรื่องพระวิญญาณบริสุทธ์ิ  ยอห์น 14:15-31 | จงเต็มเปี่ยมด้วย
พระวิญญาณ - เอเฟซัส 5:18ข 

พระเยซู และ เด็กๆ  มัทธิว 18:1-6 | เราเห็นพระสิริของพระองค์ คือ พระสิริที่
สมกับพระบุตรองค์เดียวของพระบิดา บริบูรณ์ด้วยพระคุณ และความจริง - ยอห์น 1:14 

เซาโลกลับใจ  กิจการ 9:1-22 | เพราะฉะนั้นท่านทั้งหลายจงออกไป และ น�ำชนทุก
ชาติมาเป็นสาวกของเรา จงบัพติศมาพวกเขาในพระนามของพระบิดา พระบุตร และ พระ

วิญญาณบริสุทธิ์ - มัทธิว 28:19 

การทรงรักษาบารทิเมอัสคนตาบอด  มาระโก 10:46-52 | เพราะฉะนั้น
พระเจ้าจึงทรงยกพระองค์ขึ้นสูงสุด และ ประทานพระนามเหนือนามทั้งหมดแก่พระองค์ - 

ฟีลิปปี 2:9 

ขอ้พระคัมภรี ์ ใหจ้ดจ�ำ 
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Biblica หรือสมาคมพระคัมภีรน์านาชาตินั้นรูส้ึกเป น็เกยีรตอิยา่งยิ่ง ที่ไดร้ว่มมอืกบัพันธสัญญาค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็ เพราะเดก็ ๆ 

นั้น ไม ่ไดส้�ำคญัแคเ่ป น็ผูน้�ำในอนาคตของโบสถเ์ทา่นั้น แตพ่วกเขาเป น็สมาชิกหลักของโบสถ์ในป จัจุบันทั่วทั้งโลกดว้ย ค�ำอธิษฐานของ

เดก็ ๆ นั้นทรงพลังและมีผลเป น็นิรันดร ์ มันจะชว่ยน�ำคนจ�ำนวนมากมาสูค่วามเชื่อในพระเยซคูริสต์ และ หนังสือเลม่นีจ้ะชว่ยใหพ้ันธกจิ

นั้นส�ำเร็จได ้! 

– LAREAU ANDERSON, ผูอ้�ำนวยการอาวโุสหุน้สว่นระดบัโลก Biblica—สมาคมพระคัมภีรน์านาชาติ

ตอนนี้้�เป็็นเวลาที่่�เราจะคอยเลี้้�ยงดูเูด็ก็ ๆ เหล่า่นี้้� เพราะพวกเขาเป็็นอนาคตของโลก พระเขาคือืผู้้�เปลี่่�ยนแปลงอนาคต เปรีียบเหมือืนผู้้�ที่่�

กำำ�ลังัรอคบเพลิงิแห่ง่ความศรััทธาอยู่่�ก็ว็่า่ได้้ หนังัสือืเล่ม่นี้้�จะเป็็นส่วนหนึ่่�งในการจุุดประกายให้ก้ัับเด็ก็ ๆ เพราะด้ว้ยการอธิิษฐาน เด็ก็ ๆ 

จะเติบิโต และ ชีีวิติของพวกเขาจะได้ร้ัับการเปลี่่�ยนแปลง หนังัสือืพัันธสัญัญาคำำ�อธิิษฐานสำำ�หรัับเด็ก็ จะถูกูใช้เ้ป็็นเครื่่�องมือืที่่�ช่ว่ยกระตุ้้�นให้เ้

ด็ก็ ๆ ทั่่�วโลกได้รู้้้�จักถึงึสิ่่�งที่่�พระเยซูทูรงสอนและให้ค้วามสำำ�คัญัที่่�สุดุนั่่�นคือื - การปัั นฐาน หนังัสือืเล่ม่นี้้�เป็็นการทรงเรีียกของพระเจ้้า และได้ร้ัั

บการจััดเตรีียมเป็็นอย่า่งดีีจาก Candy Marballi เธอเชิญิชวนให้พ้วกเราปัั นนักนมัสัการ และ นัักอธิิษฐานรุ่่�นใหม่ข่องโลกขึ้้� น

– 	�LUIS BUSH, วิทยากรกระบวนการระหวา่งประเทศ ผูร้ับใช ้ TWC, Servant, Transform World 2020; ผูร้ ว่มกอ่ตั้ง 4/14 

Movement กบัศิษยาภบิาลนัมซคูิม

ถือืเป็็นความท้า้ทายในการเชื่่�อมโยงหัวัใจของเด็ก็ ๆ เข้า้กัับพันธกิจิการสร้า้งอาณาจัักรของพระคริสิต์์โดยการอธิิษฐานด้ว้ยหนังัสือืคำำ�อธิิ

ษฐานสำำ�หรัับเด็ก็เล่ม่นี้้� เราขอขอบคุณุแคนดี้้� สำำ�หรัับสื่่�อการเรีียนที่่�ยอดเยี่่�ยม 

– 	GARY L. FROST, รองคณะกรรมการภูมภิาค Midwest และ คณะกรรมการพันธกจิการอธิษฐานอเมริกาเหนอื

หนังสือค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็นี้วิเศษมาก ๆ มันเป น็ของขวัญสดุเยี่ยมยอด ที่น�ำเราไปสูพ่ระคริสต์ เป น็หนังสือที่ชว่ยใหเ้ราจดจอ่

ได ้ อธิบายอยา่งชดัเจน และ ยังงา่ยตอ่การใชง้านดว้ย ผมเชื่อวา่พระเจา้จะใชห้นังสือเลม่นี้เพื่อสอน และ ชว่ยใหค้นรุน่ใหมร่ักในการ

อธิษฐาน หยั่งรากใหพ้วกเขาดว้ยพระค�ำของพระเจา้ และ น�ำพวกเขาไปสูพ่ันธกจิเพื่อพระสิริของพระคริสต์ ในฐานะคณุพอ่ และ ศิษยาภิ

บาล ผมแนะน�ำให ้ใชห้นังสือเลม่นีจ้ริง ๆ! เรามาตดิตามพระเจา้โดยการอธิษฐานกบัเดก็ ๆ กนัเถอะ 

– 	DR. JASON HUBBARD, ผูอ้�ำนวยการ Light of the World Prayer Center

หนังสือเลม่นีไ้ดร้ับการออกแบบ วาดภาพ และ จัดเรียงค�ำแนะน�ำในการอธิษฐานไวอ้ยา่งดีส�ำหรับเดก็ ๆ ทั่วโลก และ ยังครอบคลุมแหลง่

ขอ้มลูที่จ�ำเป น็ส�ำหรับโบสถ์ โรงเรียน และครอบครัวคริสเตยีนอกีดว้ย มันชว่ยใหเ้ราเชื่อมโยงกนัไดด้ีขึ้น และ สามารถใช ้ไดจ้ริง 

– 	ROBERT A. MCDONALD, ประธานที่เกษียณอายุ ผูบ้ริหาร และ ประธานกรรมการผูจ้ัดการบริษัท The Procter & Gamble 

Company

พันธสัญญาค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็นี้เหมาะมากกบัการน�ำไปใช ้ในแผนการสอนอธิษฐาน กจิกรรมที่เชื่อมโยงเขา้กบัแผนการสอนได้

เป น็อยา่งดี มีหลักสตูรการสอนส�ำหรับโรงเรียนรวีเต็มรูปแบบ จึงเป น็เหตุผลวา่ท�ำไมหนังสือเลม่นีจ้ึงมยีอดขายดทีี่สดุ ผมนั้นรักหนังสือ

เลม่นี้มาก เพราะวา่มันชว่ยแนะน�ำเดก็ ๆ ใหรู้ จ้ักกบัพลัง และ อศัจรรยข์องการอธิษฐานไปพรอ้ม ๆ กบัการเรียนรู พ้ระคัมภีร ์ ไปดว้ย

อยา่งสนกุสนาน และ เขา้ใจงา่ย มันท�ำหนา้ที่เชิญชวนผูอ้า่นใหเ้ขา้มารับประสบการณจ์ากพระเจา้ดว้ยตนเอง ในขณะที่ศึกษาพระคัมภีร ์ 

และ พันธสัญญาของพระเจา้ที่มตีอ่มนุษย ์ ไปดว้ย ในทุก ๆ บทเรียนส�ำหรับเดก็ ๆ จะมอีะไรบางอยา่งที่มีความหมายส�ำหรับพวกเขา มัน

ทั้งนา่สนกุ มีประโยชน์ และ มีประสิทธิภาพ 

– JOSHUA MAHONEY, ผูจ้ัดการทรัพยากร Every Home for Christ

ในวนัเพน็เทคอสตน์ัน้ อคัรสาวกเปโตรไดย้นืยนัวา่ การเป น็พลเมอืงในอาณาจกัรของพระเจา้ และ ของประทานแหง่พระวญิญาณบรสิทุธิน์ัน้ 

เป น็ของเรา และ ลกูหลานของเรา (กจิการ 2:39) หนงัสอืนีจ้ะชว่ยแสดงใหเ้ดก็ ๆ เหน็วา่พระสญัญานีม้ีความเกี่ยวขอ้ง และ เป น็ความจรงิที่

เกดิขึน้กบัศาสนจกัรทัง้ในอดตี และ ป จัจบุนั 

–	SIDNEY MUISYO, รองอธกิารบดภีูมภิาคแอฟริกา Compassion International



การรบัรอง

7

จริง ๆ มันเป น็สิทธิพิเศษที่วิเศษมากที่ไดอ้ธิษฐานไปกบัการใชห้นังสือค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็ ๆ นี้ เดก็ ๆ สามารถรูจ้ักพระเยซไูด ้ไมว่า่

จะอยูท่ี่ไหน! ค�ำอธิษฐานของเดก็ ๆ น�ำความเป น็น�้ำหนึ่งใจเดยีวกนัมาสูพ่วกเราทุกคน และ ไดส้ัมผสัหัวใจของพระเจา้! 

–	CHERY OSTERLOH, นกัอธิษฐานสากล Jesus Film Project

ฉนัมีความป ติยินิดมีากที่ตอนนีม้กีารเตรยีมหนงัสอืพนัธสญัญาการอธิษฐานเพือ่ใหเ้ดก็ ๆ ได้ใช ้ในการอธิษฐานของพวกเขา ฉนัคดิวา่สิง่

ส�ำคญัที่สดุในการใชห้นงัสอืเลม่นีค้อืการไดเ้ตรยีมเดก็ ๆ ทัว่โลกให ้ใชช้วีตินกัอธิษฐาน ดงันัน้เราจึงปา่วรอ้งวา่ “เดก็ ๆ เอย๋ มาเรยีนรูท้ี่จะ

สวดออ้นวอน และ นมสัการพระเจา้กนัเถอะ” 

–	DR. LOU SHIREY, ผูอ้�ำนวยการ Clergy Development/พันธกจิอธิษฐาน คริสตจักรสากล International Pentecostal 

Holiness Church

พระเยซูปรารถนาใหเ้ดก็ ๆ เขา้มาหาพระองค์ และ พันธสัญญาค�ำอธิษฐานนีจ้ะชว่ยไม่ใชแ่คก่บัเดก็บางคน แตทุ่ก ๆ ชว่งอายดุว้ย มันจะ

ชว่ยเสริมก�ำลังใหเ้ดก็ ๆ เป น็สาวกที่มีสันตสิุขในการอธิษฐาน และ แบง่ป นัเรื่องของพระเจา้ เราขอบคณุแคนดีส้�ำหรับหนังสือสดุวิเศษ

เลม่นี!้ 

– DION STEINBORN, ส�ำนกงานผอ้�ำนวยการ Jesus Film, Project Catalyst

หนังสือค�ำอธิษฐานเลม่นี้เปลี่ยนแปลงชีวติของผูค้นที่ท�ำพันธกจิรว่มกนั ผมรูส้ึกตื่นเตน้ และ ดใีจมากที่หนังสือเลม่นีจ้ะถกูใชเ้ป น็พระพร 

และ เป น็แรงบันดาลใจใหก้บัเดก็ ๆ ที่จะรว่มใจกนัอธิษฐานตอ่พระบดิาวา่ “พระบดิาเจา้ ขอทรงเติมลูกดว้ยพระวิญญาณบริสุทธิ!์” 

– GREG STOUGHTON, ผูถ้อืหุน้สว่น และ ประสานงานโครงการ ส�ำนกังาน the President for Cru

ชีวติเดก็ ๆ จะไดร้ับการเปลี่ยนแปลงจากการสอนถึงความจ�ำเป น็ในการอธิษฐาน วิธกีารอธิษฐาน และ พลังแหง่การอธิษฐาน! อกีทั้ง

นอกจากความส�ำคญัของการอธิษฐานแลว้ หนังสือเลม่นีย้ังสอนเดก็ ๆ ถึงความรักของพระเจา้ที่มตีอ่พวกเขา และ ความส�ำคญัของการ

เชื่อฟ งั

–	THOMAS E. TRASK, อดตีผูก้�ำกบัการชุมนุมของพระเจา้

พระเจา้ก�ำลังเจิมเดก็ ๆ ยคุนีใ้หเ้ป น็เยาวชนนกัฟ ืน้ฟู และ เปลี่ยนแปลงโลก หนังสือพันธสัญญาค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็นี้ เป น็เหมอืน

แหลง่ความรูอ้ันล�้ำคา่ใหพ้วกเขาไดเ้รียนรู ท้ี่จะอธิษฐานโดยมุง่เนน้ไปที่พระเจา้ เพื่อทั้งตัวเดก็ ๆ และ คนอื่น ๆ มันสดุยอดมากเลยใชม่ัย้! 

ผมเป น็แฟนตัวยงเลยแหละ ผมตั้งใจวา่จะแนะน�ำหนังสือนีใ้หก้บัเพื่อนรว่มงาน โดยเฉพาะรุน่นอ้งที่อายุนอ้ย และ ผมกอ็ยากใหค้ณุท�ำ

แบบผมเหมอืนกนั 

–	TOM VICTOR, ประธานคณะกรรมการ The Great Commission Coalition วิทยากรกระบวนการ 4 - 14 Window ในภูมภิาค

อเมริกาเหนอื

หนังสือเลม่นี้เป น็เครื่องมอืชั้นยอดในการพัฒนาดา้นความรัก และ ความใกลช้ดิกบัพระเจา้ของเดก็ ๆ เราเชื่อวา่มันจะชว่ยสรา้งความ

เชื่อมั่นใหผู้ เ้ชื่อทุกคนลุกขึ้นมาอธิษฐาน สรา้งสาวก และ ประกาศกบัเดก็ ๆ ใหพ้วกเคา้หลงใหล และเชื่อฟ งัพระบญัญัติ และ พันธกจิที่ยิ่ง

ใหญ่ และ ส�ำคญัที่สุด ขอบคณุจริง ๆ ส�ำหรับของขวัญที่ยอดเยี่ยมนี!้ 

–	K. MARSHALL WILLIAMS SR., ศิษยาภบิาลอาวโุส คริสตจักร Nazarene Baptist Church, Philadelphia PA, และประธาน

สมาคมมติรภาพแอฟริกนัอเมริกนัแหง่ชาติ SBC 
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ถงึเดก็ ๆ ทกุคน; ขอใหพ้วกหนเูตบิโต และ เขา้ใจในความรกัอนัยิง่ใหญท่ี่พระบดิามใีหเ้รา

ถงึ Vik สามทีี่รกั และ ลกู ๆ ของเรา โจนาธาน และ มาเรยี ส�ำหรับความรกั การสนบัสนนุ และ ก�ำลังใจ

ถงึ Stephen Eyre ผูเ้ขยีนรว่มของฉนั ส�ำหรับการแบง่ป นัความเชี่ยวชาญ ค�ำแนะน�ำ และ ความมุง่มั่นในโครงการนี้

อยา่งงดงาม

ถงึ Jerry Kirk ส�ำหรับความมีน�้ำใจ และ การสนบัสนนุอยา่งตอ่เนือ่งของเขาในการขยายวสิยัทศันข์อง

 40 วนัพนัธสญัญาการอธิษฐานส�ำหรับลกูหลานของโลกเรา

ส�ำหรับผูห้ญิงทกุคนที่อยู ่ในทีมที่ชว่ยพฒันาค�ำอธิษฐานของเดก็ ๆ : 

Amy Kirk, Sharon Mason, Stephanie Plankovitch, Sharon Schatz และ Katie Steele. 

ถงึ Irma Chon and Katie Steele จาก 4/14 Movement ส�ำหรับขอ้มลู และ ค�ำแนะน�ำ
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ตลอดระยะเวลาที่ผมอยูก่บัพันธกจิการอธิษฐานมากวา่ 45 ป ี ผมรูส้ึกเป ีย่มลน้ที่ไดเ้ห็นพระพรของพระเจา้หลั่งมาสูพ่ันธกจิเรา

อยา่งไมข่าดสาย และ พันธสัญญาค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็นั้นกเ็ป น็อกีหนึ่งพระพรที่นา่อศัจรรยข์องพระเจา้ซึ่งมันไมม่ีเคยเกดิขึ้นมา

กอ่นเลย จนกระทั่งแคนดีพู้ดถึงวสิยัทัศนข์องเธอใหพ้วกเราฟ งั ขอบคณุพระเจา้ พระวิญญาณบริสุทธิ์น�ำแคนดีใ้หม้ภีาระใจจัดตั้งทีม

เพื่อพันธกจิส�ำหรับเดก็โดยเฉพาะขึ้น ตั้งแตม่ีทีมนี้เกดิขึ้น แคนดีก้บัสมาชิกในทีมกระตอืรือรน้กนัอยา่งมากที่จะสรา้งพันธสัญญาค�ำ

อธิษฐานส�ำหรับเดก็ใหส้�ำเร็จ และในภายหลัง แคนดี้ และ ทีมงานกเ็ล็งเห็นถึงความตอ้งการของหนังสือเลม่นีท้ี่เพิ่มขึ้น หนังสือเลม่นี้

กค็ลา้ยกบัฉบับของผู ้ ใหญ่ ซึ่งใชเ้ป น็เครื่องมอืในการอธิบาย และ สง่เสริมเกี่ยวกบัการอธิษฐานแตเ่ป น็เวอรช์ั่นส�ำหรับเดก็ ๆ ไมว่า่

เดก็ ๆ จะอยูท่ี่ไหน หนังสือเลม่นีจ้ะไปหา และ ไมท่อดทิ้งพวกเขา ชั่งเป น็ค�ำอธิษฐานส�ำหรับการเตบิโตฝา่ยวิญญาณของเดก็ ๆ ที่สงา่

งาม กระชับ ตรงไปตรงมา และทา้ทายในเวลาเดยีวกนั

ถึงแมว้า่หนังสือแบบฉบับนีถ้กูเขยีนขึ้นอยา่งเจาะจงส�ำหรับเดก็ ๆ แตผ่มกเ็ชื่อวา่มันสามารถเป น็พระพรใหก้บัผู ้ ใหญ่ไดเ้ชน่กนั – 

ก�ำลังฝา่ยส�ำคญัในการอธิษฐานอวยพรลูก ๆ นั่นเอง อกีทั้งยังเป น็พระพรใหก้บัโรงเรียนรวี ชว่ยใหค้ณุครูรวีสอนเดก็ ๆ ไดง้า่ยขึ้นอกี

ดว้ย รวมไปถึง ศิษยาภบิาล ที่จะไดร้ับพระพรในการสนบัสนุนการศึกษาพระคริสตธรรมของสมาชิกทุกคนในคริสตจักร

จริง ๆ แลว้ธรรมชาติของเดก็ ๆ มกัอธิษฐาน เคา้มกัจะเลอืกอธิษฐานกบัคณุพอ่คณุแมค่นที่เคา้รัก และ เชื่อใจ หนังสือค�ำอธิษฐาน

ส�ำหรับเดก็นั้นชว่ยผูป้กครอง และ คณุครใูนการตดิตามพฤตกิรรมการอธิษฐาน เปรียบเสมอืนเสน้ทางในการอธิษฐานที่จะน�ำพวก

เขาไปสูค่วามรัก และ สันตสิุขของพระเจา้ที่ทุกคนปรารถนา

ตอนแรกผมวา่พันธสัญญาค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็นี้มันเป น็ไอเดยีที่ดีมาก แตต่อนนี้มันไม่ใชแ่คน่ั้นแลว้ ผมเชื่อวา่การตดัสินใจผลติ

พันธสัญญาค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็ของทีมผูน้�ำนี้มันแทบจะส�ำคญัที่สดุเลยที่เคยท�ำมาก็วา่ได ้ มันอาจจะปลุกไฟในการลุกขึ้นมา

อธิษฐานของคนทั่วโลกเลยกไ็ดน้ะ

JERRY KIRK

ผูก้อ่ตั้งและอ�ำนวยการพันธสัญญาค�ำอธิษฐาน 
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สอนเด็ก ๆ ให อ้ธิษฐาน

ในพระธรรมลูกา 11 เป ดิมาดว้ยค�ำขอของสาวกแบบงา่ย ๆ กลา่ววา่ “ขอทรงสอนพวกขา้พระองคอ์ธิษฐาน” พระเจา้ทรงใชห้นังสือ

พันธสัญญาค�ำอธิษฐานส�ำหรับเดก็เพื่อแบง่ป นัพระกติตคิณุ และ ชว่ยสอนเหลา่สาวกตัวนอ้ยในการอธิษฐานมาตลอดตั้งแตก่าร

ตีพิมพค์รั้งแรกในป ี 2557 ตอนที่ ทอม วคิเตอร ์ เชิญชวนพวกเราใหเ้ป ดิตัวหนังสือเลม่นีท้ี่การประชุม 4/14 Best Practices 

Conference ที่นิวยอรก์ เราเห็นวา่เดก็ ๆ ตื่นเตน้ และ ไดม้ีประสบการณจ์ากการที่พระเจา้ตอบค�ำอธิษฐานของพวกเขา ความเชื่อ

ของพวกเขาเตบิโต และ มีความปรารถนาที่จะอธิษฐานมากขึ้น ๆ นา่ยินดีมาก ๆ 

การอธิษฐานอยา่งสม�่ำเสมอนั้น ถอืเป น็วินยัฝา่ยวิญญาณที่ส�ำคญัอยา่งหนึ่งเพราะมันชว่ยสานความสัมพันธข์องตัวเรากบัพระเยซู

ได ้ ยิ่งใชเ้วลากบัพระองคม์ากเทา่ไหร ่ เรากย็ิ่งเป น็เหมอืนพระองคม์ากขึ้นเทา่นั้น – เต็มเป ีย่มไปดว้ยกรุณาคณุ ความรัก ความเห็น

อกเห็นใจ และ การใหอ้ภยั ลว้นมาจากพระเจา้ทั้งสิ้น ค�ำอธิษฐานของเราคอืการที่หนังสือเลม่นีจ้ะชว่ยขับเคลือ่นพลังการอธิษฐาน

ทา่มกลางเดก็ ๆ และ เยาวชนทั่วโลก ชว่ยสอนเดก็ยคุใหม่ใหเ้ป น็สาวกที่เขา้ใจอยา่งถอ่งแทถ้ึงการเป น็สาวกที่แทจ้ริงของพระเยซู 

และ สิทธอิ�ำนาจที่บตุรของพระเจา้ไดร้ับจากการใชเ้วลาอธิษฐานพูดคยุกบัพระองคท์ุกๆ วัน

ในขณะที่เดก็ ๆ เริ่มตน้การเดินทางอธิษฐานนี้ เราปรารถนาใหพ้วกเขาไดส้ัมผสักบัพระเจา้ในวิธีที่ทรงพลัง เรียนรู ว้ิธีที่จะเชื่อฟ งั และ 

ตอบสนองตอ่การเตอืนของพระวิญญาณบริสุทธิ์ของพวกเขาไดท้ันการณ์

พระวญิญาณบริสุทธิ์นั้นพดูกับเราได้หลากหลายวิธี ด้วยเหตุนี้เราจึงคาดหวังว่าเด็กๆ จะสามารถค้นพบวธิีการฟังเสียงพระวญิญาณ

ได้จากการเริ่มอธิษฐานนี้ Colin Millar นกัอธษิฐานไฟแรงเคยพดูกับผมว่า “Give God A High Five” ซึ่งเค้าหมายถึงสดุดี 46:10 

“จงนิ่งเสีย และรู้เถิดว่า เราคือพระเจ้า” มนัหมายถึงการเชิญชวนในเรามอบ 5 นาทีในการหยุดนิ่งต่อพระเจ้าองค์สูงสุด เป็นแนวคิด

ที่ยอดเยี่ยมมากส�ำหรับทั้งเด็ก และ ผู้ใหญ่เลย! เรามาชวนเด็ก ๆ ให้ใช้เวลา 5 นาทีในการหยุดนิ่งต่อหน้าพระพักตร์พระเจ้ากันเถอะ 

เพื่อตั้งใจฟังว่าพระองค์ปรารถนาที่จะบอกอะไรแก่เรา จะมกีารอธบิายเกี่ยวกับเรื่องนี้เพิ่มเติมในบทเรียนของเรา การตั้งใจฟังเสียง

ของพระองค์นั้นส�ำคัญมากไม่น้อยไปกว่าการอธษิฐานเลย พระองค์ตรสักับเราผ่านพระค�ำ และ พระวญิญาณบริสุทธิ์ผู้คอยเตือนเรา

อย่างอ่อนโยน ซามูเอลน้อยในพระคมัภีร์ก็ได้เรียนรู้ที่จะแยกแยะเสียงของเขา และ พระเจ้ากส็ามารถใช้เขาในการน�ำคนมากมายได้  

จุดมุง่หมายเราคอืการเป น็แรงผลักดันใหเ้ดก็ ๆ และ ผู ้ ใหญต่ดิตามพระเยซคูริสตผ์า่นพลังของพันธสัญญาอธิษฐาน ในขณะที่เรา

ก�ำลังเตรียมชีวติเดก็ ๆ ดว้ยเครื่องมอืนี้ พระเจา้กท็รงท�ำงานอยา่งอศัจรรยผ์า่นพวกเขาดว้ย ตอนนี้เราสามารถเขา้ถึงเดก็ ๆ จาก 53 

ประเทศไดแ้ลว้กวา่ 2.5ลา้นคน อศัจรรยห์รือไม่ เดก็ ๆ กวา่ 2.5ลา้นคน ตดิตามพระเยซูรว่มกนั! พวกเขาทั้งหมดเรียนรู ท้ี่จะฟ งัเสียง 

และ เชื่อฟ งัพระองค!์ และเราเชื่อวา่นี่เป น็เพยีงจุดเริ่มตน้เทา่นั้น

อยา่ลืมเขา้ไปเยี่ยมชมเว็บเพจของเรา theprayercovenant.org/children ซึ่งในนั้นมีขอ้มลูมากมาย รูปภาพ และ ค�ำพยานจาก

เดก็ ๆ สมาชิกพันธสัญญาค�ำอธิษฐานจากทั่วโลก พวกเราชอบฟ งัเรื่องของพวกคณุ! ดังนั้นอยา่ลังเลที่จะแบง่ป นัเรื่องราวเกี่ยวกบั

การอธิษฐานของคณุ พวกเราจะรอตดิตามอยา่งแนน่อน 



คคำนนำ
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เรียนวิธีอธิษฐาน

เดก็ ๆ อาจมีค�ำถามวา่ “พันธสัญญาคอือะไร” ซึ่งค�ำตอบงา่ยๆ กค็อื ค�ำสัญญาระหวา่งคนสองคนหรือมากกวา่นั้น – ค�ำสัญญาวา่เรา

จะอธิษฐานเผื่อกนัและกนั เดก็ ๆ นั้นเป น็นกัสรา้งสัมพันธ ์ – แนวคดิในการอธิษฐานเผื่อคนอื่น ๆ นั้น นา่สนกุ และ เขา้ใจงา่ย ในชว่ง

เวลาที่คณุสอนแตล่ะครั้งนั้น อยา่ลืมที่จะถามเดก็ ๆ วา่ “พระเจา้ทรงน�ำใครเขา้มาในใจของเดก็ ๆ เพื่อท�ำพันธสัญญาอธิษฐานดว้ย” 

และ “พระเจา้พูดกบัเดก็ ๆ วา่ใหแ้บง่ป นัเรื่องราวของพระองคก์บัผูอ้ื่นอยา่งไร”

เดก็ ๆ สว่นใหญเ่ริ่มท�ำพันธสัญญาอธิษฐานกบัคณุพอ่คณุแม่ ญาติพี่นอ้ง และ เพื่อนๆ ของเขา พวกเขาสามารถเริ่มท�ำพันธสัญญา

อธิษฐานเมือ่ใดกไ็ด ้ เปา้หมายหลักมีเพยีงชีวติในการอธิษฐานของเดก็ๆ นั้นจะพัฒนา และ เตบิโตขึ้น ซึ่งบอ่ยครั้งที่เดก็ ๆ กลายเป น็

ผูน้�ำในการอธิษฐานในบา้นของพวกเขาดว้ยซ�้ำ

พวกเรพระคุณุว่า่คุณุจะชอบ และ เพลิดิเพลินิไปกัับการจััดเรีียงหลักัสูตูรใหม่่ 10 บทนี้้� ซึ่่�งครอบคลุมุวิธิีีการสร้า้งสาวก 10 ประการ 

ได้แ้ก่่ พระคุณุ ความรักั เมตตาจิิต การสำำ�นึกึบาป การนมัสัการ การอุุทิศิตน การไว้ว้างใจ อิิทธิิพล การสร้า้งสาวก และ สิิทธิิอำำ�นาจ 

ซึ่่�งทุกุๆ บท จะกล่า่วถึงึเรื่่�องราวในพระคัมัภีีร์์ ข้อ้พระคัมัภีีร์ท์ี่่�น่า่จดจำำ� แบบฝึกึหัดั คำำ�อธิิษฐานป๊อบคอร์น์ เกมการทดลองแสนสนุกุ RAP 

และอื่่�นๆ ที่่�น่า่ตื่่�นเต้น้อีีกมากมาย มองหาไอคอนทั้้�ง 10 นี้้�ซึ่่�งเป็็นสัญลักัษณ์ข์องกิจิกรรมต่า่ง ๆ ในแต่ล่ะบทเรีียน

หลักสูตรเรานั้นมีความยดืหยุน่อยู ่ หมายถึงคณุครูรวี หรือผู ้ ใช ้ในโปรแกรม VBS หรือกลุม่เรียนพระคัมภีรย์อ่ย กส็ามารถเลอืก

ตดัสินใจใชส้ิ่งที่ดี และ เหมาะสมที่สดุได ้ เราแนะน�ำใหแ้บง่คลาสออกเป น็ 2 ชว่ง ชว่งแรกใหส้อนพระคัมภีรผ์า่นบทเรียน 10 ประการ

ในชว่งระยะเวลา 10 สัปดาห ์ แลว้ตอ่ดว้ยการเชิญชวนใหน้กัเรียนท�ำพันธสัญญากบัเพื่อน หรือสมาชิกในครอบครัว หลังจากที่สอน

จนครบทุกหลักสตูรแลว้ อยา่ลืมที่จะใหค้วามส�ำคญัตอ่การอธิษฐานในระหวา่งชั้นเรียน เชน่กนักบัการรอ้งเพลงนมสัการ แบง่เวลา

เพิ่มเติมในแตล่ะสัปดาห ์ในการรว่มกนันมสัการ และ อธิษฐาน และ เชิญชวนนอ้งๆ ใหแ้บง่ป นัวา่:

• พระเจา้เปลี่ยนแปลงชีวติของหนอูยา่งไร

• พระเจา้เปลี่ยนแปลงชีวติของคนที่หนอูธิษฐานเผื่ออยา่งไร

• พระเจา้พูดกบัพวกหนอูยา่งไร

• พระเจา้ตอบค�ำอธิษฐานของหนอูยา่งไร

• แบง่ป นัหัวขอ้อธิษฐานเผื่อ

ขอบคณุส�ำหรับความรว่มมอืในการน�ำเดก็ ๆ มาสูพ่ระเยซูผา่นพลังแหง่การอธิษฐาน

ลองหาซิิ  
เจอมั้้�ย

ค�ำอธิษฐาน
ป๊อบคอร์น

พูดเลย!รู้สึกหรือไม่ หนูได้ยิน
มั้ย

มาเล่นกัน!ลองท�ำดูสิ แบบฝึกหัดลองพูดดูได้
มั้ย 

นี่มันคือ
การ Rap!



 ตัวัอย่า่งบทเรียีนบทที่่� 1 – พระคุณุ

กิจกรรมที่ 1

พระคณุ

กิจกรรมที่ 1: ลองพูดดูได้มั้ย

จดจ�ำค�ำอธิษฐาน

พระบิิิ�ดาเจ้้้�า หนููู�ขอบพระคุุุ�ณพระองค์์์�สำำ�หรััั�

บความรััั�กและการทรงสร้้างให้้้�หนููู�เป็็็�นลููกที่่่��

รััั�กของพระองค์์์�

อ่่่�าน คำำ�อธิิิ�ษฐานด้้วยกััั�นเน้้้�นไปที่�นััั�ย 

สำำ�คััญเดีีี�ยว เช่่่�น พระคุุณ

ร้้อง คำำ�อธิิษฐานทั้้�งหมดด้้วยกััน  

(เปิิดเพลง)

กิิจกรรมไขปริิศนา
แต่ละค�ำอยู่บนชิ้นส่วนปรศินาที่แตกต่างกัน พวก

เขาต้องใส่ค�ำในล�ำดับที่ถูกต้องเพื่อให้ข้อพระค�ำนี้

สมบูรณ์

กิจกรรมไวท์บอร์ด
ให้ผู้สอนเขียนข้อพระคมัภีร์บนกระดาน แล้วให้

นักเรียนอ่านพร้อมกัน หลังจากนั้นให้ผู้สอนค่อยๆ

ลบบางค�ำหรือบางส่วนของข้อพระคมัภีร์ออก เพื่อ

ทดสอบความจ�ำของเด็กๆ ลบจนกระทั่งไม่เหลือข้อ

พระคมัภีร์บนกระดาน และเด็กๆ สามารถจ�ำได้ทุกค�ำ

เกมเข้าแถวกัน!
ให้เด็กๆ เข้าแถวตอนลึก พวกเขาจะต้องพดูข้อพระ

คัมภีร์คนละ 1 ค�ำต่อกันไปจนจบข้อ ถ้าเดก็คนไหน

พูดผิดต้องนั่งลง (เกมนี้ยากกว่าที่คิดนะ!)

อย่าลืมเตรียมของรางวัลให้กับเด็กๆ ที่สามารถ

จดจ�ำข้อพระคัมภีร์ได้ด้วย

หมั่นเวียนกิจกรรมการจดจ�ำข้อพระคัมภีร์ทั้งหมดให้

เด็กๆ ได้ฝึก และ ท่องจ�ำข้อพระคัมภีร์ได้คล่องขึ้น 

จดจ�ำข้อพระคัมภีร์ที่กล่าวถึง (1 ยอห์น 3: 1)
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กิจกรรมที่ 3: รู้สึกหรือไม่ 

กิจกรรมที่ 2

กิจกรรมที่ 3

กิจกรรมที่ 2: ลองหาซิ เจอมั้ย

ศกึษาพระคมัภีร์ – ได้เวลาเรียนรู้พระวจนะของพระเจ้า ให้อ้างองิข้อพระคมัภีร์ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของ

บทเรียนด้วย จัดให้มีการแข่งขันเปิดข้อพระคมัภีร์ตามด้านล่างนี้ และ ให้ผู้ที่เปิดได้ก่อนอ่านออกเสียง

เพื่อเพิ่มความสนุกสนาน

ข้อพระคมัภีร์ที่กล่าวถึงพระคณุพระเจ้า:

เริ่่่��มช่่่�วงของการแบ่่่�งปััั�น ตรงนี้้้��เป็็็�นเขตอิิิ�สระทางความคิิิ�ด – เด็็็�กๆ จะสามารถพููู�ดถึึึ�งความสงสััั�ย

หรืืื�อคำำ�ถามเกี่่่��ยวกััั�บความเชื่่่��อ ความกลััั�ว หรืืื�อปััั�ญหาต่่่�างๆ ของตััั�วเองได้้้� ซึ่่่��งแต่่่�ละปััั�ญหานั้้้��นจ ะช่่่�วย

ชี้้้��นำำ�เกี่่่��ยวกััั�บมุุมมองของความเชื่่่��อที่่่�� ถููู�กต้้้�อง ผู้้้��สอนอาจช่วยโดยการเป็็็�นคนเริ่่่��มแบ่่่�งปััั�นก่่อน 

โดยพููู�ดถึึึ�ง ประสบการณ์์์�เกี่่่��ยวกััั�บพระคุุุ�ณของพระเจ้้้�าในชีีี�วิิต ระวััั�งอย่่่�าปิิิ�ดกั้้้��นความคิิิ�ดของเด็็็�กๆ 

จนพวกเขาอาจไม่่่� กล้้้�าที่่่��จะแ

ตััวอย่่างคำำ�ถาม 

1) รู้ได้อย่างไรว่าพระเจ้ารกัเรา

2) เราสามารถแสดงออกถึงความรักกับผู้อื่นได้อย่างไร

3) การกระท�ำใดที่ท�ำให้รู้สึกถึงความรัก

4) สิ่งใดท�ำให้เราเป็นบุตรของพระเจ้า

ยอห์น 3:16

1 ยอห์น 4:10

โรม 8:38, 39

(ผู้สอนสามารถใช้ข้อพระคมัภีร์นี้ หรือ เลือกข้อพระคมัภีร์อื่นๆ เพิ่มเติมได้)

เด็กๆ ได้อะไรจากข้อพระคมัภีร์ดังกล่าว

เด็กๆ สามารถน�ำไปใช้กับการด�ำรงชีวิตได้อย่างไร

เด็กๆ ได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกับ พระคณุ

ตัวอย่างการสอนท่ี ใช้กับบทเรียนท้ัง 10 บท
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กิจกรรมที่ 4: ค�ำอธิษฐานป๊อปคอร์น

ตอนนี้จะเป็นโอกาสให้เดก็ๆ ได้อธิษฐานเผื่อกันและกัน บางคนอาจไม่เคยอธษิฐานมาก่อนเลยดังนั้น

จึงอาจรู้สึกเคอะเขนิ กิจกรรมค�ำอธษิฐานป๊อปคอร์นนี้จะช่วยให้การอธิษฐานนั้นง่าย และสนุกมากขึ้น 

วิธีเล่นเพียงแค่ให้ตะโกนหัวข้ออธษิฐานออกมา 1 ค�ำ หรือเป็นประโยคสั้นๆ ให้ผู้สอนเริ่มต้นการสอน

จากการอธบิายให้เด็กๆ รู้จักชื่อ และ พระลักษณะของพระเจ้า ซึ่งจะช่วยให้พวกเขาเข้าใจมากขึ้นในการ

นมัสการและสรรเสริญพระองค์ ความจรงิเด็กๆ รักกิจกรรมนี้และ ให้ความร่วมมืออย่างรวดเร็ว ผู้สอน

จะรู้สึกได้ถึงพลังงานที่เปล่งประกายออกมาจากดวงตาพวกเขา ช่วยพวกเขาเช่นนี้ แล้วผู้สอนจะเหน็ว่า

เด็กๆ รู้สึกสบายๆ มากขึ้น และอาจเริ่มกล้าที่จะแบ่งปันหัวข้ออธษิฐานต่อไป

อีกกิจกรรมหนึ่งมีชื่อว่า “สีอธษิฐาน” ใช้เวลาประมาณ 30 นาที ให้ผู้สอนเปิดเพลงนมัสการ และ ให้

เด็กๆ นอนลงบนสนามหญ้า หรือพื้น จุดประสงค์เพื่อเด็กๆ จะได้นอนมองการทรงสร้างของพระเจ้า ทั้ง

ท้องฟ้า ต้นไม้ ก้อนเมฆ หลังจากนั้นแจกกระดาษเปล่า หรือ flip charts ให้เด็กๆ วาดภาพตามที่พวก

เขารู้สึกว่าพระเจ้าทรงน�ำ เด็กๆ มักจะชอบกจิกรรมสีอธษิฐาน ผู้สอนจะได้เหน็ความอัศจรรย์ของศลิปะ

ของเด็กๆ ที่เค้าถ่ายทอดออกมา 

พระเจ้าทรงเป็นความชอบธรรมของเรา (ยาห์เวห์ ชิเคนู)

อิมมานูเอล (อิมมานู-เอล)

พระบิดา (อับบา)

พระเจ้าผู้ทรงด�ำรงอยู่นิรันดร์ (เอล โอแลม)

พระเจ้าผู้ทรงสูงสุด (เอล เอลย่อน)

ผู้วินิจฉัย (ชอเฟต)

พระเจ้าทรงเป็นผู้เลี้ยงของเรา (ยาห์เวห์ โรฮี)

พระเจ้าทรงเป็นศิลาของเรา (ยาห์เวห์ ชูริ)

พระเจ้าคือสันติสุขของเรา (ยาห์เวห์ ชาโลม)

พระเจ้าทรงสร้างทุกสิ่งทุกอย่าง และ นิรันดร์กาล (เอโลฮิม)

องค์พระผู้เป็นเจ้า (ยาห์เวห์)

พระเจ้าทรงดูแลเรา (เอล โรอิ)

พระเจ้าผู้ทรงมหิทธิฤทธิ ์(เอล ชัดดาย)

พระเจ้าทรงจัดเตรียมทุกสิ่ง (ยาห์เวห์ ยิเรย์)

พระเจ้าเป็นแพทย์ผู้ประเสริฐของเรา (ยาห์เวห์ โรฟี)

กิจกรรมที่ 4

ตัวัอย่า่งบทเรียีนบทที่่� 1 – พระคุณุ
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ตัวอย่างการสอนท่ี ใช้กับบทเรียนท้ัง 10 บท

กิจกรรมที่ 5: พูดเลย!

กิิจกรรมที่่� 6: หนููได้้ยิินมั้้�ย? 

ให้เด็กๆ แชร์ความคิดเห็นเกี่ยวกับความรักของพระเจ้า: ความกลวั และ ความกังวลเกี่ยวกับการสูญเสีย

ความรักของพระเจ้าไป หรอื ประสบการณ์ที่ดีเกี่ยวกับความรักของพวกเจ้าที่มีต่อพวกเขาแต่ละคน

หัวข้อตัวอย่างส�ำหรับการพดูคุยในห้องเรียน

เด็กๆ ชอบนิทาน ดังนั้นเราจะอ่านนทิาน และ ตอบค�ำถามกัน (15 นาที)

เลือกตัวแทนเด็กๆ ออกมารับบทบาท และ แสดงเป็นตัวละครจากเรื่องในพระคมัภีร์ อาจหาเครื่องแต่ง

กายง่ายๆ ให้เด็กสวมใส่ และ เตรียมอุปกรณ์เล็กน้อยให้คนเลี้ยงแกะ ผ้าพันคอเอาไว้พนัหัว หรือ เสื้อ

คลุมยาว (15 นาที) 

ให้นักเรียนเล่านิทานใหม่อีกครั้งหลังจากฟังผู้สอนแล้ว วิธีเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้ผลัดกันเล่า 

โดยแบ่งกลุ่มละ 8 คน แล้วโยนลูกบอลให้นักเรียนคนที่ 1 เขาจะเริ่มเล่านิทานประโยคแรก แล้วโยนให้

เพื่อนคนต่อไปได้เล่าประโยคต่อไป ท�ำแบบนี้ไปเรื่อยๆ จนทุกคนได้มีโอกาสเล่าเรื่องจนจบ (15 นาที)

พระคุุณ หมายถึึง การได้้รัับความรััก 

แม้้เราจะไม่่ได้้ทำำ�อะไรที่่�คู่่�ควรสำำ�หรัับ 

ความรัักนั้้�น

ความรัักนิิรัันดร์์ หมายถึึงอะไร? หมายถึึง 

ความรัักที่่�ไม่่มีีวัันสิ้้�นสุุด! มัันจะไม่่หมดไป 

ถึึงแม้้ว่่าเราทำำ�อะไรผิิดพลาด หรืือ รู้้�สึึก 

หวาดกลััว ความรัักที่่�จะไม่่สููญสิ้้�นไปถึง 

แม้้ว่่าคุุณพ่่อคุุณแม่่เราจะตกงาน มัันจะไม่่ 

หมดไปถึึงแม้้ว่่า....... (ให้้เด็็กๆ ลองเติิม 

คำำ�ตอบ)

ไม่ว่าอะไรจะเกดิขึ้น ความรักพระเยซจูะ

ไม่มีวันสิ้นสุด และ ไม่มีวันล้มเหลว

กิจกรรมที่ 5

กิจกรรมที่ 6
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กิจกรรมที่ 7: ลองท�ำดูสิ  

ช่วงสนทนา: พูดคุยเกี่ยวกับค�ำถามนี้ หรือ ชุดค�ำถามที่ผู้สอนเตรียมไว้

เราสามารถน�ำบทเรียนที่ได้เรียนวันนี้ไปใช้กับชีวิตของเราอย่างไร

เคยเห็นหรือมีประสบการณ์เกี่ยวกับกรุณาคุณอย่างไร

เราสามารถแสดงออกถึง กรุณาคุณต่อผู้อื่นได้อย่างไร

	

กิจกรรมที่ 7การประยุุกต์์ใช้้

กิจกรรมที่ 8: มาเล่นกัน! (เกมดีเจ จาก GameLife)

เกม “แกะกับคนเลี้ยงแกะ”

กิจกรรมที่ 8

1. �สิ่งส�ำคัญ: เกมนี้เล่นคล้ายๆ เกม “Steal the Bacon” เพียงแค่เล่นเป็น 4 ด้าน และปรับเพิ่มนิด

หน่อย มี “แกะ” “หมาป่า” และ “คนเลี้ยงแกะ”

2. �อธบิายให้ผู้เล่นฟังเกี่ยวกับขอบเขตของเกม – ควรเป็นสี่เหลี่ยมขนาดใหญ่ ตรงกลางจะมีสี่เหลี่ยม

ขนาดเล็กและมีแกะที่หลงหายอยู่ข้างใน เลือกหมาป่ามา 6 ตัวเพื่อคอยปกป้องแกะที่หลงหายเหล่า

นั้นเอาไว้ แบ่งผู้เล่นออกเป็น 4 ทีม และให้แต่ละทีมประจ�ำอยู่ตามมุมทั้ง 4 ของสี่เหลี่ยมนอก 

3. �เมื่อแบ่งทีมผู้เล่นเสร็จแล้ว (สามารถแบ่งกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม ได้ถ้ามีจ�ำนวนคนเล่นไม่ถึง 10 คน) 

ก�ำหนดเลขให้ผู้เล่นแต่ละคน ในแต่ละทีมควรมีเลข 1 2 3 และ นับต่อๆ ไป

4. �อธบิายว่า เมื่อกรรมการตะโกนว่า “เลข1” ผู้เล่นหมายเลข1 สามารถวิ่งไปช่วยแกะที่หลงหายนั้น

ได้ แต่ถ้าโดนหมาป่าจับได้ ต้องออกจากเกมแล้วรอเล่นใหม่รอบหน้า

5. สิ่งส�ำคัญ: ต้องมีหมาป่ามากกว่าจ�ำนวนของแกะ

6. �แกะที่ไม่ได้หลงหาย จะไปช่วยจับแกะที่หลงหายอยู่ไม่ได้เพราะจ�ำนวนหมาป่ามีมาก

7. �สิ่งส�ำคัญ: วธิีเล่นใหม่ กรรมการคนหนึ่งจะเป็น “คนเลี้ยงแกะนิสัยดี” สามารถออกค�ำสั่งให้หมาป่า

หายไป และบอกให้แกะกลับบ้านได้ เมื่อบอกแบบนั้นแล้ว หมาป่าต้องนั่งลง และ แกะสามารถออก

มา แล้วเริ่มเล่นใหม่ได้

• �เชื่อมโยงการเล่นเข้ากับบทเรียนที่ต้องการสอน: คนเลี้ยงแกะที่ดีสามารถดูแลแกะทุกตัวให้ปลอดภัยได้

ตัวัอย่า่งบทเรียีนบทที่่� 1 – พระคุณุ
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ตัวอย่างการสอนท่ี ใช้กับบทเรียนท้ัง 10 บท

กิิจกรรมที่่� 10: นี่่�มัันคืือการ RAP!

นี่่�เป็็นอีีกกิิจกรรมที่่�ดีีมาก ในทุุกๆบทเรีียนเราจะจบกิจกรรมด้้วยการ Rap ซึ่่�งมัันจะช่่วยให้้เด็็กๆ ได้้แ

สดงตััวตนออกมาอย่่างสร้้างสรรค์์ ให้้เราเตรีียมอุุปกรณ์์ดัังนี้้�: กลอง คีีบอร์์ด – หรืือเครื่่�องดนตรีีอื่่�นๆ, 

หรืืออุุปกรณ์์ใดๆ ที่่�ให้้จัังหวะได้้ เลืือก 1 คนมา Rap นำำ� และ ที่่�เหลืือเป็็นผู้้�ตาม คำำ�ต่่างๆ 

สามารถดููได้้จากหนัังสืือ ผู้้�สอนจัดให้้นัักเรีียนสลัับกัันเป็็นผู้้�ร้้อง Rap นำำ� และ สามารถให้้เด็็ก ๆ ลองสร้้า

งสรรค์์คำำ�ร้้องเกี่่�ยวกัับพระคุุณของพระเจ้้าเองได้้

กิจกรรมที่ 10

กิจกรรมที่ 9: แบบฝึกหัด

ถ่ายส�ำเนาแผ่นงาน และ แจกให้เด็กๆ คนละ 1 แผ่น พร้อมปากกา, ดินสอ, ดนิสอสี, และ สีเทียน

ส�ำหรับท�ำงานฝีมือ ผู้สอนสามารถคิดรายการงานฝีมือขึ้นมาเองโดยให้สอดคล้องกับค�ำถามทบทวน

ในแต่ละบทเรียน

กิจกรรมที่ 9

1. เขียนค�ำอธษิฐานบทแรกลงไปด้านล่างนี้

2. เติมค�ำในช่องว่าง:

1 ยอห์น 3:1 “________ได้ประทาน_______แก่_______เพียงไรที่_______

ได้ชื่อว่าเป็น______ของพระเจ้า”

3. �อะไรท�ำให้เรามั่นใจว่าเราจะเป็นลกูของพระเจ้าตลอดไป

4. �พระเจ้าจดจ�ำชื่อของพวกเรา และ รู้ทุกๆ อย่างเกี่ยวกับเรา! ให้เด็กๆ เขียน หรือวาดภาพความ

รู้สึกของตัวเองที่มีต่อประโยคดังกล่าว

5. ช่วงตอบสนอง

พระเจ้้้�าทรงพอพระทััั�ยเมื่่่��อเรารู้้้��สึึกขอบคุุณพระเจ้้้�า ให้้้�เราเขีีี�ยนจดหมาย   

ขอบพระคุุุ�ณพระเจ้้้�า (เตรีีี�ยมกระดาษสีีี� , สีีี� เทีีี�ยน, มาร์์์�คเกอร์์์�, ดิิิ�นสอ, และ สติ๊๊๊��กเกอร์์์� 

ให้้้�เด็็็�กๆ ทำำ�การ์์์�ดขอบพระคุุุ�ณพระเยซููู� หรืืื�อผู้้้��สอนสามารถเลืืื�อกกิิิ�จกรรมอื่่่��นให้้้�เด็็็�กๆ 

ทำำ�เพื่่�อขอบคุุ�ณพระเจ้้้�าได้้้�)
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พระบิิดาเจ้้า  

หนููขอบพระคุุณพระองค์์สำำ�หรัับความรัักและ 

การทรงสร้้างให้้หนููเป็็นลููกที่่�รัักของพระองค์์พระคุณุ

ค�ำอุปมาเรื่องแกะหาย   •  ลูกา 15:1-7 
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1ยอห์น 3:1

พระบิดาทรงโปรดประทานความรักแก่เราท้ังหลายเพียงไร ท่ี
เราจะได้ช่ือว่าเป็นบุตรของพระเจ้า! 
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พระคุุณ

ลองพูดดูไดม้ั้ย?
ขา้แตอ่งคพ์ระผูเ้ป น็เจา้ ขอบพระคณุพระองคส์�ำหรับความรกั และ การทรงเรยีก

ใหห้นเูป น็บตุรที่รกัของพระองค์

–––––

1ยอหน์ 3:1
พระบดิาทรงโปรดประทานความรักแกเ่ราทั้งหลายเพยีงไร ที่เราจะไดช้ื่อวา่เป น็บตุรของพระเจา้! 

ลองหาซิ เจอมั้ย? 
ยอหน์3:16

ยอหน์4:10

โรม8:38-39 

เรารู้ได้อย่างไรว่า

พระเจ้ารักเรา
แล้วเราสามารถแสดงความรักอย่างไร

อะไรท�ำให้เราเป็นบุตร
ของพระเจ้า

เรารู้สึกถึงความรัก

ได้อย่างไร

รูส้ึกหรือไม?่
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“ค�ำอธิษฐานป อ๊บคอร ์น” 
 กิจกรรมแบง่กลุ ่ม
ถ้า้หากเป็็นชั้้�นเรีียนกลุ่่�มใหญ่่ ให้แ้บ่่งออกเป็็นกลุ่่�มเล็ก็ ๆ และนำำ�อธิิษฐานว่า “พระบิดิา ขอบพระคุณุ
พระองค์ท์ี่่�มอบความรักัให้ก้ับัข้า้พระองค์์ และทำำให้ข้้า้พระองค์์ ได้เ้ป็น็หนึ่่�งในลูกูของพระเจ้า้” และ ให้เ้ด็ก็ ๆ 

พููดตาม บอกเด็ก็ ๆ แต่ล่ะคนให้อ้ธิิษฐานถึงึพระเจ้้า 1 ประโยคว่าพวกเขารู้้�สึกึดีี หรือืชอบมากแค่่ไหน

ที่่�ได้เ้ป็็นลูกูของพระเจ้้า รักันิริัันดร์ข์องพระเจ้้าหมายถึงึอะไรสำำ�หรัับพวกเขา และขอบพระทัยัพระเจ้้า

ถึงึความรักัของพระองค์์ ให้พ้วกเขาตะโกนพระนามของพระเจ้้าออกมา หรือื คุุณสมบััติขิองพระเจ้้า

ที่่�ได้ก้ล่า่วไว้้ในบทเรีียนตัวัอย่า่ง ถ้า้หากเป็็นชั้้�นเรีียนกลุ่่�มเล็ก็ๆ ให้จั้ับมือืกััน เป็็นวงกลม และเมื่่�อเด็ก็ๆ 

รู้้�สึกึถึงึความรักัของพระเจ้้า ให้น้ำำ�อธิิษฐานว่าพวกเขาทำำ�ได้้

พูดออกมาดังๆ
•	� พระคุุณ หมายถึงึ การได้้รับัความรักัแม้้ในยามที่่�พวกเราไม่่ได้้ทำำ�อะไรเลยที่่�สมควรได้้รับัความรักั 

•	� พวกเรารู้้�ว่าพระเจ้้ารักัพวกเรา เพราะพระองค์ท์รงสร้า้งเราขึ้้�นมา พระองค์์ ประทานสิ่่�งต่า่ง ๆ 

ให้ก้ัับเรา พระองค์ท์รงส่ง่บุุตรพระองค์เ์ดีียว คือื พระเยซูู เพื่่�อไถ่บ่าปให้ก้ัับเราบนไม้ก้างเขน 

•	 �เดก็ๆรู ้ ไหมวา่ความรักนิรันดรค์อือะไร? มนัคอืความรักที่จะไมม่ีวันสิ้นสดุ แมแ้ต่ในอกีรอ้ย

พันลา้นป ขีา้งหนา้ หรือหลังจากนัน้ ความรักนิรันดรก์จ็ะยังคงอยู ่

•	 มนัจะไมม่ีวันสิ้นสดุ แมว้า่เราจะท�ำบาป 

•	 มนัจะไมม่ีวันสิ้นสดุ แมว้า่เราจะรูส้กึกลัว 

•	 มนัจะไมม่ีวันสิ้นสดุ แม ้ในวันที่เราไดสู้ญเสียคนที่เรารัก 

•	 มนัจะไมม่ีวันสิ้นสดุ แม ้ในเวลาที่พอ่แมข่องเราตกงาน 

•	 มนัจะไมม่ีวันสิ้นสดุ แมว้า่เราจะไดค้ะแนนเรยีนไมด่ี 

•	 ไมว่า่อะไรจะเกดิขึ้น ความรักของพระเยซกูจ็ะไมม่ีวันหมดไป 

ใหเ้ดก็เลา่ถึงความคดิของพวกเขาเกี่ยวกบัความรักของพระเยซอูยา่งเป ดิเผย ไมว่า่จะเป น็ 

ความกลัว ความกังวล ที่พระเจา้อาจจะหมดความรัก ความเอ็นดใูหก้บัพวกเขา หรือความสุข 

ความอิ่มเอมใจที่ไดส้ัมผสัและเรยีนรู เ้กี่ยวกบัความรักของพระเจา้ 

พระคุุณ
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ได้ย้ินิไหมจ้ะ้ เด็ก็ ๆ ? 
นิทิานเรื่่�องแกะที่่�หายไป (ลูกูา 15: 1-7)

พระเยซูตู้อ้งการให้ทุ้กุ ๆ คนรู้้�ว่า่พระเจ้้ารักัพวกเขามากแค่่ไหน พระองค์์ได้เ้ล่า่เรื่่�องเกี่่�ยวกับัคน 

เลี้้�ยงแกะที่่�ทำำ�แกะของเขาหาย คนเลี้้�ยงแกะรู้้�สึกึกังัวลเกี่่�ยวกับัแกะ 1 ตัวัที่่�หายไปมาก ๆ จน 

กระทั่่�งเขาทิ้้�งฝูงูแกะที่่�เขามีีอยู่่�เพื่่�อตามหาแกะตัวัที่่�หายไป ในบาง 

ครั้้�งแกะก็ห็ลงทางไปตามทางของมันั พวกแกะเป็็นสัตว์ท์ี่่�ไม่่ 

สามารถช่ว่ยเหลือืตัวัเองได้้ บางครั้้�งพวกมันัก็ถ็ูกูหมีี หมาป่่า  

หรือืสิงิโตล่า่เพื่่�อเป็็นอาหาร หน้า้ที่่�ของคนเลี้้�ยงแกะคือื 

การปกป้้องฝูงูแกะของเขาจากอัันตราย และนั่่�นเป็็นเพีียง 

สิ่่�งที่่�คนเลี้้�ยงแกะทำำ� เขาดีีใจมากที่่�เขาเจอแกะที่่�หายไป  

เขาเลยอุ้้�มแกะตัวันั้้�นพาดบ่่าจนกลับัถึงึบ้้าน 

จากนั้้�นเขาก็เ็รีียกเพื่่�อน ๆ และเพื่่�อนบ้านของเขามาเฉลิมิ 

ฉลองที่่�เขาหาแกะตัวันั้้�นเจอ พระเยซูไูด้บ้อกเอาไว้ว้่า่ 

นี่่�คือืสิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นบนสวรรค์์ เวลาที่่�มีีเด็ก็ 1 คน ไม่ว่่า่จะ 

ชายหรือืหญิงิรับัเชื่่�อพระเยซูวู่า่เป็็นผู้้�ช่ว่ยให้ร้อด พวกเขา 

เปลี่่�ยนจากคนที่่�หลงทางกลายเป็็นคนที่่�ถูกูพบเจอเช่น่เดีียว

กับัแกะตัวันั้้�น เมื่่�อมีีคนรับัเชื่่�อใหม่ก่็จ็ะสร้า้งความยินิดีี ความสุขุ 

และการเฉลิมิฉลองงบนสวรรค์์ จากเศฟันัยาห์์ 3:17 ช่ว่ยให้เ้รา 

รู้้�สึกึถึงึความสุขุใจของพระบิิดาที่่�มีีต่อ่ลูกู ๆ ของพระองค์์ “พระเยโฮวาห์พ์ระเจ้้าของเจ้้าซึ่่�งอยู่่�ท่า่มกลาง 

เจ้้าทรงมหิทิธิิฤทธิ์์� พระองค์จ์ะทรงช่ว่ยให้ร้อด พระองค์จ์ะทรงเปรมปรีีดิ์์�เพราะเจ้้าด้ว้ยความยินิดีี  

พระองค์จ์ะทรงพำำ�นักัในความรักัของพระองค์์ พระองค์จ์ะทรงเริงิโลดเพราะเจ้้าด้ว้ยร้อ้งเพลงเสีียงดังั” 

พระคัมัภีีร์ข์้อ้นี้้�ทำำ�ให้เ้รารู้้�สึกึอย่า่งไร?

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 เชือ่วา่พระเยซูทรงสิน้พระชนมเ์พือ่ไถบ่าปและเชือ่วา่พระองคส์ถติอยู ่ในจติใจของเรา

•	 เชือ่วา่พระคณุของพระองค์ ท�ำใหเ้ราเป น็ลกูที่รกัของพระเจา้

•	 เชือ่วา่ความรกัของพระองคจ์ะคงอยูต่ลอดไป ไมว่า่อะไรจะเกดิขึน้

•	 เชือ่วา่พระเจา้สามารถใหเ้ราประกาศพระคณุของพระองคก์บัใครสกัคนในวนันี้

พระคุุณ



พระคุุณ

1. �ในรอบแรกที่พวกเราเล่นเกม มีใครสามารถช่วยแกะจากหมาป่าได้ไหม (ไม่) ท�ำไมถึงช่วยไม่ได้ล่ะ?

2. �ในพระคมัภีร์ไบเบลิ คนเลี้ยงแกะออกไปช่วยแกะทั้งหมดกี่ตัว? แค่ตัวเดียว! เด็กๆรู้ไหมว่าถ้าเราเป็น

แกะตัวเดียวที่หลงทาง คนเลี้ยงแกะ หรือพระเยซจูะมาช่วยเราไหม? เด็กๆรู้สีกอย่างไรเมื่อได้รู้ว่าพระ

เยซูจะช่วยเหลือเราทุกครั้ง?

3. �*เรามาอธิษฐานกนัเถอะ พดูตามนะคะ ขอบคณุพระเจ้าพวกเรามีความสุข สนุกสนานกบัการเล่นเกม

นี้มาก ที่ช่วยให้เราเข้าใจถึงพระคณุของพระเจ้าคอืสิ่งที่พวกเราได้รับโดยไม่ต้องเรียกร้อง หรือท�ำอะไร

เพื่อให้ได้มา แต่เป็นของขวัญจากพระเจ้า พวกเรามาหยดุนิ่งและฟังพระเจ้าพูดกับเรากันเถอะ เราเคย

ขอพระคณุเป็นของขวญัจากพระเจ้าหรอืไม่? **หยุด พระเจ้า ขอบคณุพระเจ้าที่ให้พวกเราเป็นหนึ่งใน

ลูกของพระเจ้า ฉนัเป็นลูกของพระเจ้า!

* ผู้น�ำ การอธิษฐานนี้เป็นการอธิษฐานแบบ พูดน�ำและพูดตาม เด็ก ๆ พูดตามว่า….

** ผู้น�ำ โปรดหยุดประมาณ 10 วินาทีเพื่อให้พระเจ้าได้พูดกับจิตใจของเด็กๆแต่ละคน

พวกเราก�ำลังสอนให้เด็ก ๆ พูดและฟังในการอธิษฐาน

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
คนเล้ียงแกะกับแกะ

1. �ส�ำคัญ: เกมนี้เล่นคล้ายๆกับเกม “ขโมยเบคอน” เพยีงแค่มี 4 ด้านและความแตกต่างเล็กน้อยคือ แกะ 

หมาป่า และคนเลี้ยงแกะ

2. �แสดงขอบเขตพื้นที่ที่จะใช้เล่นเกมส์กับผู้เล่น คือ เป็นเพื้นที่สี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดใหญ่ โดยตรงกลางมี

สี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเล็กที่เป็นที่อยู่ของแกะที่หายไป และมีหมาป่า 6 คนล้อมรอบแกะตัวนั้น แบ่งผู้เล่น

ออกเป็น 4 กลุ่ม โดยให้แต่ละกลุ่มยืนคนละด้านของสี่เหลี่ยมใหญ่ด้านนอก 

3. �เมื่อแบ่งผู้เล่นได้ 4 กลุ่มแล้ว (ถ้ามีคนเล่นน้อยกว่า 10 คน ให้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม) ให้ผู้เล่นแต่ละคน

ยืนเรียงแถวตามล�ำดับ ซึ่งในแต่ละทีมผู้เล่นจะมีตัวเลข 1 2 3 4 และอื่นๆ

4. �อธิิบายว่่าเมื่่�อผู้้�คุุมเกมส์์ตะโกนนว่่า หมายเลข 1 ให้้ผู้้�เล่่นที่่�ได้้หมายเลข1 วิ่่�งเข้้าไปช่วยแกะที่่�อยู่่�ตรงกล

างด้้วยการแตะแกะที่่�หายไป ถ้้าหากถููกหมาป่่าแตะต้้องออกจากเกมจนกว่่าจะเล่่นครั้้�งต่่อไป

5. �ส�ำคัญ: ต้องมหีมาป่ามากกว่าแกะที่จะเข้าไปช่วย

6. แกะจะไม่สามารถเข้าไปช่วยแกะที่หายไปได้ เพราะมหีมาป่ามากเกินไป

7. �ส�ำคัญ: เล่นอีกครั้งหนึ่ง แต่ครั้งนี้ให้บอกว่าผู้คุมเกมจะเล่นเป็นคนเลี้ยงแกะที่แสนดี และสามารถเรียก

หมาป่าตอนไหนก็ได้ “หมาป่าจงหายไป! แต่ฝูงแกะจงกลับบ้าน!” และให้หมาป่านั่งลงส่วนแกะทุกตัวก็

กลับไปตั้งแถวเพื่อเล่นอีกครั้ง

• �ความจริงของความสัมพันธ ์ ในชีวิต: คนเลี้ยงแกะที่ดจีะตอ้งดูแลแกะเพื่อใหแ้น่ ใจวา่ฝูงแกะจะกลับบา้นปลอดภัย
เสมอ
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	 จำำ�ประโยคแรกของการอธิิษฐาน พระคุณุ ได้้ไหม? ให้เ้ขีียนลงข้า้งล่า่งนี้้�

	 เตมิค�ำในชอ่งวา่ง.

	�1 ยอหน์ 3:1 “___________ไดป้ระทาน___________แก_่__________เพียงไรที่___________ไดช้ือ่วา่

เป น็___________ของพระเจา้”

	 ใหล้องคดิวา่อะไรคอืสิง่ที่ท�ำใหเ้ราเป น็ลกูของพระเจา้ตลอดไป? อธบิายเป น็ค�ำพดูของตวัเอง

	 พระเยซกูเ็หมอืนพอ่แมข่องพวกเรา พระองคร์ูจ้กัชือ่ขงเรา และรูท้กุสิง่ทกุอยา่งเกี่ยวกบัเรา

	 ใหเ้ขยีนเป น็ประโยคหรอืวาดรูปที่อธบิายถงึสิง่ที่พวกเรารูส้กึ

	 ช่่วงการตอบสนอง

	 การรู้้�สึกึขอบคุณุเป็็นสิ่่�งที่่�ดีี และเป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้พระเยซูพูอใจ ให้้เขีียนคำำ�ขอบคุณุถึงึพระเยซูู

ใบงาน

พระคณุ
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นี่มันคือการ 

ฉันเป น็ลกู ผูเ้ป น็ที่รกัของพระราชาของพระราชา!

ฉันเป น็ ฉันเป น็!

ฉนัเป น็สมบตัลิ�ำ้คา่ของพระองคต์ลอดกาล!

ฉันเป น็ ฉันเป น็!

ฉนัไดร้ับความรอดโดยพระคณุและไดร้ับการไถ่โดยพระโลหติ !

ฉันเป น็ ฉันเป น็!

ฉันไดร้ับการปกปอ้งโดยป กีของพระองค ์ปลอดภัยจากอันตราย ฉันไดร้ับ การปกปอ้ง!

ฉันเป น็ ฉันเป น็!

ฉัันขอบคุณุสำำ�หรับัความรักัที่่�ไม่่มีีวันหมดไป ฉัันขอบคุณุ ฉัันขอบคุณุ!

ฉันเป น็ ฉันเป น็!

ฉนัเป น็ลกูของพระเจา้ ผูส้งูสดุ!

อาเมน!

พระคุุณ

ครูน�ำการอา่นค�ำที่เป น็สีด�ำ และใหเ้ดก็ ๆ ตอบเป น็ค�ำที่ไฮไลทส์ีฟา้ หลังจากนัน้สนบัสนนุใหช้ั้นเรยีน

เขยีนเพลงแร็ปของตัวเองเป น็กลุม่ เขยีนตัวอยา่ง/ค�ำแนะน�ำบนกระดาน สรา้งความตื่นเตน้ระหวา่งที่

เดก็ ๆ รอ้งเพลงแร็ปที่พวกเขาเขยีนขึ้นมา



ความรกั โปรดทรงช่่วยให้้หนููรัักและเชื่่�อฟัังพระองค์์

เรื่องราวของอับราฮัม ปฐมกาล 12:1-5
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มััทธิิว 22:37,38

“ ‘จงรัักองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของท่่านด้้วยสุุดใจของท่่านด้้วย
สุุดจิิตของท่่าน’ และด้้วยสุุดความคิิดของท่่าน นั่่�นแหละ 
เป็็นพระบััญญััติิข้้อสำำคััญอัันดัับแรก
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ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
โปรดทรงชว่ยใหห้นรูกั และ เชือ่ฟงัพระองค์  

–––––

มัทัธิวิ 22:37,38 
“ ‘จงรักัองค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าของท่า่นด้ว้ยสุดุใจของท่า่นด้ว้ยสุดุจิิตของท่า่น’ และด้ว้ยสุดุความคิดิของท่า่น 

นั่่�นแหละเป็็นพระบััญญัตัิขิ้อ้สำำ�คัญัอัันดัับแรก

จะหาเจอหรือเปล ่า?
เฉลยธรรมบญัญตัิ 7:9

ยอหน์ 14:15

ยอหน์ 1:6

โคลีสี 3:20

การเชื่อฟังคือ

อะไร?

ความรักส�ำคญมากกว่าการเชื่อฟังหรือไม่?

ท�ำไมความรักถึง

เกี่ยวข้องกับการเชื่อ

ฟัง?

รู ส้ึกหรือไม ่?

ความรกั 
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ความรกั 

“ค�ำอธิษฐานป อ๊บคอร ์น” 
 กิจกรรมแบง่กลุ ่ม
นำำ�เด็ก็ ๆ ในเวลาอธิิษฐานอีีกครั้้�งด้ว้ยการอธิิษฐานว่า “ช่ว่ยให้ข้้า้พระองค์ร์ักัและเชื่่�อฟังัพระเจ้า้” 

ให้เ้ด็ก็ ๆ อธิิษฐานตาม สนัับสนุนุให้พ้วกเขาอธิิษฐานเป็็นประโยคเดีียว เพื่่�อถามพระเจ้้าในคำำ�

พููดของตัวัเองเพื่่�อให้พ้ระเจ้้าช่ว่ยเขาเรีียนรู้้�ที่่�จะรักัและเชื่่�อฟังัพระเจ้้า พวกเขาสามารถตะโกน

ชื่่�อของพระเจ้้าหรือืพระลักัษณะของพระองค์ท์ี่่�บอกไว้้ในตัวัอย่า่ง

พูดออกมาดังๆ
•	 พระเยซตูอ้งการใหเ้ราเชือ่ฟงัพอ่แมข่องเรา

•	 พระเยซตูอ้งการใหเ้ราเชือ่ฟงัพระองค ์และการเชือ่ฟงัท�ำใหพ้ระองคพ์อพระทยั

•	 พวกเราแสดงความรกัของเราตอ่พระเจา้ไดด้ว้ยการเชือ่ฟงัพระองค์ในทกุ ๆ สิง่

•	 เด็ก็ ๆ จะได้้เห็น็จากเรื่่�องเล่่าว่่ากาเชื่่�อฟัังทำำ�ให้้ได้้รับัการอวยพระพร

•	 การเชือ่ฟงัและตดิตามพระเยซเูป น็การเดนิทางที่นา่ตื่นเตน้

ตอนนี้้�สามารถเริ่่�มพููดคุยุเกี่่�ยวกัับการเชื่่�อฟังัได้้ เมื่่�อเราเชื่่�อฟังัพ่่อแม่ข่องเรา 

ก็แ็ปลว่่าเราเชื่่�อฟัังพระเจ้้าด้้วย เพราะพระองค์์บอกว่่าเราควรเชื่่�อฟัังพ่่อแม่่ของเราในทุกุ ๆ  เรื่่�อง ให้้เด็ก็ ๆ   

แบ่่งปัันความท้า้ทาย/สิ่่�งที่่�ยากเวลาที่่�พวกเขาเชื่่�อฟังั แต่ก่็็ได้ร้ัับการอวยพระพรหลังัจากที่่�เชื่่�อฟังัไปแ

ล้ว้ สุดุท้า้ยช่ว่ยให้พ้วกเขาเข้า้ใจว่าความรักัและการเชื่่�อฟังัเกี่่�ยวข้อ้งกัันอย่า่งไร
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คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 เราสามารถแสดงความรกัและการอทุศิตนตอ่พระเจา้ไดด้ว้ยการเชือ่ฟงัสิ่งที่พระเจา้บอก

•	 เชือ่ฟงัพอ่แมข่องเราเพราะเป น็การถวายเกียรตแิดพ่ระเจา้

•	 ตัง้มั่นที่จะรกัพระเจา้ดว้ยสดุใจ สดุจติ สดุความคดิและความเขม้แขง็ของเรา

ได้ย้ินิไหมจ้ะ้ เด็ก็ ๆ ? 
เรื่่�องราวของอับัราฮัมั (ปฐมกาล 12:1-5)

อัััั��
.บราฮัััั��มมีีีี��ชีีีี��วิตอยู่่�เมื่่�อนานมาแล้ว้ ตอนที่่�เขาแก่ช่รา พระเจ้้าบอกกัััั��บเขาว่า่ 

“เจ้้าจงออกจากดิิิ�นแดนของเจ้้า จากญาติิิ�พี่�น้อ้งของเจ้้า จาก บ้้านบิิดาของเจ้้า ไปยังั 

ดิิิ�นแดนที่่�เราจะสำำ�แดงแก่เ่จ้้า เราจะให้เ้จ้้าเป็็นชนชาติิิิ��ใหญ่่  เราจะอวยพรเจ้้า จะให้เ้จ้้ามีีี�ชื่่�อเสีีี�ยง 

ใหญ่่โต แล้้้�วเจ้้าจะเป็็น พร เราจะอวยพรคนที่่�อวยพรเจ้้า 

เราจะสาปคนที่่�แช่ง่เจ้้า บรรดาเผ่า่พััั�นธุ์์�ทั่่�วโลกจะได้้ 

พร เพราะเจ้้า ” อับัราฮััมก็เ็ชื่่�อฟังั และทำำ�ตามทีีพระเจ้้า 

บอก เขาทิ้้�ง ของทุกุสิ่่�งทุกุอย่า่งของเขาและพา 

ภรรยาที่่�ชื่่�อว่า่ ซาร่า่ และโลทผู้้�เป็็นหลานชาย และ 

ย้า้ยไปยังัที่่�ห่า่งไกลจากบ้้านของเขา จากเมือืงฮาราน 

ไปยังับ้้านใหม่ท่ี่่�พวกเขา เรีียกว่า่ ดิิิ�นแดนแห่ง่พระ 

สัญัญาพวกเรารู้้�ไหมว่า่ ทำำ�ไม 

อัับราฮััมถึงึทำำ�ตามที่่�พระเจ้้า บอกให้เ้ขาทำำ�? 

ใช่แ่ล้ว้! เขาเรีียนรู้้�ที่่� จะรักัและเชื่่�อฟังัพระเจ้้า 

การเชื่่�อฟังัพระเจ้้าของอัับราฮััม เป็็นเพีียงแค่จุุ่ดเริ่่�มต้้

นที่่�จะเรีียนรู้้� เติบิโตทางจิิิิ��ตวิิิ�ญญาณ ตลอดชีีี�วิตของเขา 

ทั้้�งการเชื่่�อฟังั ความรักั และความศรัทัธา

ความรกั 



1. �เกมส์สนุกมากเลย การมองไปข้างหน้าเป็นสิ่งที่ส�ำคัญมาก จะเกดิอะไรขึ้นถ้าหากผู้เล่นมองหันหลังที่

หางของเขา? (ผู้เล่นก็จะเดินช้าลงและเสียหางของเขาไป)

2. �ในพระคมัภีร์ไบเบลิ อับราฮัมล้มเลิกและทิ้งอะไรไว้ข้างหลัง แล้วมองไปข้างหน้าเพื่อตามพระเจ้า (ที่ดิน 

การงาน และเพื่อนฝงู)

3. �พระเยซูู ขอบพระคุุณพระองค์์ที่่�เรีียกข้้าพระองค์์มาที่่�นี่่�ในวัันนี้้� แสดงให้้ข้้าพระองค์์เห็็นว่่าพระองค์์ 

ต้้องการให้้ข้้าพระองค์์เชื่่�อฟัังอย่่างไร และแสดงให้้เห็็นว่่าข้้าพระองค์์จะรัักพระองค์์สุุดจิิต สุุดใจ 

สุุดความคิิดได้้อย่่างไร (หยุุด) พระเจ้้า ข้้าพระองค์์รัักพระเจ้้า และต้้องการให้้พระเยซููช่่วยให้้ข้้า 

พระองค์์เชื่่�อฟัังพระองค์์

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
อยา่หันหลงักลับ

1. �แบ่่งผู้้�เล่่นออกเป็็นกลุ่่�ม กลุ่่�มละ 10 คน ให้้แต่่ละกลุ่่�มจัับกัันเป็็นวงกลมขนาดใหญ่่ ปล่่อย

มืือแล้้วหัันหน้้าไปทางขวามืือของเรา (หน้้าเราจะหัันเข้้าหาด้้านหลัังของคนที่่�อยู่่�ขวามืือ) 

เราจะหัันหน้้าเจอหางของคนข้างหน้้า

2. �แบ่่งหางให้้แต่่ละคน 3 หาง (แถบ ผ้้า เชืือก หรืืออะไรก็็ที่่�ได้้สามารถดึึงออกได้้) 

แล้้วให้้สอดหางไว้้ที่่�กางเกง กระโปรง หรืือห่่วงใส่่เข็็มขััด (ถ้้าใครที่่�สอดหางไม่่ได้้ ให้้ใช้้ผ้้ายาวๆมััดไว้้รอ

บเอวคล้ายเข็็มขััด แล้้วมััดหางติิดกัับผ้้าชื้้�นนั้้�นอีีกทีี) 

3. �อธบิายจดุประสงค์ของเกมว่า จะให้ผู้เล่นแต่ละคนจับที่หางของคนข้างหน้า ถ้าหางของใครหลุดออก ก็

ต้องออกจากเกมไป

4. �สำำ�คััญ: อธิิบายให้้ผู้้�เล่่นว่่าถ้้าอยากชนะ จะต้้องไม่่หัันหลัังไปแต่่ให้้มุ่่�งความสนใจไปที่�สิ่่�งที่่�อยู่่�ข้้างหน้้า 

ซึ่่�งก็็คืือเป้้าหมายของพวกเขา

5. �ส�ำคัญ: ถ้าหากวิ่งเป็นวงกลม (พยายามจบัหางของคนข้างหน้า) ยากเกินไป (ส่วนมากจะยากถ้ามีคน

เล่นน้อย) ให้เล่นวงสี่เหลี่ยมวงใหญ่ พูดว่า เริ่ม และให้ผู้เล่นพยายามปกป้องหางของตัวเองพร้อมกับจบั

หางของคนที่อยู่ข้างหน้า

6. �เมื่อโค้ชพูดว่า หยุด ผู้เล่นที่ยังมีหางคือผู้ชนะ

• �ความจริงของชีวิต: พระเจ้าให้อับราฮัมเดินทางไปยังบ้านใหม่ ท�ำให้เขาต้องทิ้งสิ่งคุ้นเคย บ้าน พ่อแม่ งาน และด�ำเนินชีวิตไปข้าง
หน้า อับราฮัมเชื่อฟังพะรเจ้า และพระเจ้าก็อวยพระพรอย่างยิ่งใหญ่ให้กับเขา
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ความรกั 
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ใบงาน

ความรกั 

	 เดก็ ๆ ยงัจ�ำการอธิษฐานในประโยคที่ 2 ที่เกี่ยวกบัความรกัไดห้รือเปลา่ เขยีนลงดา้นลา่งนี้

	 เตมิชอ่งวา่ง

	�มทัธิว 22:37,38 “___________องคพ์ระผูเ้ป น็เจา้___________ดว้ย___________ของทา่น 

ดว้ย___________ของทา่น และดว้ยสดุ___________ของทา่น นั่นแหละเป น็___________ขอ้ส�ำคญัอันดบั

แรก”

	 การเชือ่ฟงัหมายถงึอะไร?

	 พวกเราคดิวา่อะไรคอืสิง่ที่ยากที่สดุในการเชือ่ฟงั?

	 ช่่วงการตอบสนอง

	� ในแผน่กระดาษที่มเีสน้ เขยีนขอ้พระคมัภรีข์องวนันีท้ี่จ�ำได ้ดว้ยลายมอืที่สวยที่สดุ แลว้แปะตดิกบักระดาษสีที่ชอบ กระดาษ

สีควรใหญก่วา่เพือ่ใหด้คูลา้ยกบักรอบรูป ใชแ้ผน่นีแ้ขวนที่หวัเตยีงหรอืตัง้บนโตะ๊ เพือ่เป น็เครือ่งเตอืนใจในขอ้บญัญตัขิอง

พระเจา้ผูย้ิง่ใหญ่
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เราควรเริ่มตน้วนัอยา่งไร?

เชือ่ใจ เชือ่ฟงั และ อธิษฐาน!

เราควรท�ำอะไรเมือ่อา่นพระวจนะขอพระเจา้

เชือ่ใจ เชือ่ฟงั และ อธิษฐาน!

เราควรท�ำอะไรเมือ่เราก�ำลงัจะท�ำผดิ

เชือ่ใจ เชือ่ฟงั และ อธิษฐาน!

เราควรท�ำอะไรเมือ่เราเจอวนัรา้ยๆ

เชือ่ใจ เชือ่ฟงั และ อธิษฐาน!

เราควรท�ำอะไรเมือ่เรารูส้กึกลวัในยามกลางคนื

เชือ่ใจ เชือ่ฟงั และ อธิษฐาน!

เราควรท�ำอะไรเพือ่ใหเ้ป น็ที่พอพระทยัในสายตาพระเจา้

เชือ่ใจ เชือ่ฟงั และ อธิษฐาน!

ครูอา่นค�ำสีด�ำน�ำ และใหเ้ดก็ ๆ ตอบค�ำที่ไฮไลทส์ีฟา้ หลังจากนัน้สนบัสนนุใหเ้ดก็เขยีนเพลงแร็ปของตัว

เองเป น็กลุม่ เขยีนค�ำที่เดก็ ๆ บอกลงบนกระดาน ดคูวามตื่นเตน้ที่เกดิขึ้น ขณะที่เดก็ ๆ แร็ปเพลงที่เขา

เขยีนเอง

การเชือ่ฟงั

นี่มันคือการ 



 โปรดช่่วยให้้หนููรัักผู้้�อื่่�น 

เหมืือนที่่�พระองค์์ ทรงรัักหนูู

เมตตาจิิต

ชาวสะมาเรียใจดี ลูกา 10:25-37
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ยอห์น 15:12

“บัญญัติของเราคือให้พวกท่านรักกันและกัน 
เหมือนอย่างที่เรารักท่าน”
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เมตตาจิต

ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
โปรดช่ว่ยให้ห้นูรูักัผู้้�อื่่�น เหมือืนที่่�พระองค์์ ทรงรักัหนูู

–––––

ยอหน์ 15:12 
“บญัญตัิของเราคอืใหพ้วกทา่นรักกนัและกนั เหมอืนอยา่งที่เรารักทา่น”

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
มทัธวิ 5:44-48

1 โครินิธ์ 13:4-7

1 ยอหน์ 4:7-11

1 ยอหน์ 3:18

เราได้รับบัญชา

ให้รักใคร? เราจะรักได้อย่างไร

เมื่่�อไหร่่ท่ี่�เรารู้้�สึก รัักครอบครััวของเรา จริิง ๆ

เมื่อไหร่ที่รู้สึกถูกรัก

จากพระเจ้า

รูส้ึกหรือไม?่
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“ค�ำอธิษฐานป อ๊บคอร ์น” 
 กิจกรรมแบง่กลุ ่ม
นำำ�เด็ก็ ๆ อธิิษฐานอีีกครั้้�ง ด้ว้ยการอธิิษฐานว่า “โปรดช่ว่ยให้ห้นูรูักัผู้้�อื่่�น เหมือืนที่่�พระองค์์ ทรงรักัหนู”ู 

ให้เ้ด็ก็ ๆ อธิิษฐานตาม สนัับสนุนุให้พ้วกเขาอธิิษฐานเป็็นประโยคเดีียวถามพระเจ้้าในคำำ�พูดของ 

ตัวัเองสำำ�หรัับวิธิีีการแสดงความรักัให้ก้ัับคนอื่่�น ๆ ให้พ้วกเขาตะโกนชื่่�อของพระเจ้้าและพระลักัษณะ

ของพระเจ้้าที่่�ได้บ้อกว่่าในบทเรีียนตัวัอย่า่ง

พูดออกมาดังๆ
•	 �การรักัคนอื่่�น ๆ เป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คัญัเช่่นเดีียวกันักับัการรักัพระเจ้้าด้้วยสุดุจิิต สุดุใจ 

และสุดุความคิดิของท่่าน

•	 การรกัคนอื่น ๆ หมายถงึการรกัมติรและศตัร ูโอย๊ ขอ้นีย้ากจัง

•	 การรักัคนอื่่�น หมายถึงึ การรักัคนอื่่�นอย่่างพระเยซูทูรงรักั

สนัับสนุนุให้เ้ด็ก็ๆ แบ่่งปัันและพููดคุยุอย่า่งเปิิดเผยเกี่่�ยวกัับความกังัวล และความท้า้ทาย 

ในเรื่่�องการรักัคนอื่่�น ตามแนวทางของพระเยซูู อ้ง้อิิงถึงึมััทธิิวบทที่่�ถ เด็ก็ๆ อาจจะอยากแบ่่งปััน

เกี่่�ยวกัับอุปสรรคในความสัมัพัันธ์ที่่�เกิดิขึ้้�น และเหตุผุลว่า่ทำำ�ไมการรักัผู้้�อื่่�นที่่�ไม่่ได้ช้อบเรา

ถึงึยาก พููดคุยุเกี่่�ยวกัับพระลักัษณะของความรักัที่่�ปรากฎใน 1 โครินิธ์13 ว่า่อะไรที่่�ปฏิบัิัติติามยาก

และอะไรที่่�ปฏิบัิัติติามง่า่ยกว่า่

เมตตาจิต

เ
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ได้ย้ินิไหมจ้ะ้ เด็ก็ ๆ ? 
ชาวสะมะเรียีใจดี ี(ลูกูา 10:25-37)

การรักัผู้้�อื่่�นในแบบที่่�พระเจ้้ารักัเราหมายถึงึอะไร? มาหาคำำ�ตอบกันัเถอะ  

มีีใครบางคนถามพระเยซูวู่า่ “ใครเป็็นเพื่่�อนบ้านของข้า้พเจ้้า?” พระเยซูตูอบคำำ�ถามด้ว้ย 

การเล่า่เรื่่�อง พระองค์ท์ำำ�เช่น่นี้้�อยู่่�บ่อยครั้้�ง พระเยซูเูป็็นนักัเล่า่เรื่่�องที่่�ดีี พระองค์ต์รัสัตอบว่า่ “มีีชายคน 

หนึ่่�งลงจากกรุงุเยรูซูาเล็ม็ไปยังัเมือืงเยรีีโค และเขาถูกูพวกโจรปล้น้ 

พวกโจรแย่ง่ชิงิเสื้้�อผ้า้ของเขา ทุบุตีีเขา แล้ว้ทิ้้�งเขาไว้้ในสภา 

พที่่�เกือืบจะตายแล้ว้ เผอิญมีีปุโรหิติคนหนึ่่�งเดินิมาตาม 

ทางนั้้�น เมื่่�อเห็น็คนนั้้�นแล้ว้ก็เ็ดินิเลยไปเสีียอีีกฟากหนึ่่�ง  

คนเลวีีก็เ็หมือืนกันั เมื่่�อมาถึงึที่่�นั่่�นและเห็น็แล้ว้ก็เ็ลยไป 

เสีียอีีกฟากหนึ่่�ง แต่เ่มื่่�อชาวสะมาเรีียคนหนึ่่�งเดินิทาง 

ผ่า่นมาใกล้ค้นนั้้�น เห็น็แล้ว้ก็ม็ีีใจสงสาร จึงึเข้า้ไปหาเขา  

เอาเหล้า้องุ่่�นกับัน้ำำ��มันัเทใส่บ่าดแผลและเอาผ้า้มา 

พัันให้้ แล้ว้ให้เ้ขาขึ้้�นขี่�สัตัว์ข์องตนเองพามาถึงึโรงแรม  

และดูแูลรักัษาพยาบาลเขา วันัรุ่่�งขึ้้�นก่อ่นจะไป เขา 

เอาเงินิสองเดนาริอัิันให้ก้ับัเจ้้าของโรงแรม บอกว่า่ 

‘ช่ว่ยรักัษาเขาด้ว้ย สำำ�หรับัเงินิที่่�ต้อ้งเสีียเกินิกว่า่นี้้�จะใช้้ให้้ 

เมื่่�อกลับัมา’ ท่า่นเห็น็ว่าในสามคนนั้้�นคนไหนถือืได้ว้่า่เป็็นเพื่่�อน 

บ้้านของคนที่่�ถูกูปล้น้?” เขาทูลูตอบว่า่ “คือืคนนั้้�นแหละที่่�แสดงความ 

เมตตาต่อ่เขา” พระเยซูจึูึงตรัสักับัเขาว่า่ “ท่า่นจงไปทำำ�เหมือืนอย่า่งนั้้�น”

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 ความรกัแบบพระเยซู คอืความรกัที่เสียสละ

•	 รกัดว้ยการกระท�ำ ไม่ใชค่�ำพดู เมือ่เราใส ่ใจผูอ้ื่น เราก�ำลังแสดงถงึความเมตตา

•	 รกัพระเยซูหมดหัวใจของทา่นแลว้ขอพระวญิญาณบริสทุธิใ์หร้กัผูอ้ื่นผา่นทางเรา

เมตตาจิต



1. �เด็ก ๆ ท�ำไมถึงแบ่งน�้ำให้คนที่อยู่ถัดไปจากเรา? ท�ำไมถึงไม่เก็บน�้ำไว้กบัตัวเอง (เมื่อเราให้น�้ำผู้อื่นมาก

เท่าไหร่ เราก็จะได้กลับมามากเท่านั้น)

2. �ในพระคมัภีร์ไบเบลิ มีชายคนหนึ่งที่ได้รับความเจ็บปวดและต้องการความช่วยเหลือ ท�ำไมเราถึงคิด

ว่าชาวสะมาเรียใจดีคือเป็นคนใจดกีับชายที่เจ็บปวดคนนั้น และช่วยเหลือเขาด้วย (ชายผู้นั้นต้องการ

ความช่วยเหลือ ชาวสะมาเรยีสามารถช่วยเหลือเขาได้)

3. �พระเจ้าช่วยให้เปิดตาให้เราเห็นผู้อื่นที่อยู่รอบ ๆ เรา ผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือ ผู้คนที่ต้องการความ

เมตตา พระเยซูโปรดแสดงให้ข้าพระองค์เห็นว่าใครที่ต้องการความช่วยเหลือ (หยุด) พระเยซูช่วยข้า

พระองค์ให้รักผู้อื่นและเป็นผู้ที่ให้ความช่วยเหลือผู้ที่ต้องการ

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
ถว้ยที่ไมม่วีนัหมด

1. �แบ่งผู้เล่นเป็น 2 ทีมอย่างน้อย (ถ้ามีเด็กหลายคนให้แบ่งออกเป็นมากกว่า 2 ทีม)

2. �ให้ผู้เล่นตั้งแถวห่างกัน 2 ช่วงแขน

3. �ให้วางถังขนาดใหญ่ไว้ที่ด้านหน้าและด้านหลังแถว ที่ละ 1 ถัง

4. แจกถ้วยกระดาษเล็กกับผู้เล่นคนละ 1 ถ้วย

5. �เมื่่�อพููดว่่า “ไป” ให้้ผู้้�เล่่นคนแรกในแต่่ละแถววิ่่�งไปที่่�ถัังด้้านหน้้าเพื่่�อตัักน้ำำ�� แล้้ววิ่่�งกลัับไปที่่�แถว 

เทน้ำำ��ให้้กัับผู้้�เล่่นคนถััดไป โดยที่่�เทให้้ทั้้�งหมดแก้้ว และเทต่่อไปเรื่่�อยๆ พอถึึงผู้้�เล่่นคนสุุดท้้ายให้้เทน้ำำ��ใส่่

ถึึงด้้านหลัังแล้้วตะโกนว่า “ช่่วยด้้วย! ฉัันต้้องการน้ำำ��เพิ่่�มอีีก”

6. �เมื่อผู้เล่นคนแรกได้ยินเสียงตะโกน ถึงจะกลับไปตกัน�้ำใหม่ได้ แล้วจึงเทให้ผู้เล่นคนต่อไปแบบนี้เรื่อย ๆ

7. �ส�ำคัญส�ำหรับโค้ช : ในการเล่นครั้งแรก ให้ใส่น�้ำในถังด้านหน้าเพียงเล็กน้อย และในแต่ละรอบให้เติม

น�้ำลงไป เพื่อให้เด็ก ๆ สามารถตักน�้ำเพิ่มได้

8. �ท�ำเครื่องหมายไว้กลางถังน�้ำที่ด้านหลัง และบอกเด็ก ๆ ว่าให้เติมน�้ำจนถงึเส้นนี้ภายใน 5 นาที

• �ความจริงของชีวิต : เราจะแบ่งสิ่งที่เราได้รับจากพระเจ้าให้กับผู้อื่น

©2018 The Prayer Covenant for Children/Games provided by GameLife77.com. All rights reserved. 39

เมตตาจิต
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	 จ�ำประโยคที่ 3 ของการอธิษฐานไดห้รือไม่ ความเมตตา เขยีนลงดา้นลา่ง

	 เตมิค�ำลงในชอ่งวา่ง

	ยอหน์ 15:12 “___________ของเราคอืให_้__________และกนั เหมอืนอยา่งที่เรา___________ทา่น”

	 ท�ำไมการสิน้พระชนมบ์นไมก้ารเขนของพระเยซจูงึเป น็ตวัอยา่งของความรกัที่สมบรูณแ์บบของพระองคต์อ่เรา

	 ใหย้กตวัอยา่งการแสดงความรกัที่เสียสละตอ่คนที่เรารูจ้กัมา 1 วธิี

	 ช่่วงการตอบสนอง

	� ใช้้กระดาษประดิษิฐ์์ สีีเทีียน และปากามาร์์กเกอร์์ ทำำ�เป็็นการ์์ดให้้กับัคนที่่�เราอยากแสดงความรักัให้้ อาจจะเขีียนข้อพระคัมัคีีร์ที่่�

จำำ�ในวันนี้้�ลงลบนการ์์ดด้้วย!

ใบงาน

เมตตาจิต
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ฉนัรกัพระเจา้ดว้ยสดุใจของฉนั!

ฉนัรกัพระเจา้ ฉนัรกัพระเจา้!

ฉนัรกัพระเจา้ดว้ยสดุจติของฉนั!

ฉนัรกัพระเจา้ ฉนัรกัพระเจา้!

ฉนัรกัพระเจา้ดว้ยสดุความคดิของฉนั!

ฉนัรกัพระเจา้ ฉนัรกัพระเจา้!

ฉัันรักัพระเจ้้าด้้วยสุดุกำำ�ลังัของฉััน!

ฉนัรกัพระเจา้ ฉนัรกัพระเจา้!

ขา้พระองคอ์ยากเหน็และรูส้กึถงึความรกัของพระองค!์

ฉนัรกัพระเจา้ ฉนัรกัพระเจา้!

ฉนัอยากแสดงใหผู้อ้ื่นเหน็วา่ความรกัของพระองคเ์ป น็เรือ่งจรงิ!

ฉนัรกัพระเจา้ ฉนัรกัพระเจา้!

ครูอา่นค�ำสีด�ำน�ำ และใหเ้ดก็ ๆ ตอบค�ำที่ไฮไลทส์ีฟา้ หลังจากนัน้สนบัสนนุใหเ้ดก็เขยีนเพลงแร็ปของตัว

เองเป น็กลุม่ เขยีนค�ำที่เดก็ ๆ บอกลงบนกระดาน ดคูวามตื่นเตน้ที่เกดิขึ้น ขณะที่เดก็ ๆ แร็ปเพลงที่เขา

เขยีนเอง

นี่มันคือการ 

เมตตาจิต



หนููขอโทษที่่�หนููทำำ�บาป 

ขอพระองค์์ทรงชำำ�ระหนูู 

การสสำนึกผิด

เรื่่�องทาสที่่�ไม่่ยอมให้้อภััย มััทธิิว 18:21-35
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สดุดี 51:2 

ขอทรงล้างข้าพระองค์ให้หมดจดจากความชั่วของข้า
พระองค์ และขอทรงช�ำระข้าพระองค์จากบาปของข้า
พระองค์
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ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
หนูขูอโทษที่่�หนูทูำำ�บาป ขอพระองค์ท์รงชำำ�ระหนูู 

–––––

สดุดี 51:2 
ขอทรงลา้งขา้พระองค์ใหห้มดจดจากความชั่วของขา้พระองค์ และขอทรงช�ำระขา้พระองคจ์ากบาปของ

ขา้พระองค์

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
มทัธวิ 6:9-15

กจิการ 3:19

1 ยอหน์ 1:9

เรารู้สึกอย่างไรเมื่อ

ท�ำความผิด

อะไรท่ี่�ทำำ�ให้้เราไม่่อยากพููดคำำ�ว่่า 
“ขอโทษ”

แล้วเรารู้สึกอย่างไรเมื่อได้

รับการอภัย

รูส้ึกหรือไม?่

การสำำนึกผิด
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“ค�ำอธิษฐานป อ๊บคอร ์น” 
 กิจกรรมแบง่กลุ ่ม
นำำ�เด็ก็ ๆ ในการอธิิษฐานอีีกครั้้�งด้ว้ยการอธิิษฐานว่า “หนูขูอโทษที่่�หนูทูำำบาป ขอพระองค์ท์รงชำำระหนู”ู 

และให้เ้ด็ก็ ๆ อธิิษฐานตาม สนัับสนุนุให้พ้วกเขาอธิิษฐานขอการอภััยจากพระเจ้้า 1 

ประโยคด้ว้ยคำำ�พูดของตัวัเอง หรือืขอให้เ้ขาให้อ้ภััยผู้้�อื่่�น ให้พ้วกเขาตะโกนชื่่�อหรือืพระลักัษณะของพระ

เจ้้าตามที่่�ยกตัวัอย่า่ง

พูดออกมาดังๆ
•	 อะไรคอืสิง่ที่เขา้ใจยากที่สดุในการใหอ้ภยั?

•	 ทำำ�ไมการที่่�อภััยให้้กับัคนที่่�ทำำ�ร้ายเราถึงึยาก?

•	 ท�ำไมการพูดวา่ “ฉันขอโทษ โปรดอภัยใหฉั้นดว้ย” ถงึยาก

•	 เรารูส้กึอยา่งไรเมือ่ไดส้ารภาพบาปตอ่พระเจา้ ตอ่พอ่แม ่ตอ่พี่นอ้ง หรือเพือ่น ๆ ?

นำำ�การอภิิปรายด้ว้ยการพููดถึงึพระประสงค์ข์องพระเจ้้าที่่�ให้อ้ภััยความบาปของเราทั้้�งหมด 

พระองค์เ์ป็็นตัวัอย่า่งของพวกเรา และเพราะพระองค์์ให้อ้ภััยเรา เราจึึงควรให้อ้ภััยผู้้�อื่่�น คุณุอาจ 

จะต้อ้งการอ่่านคำำ�อธิิษฐานของพระเจ้้าด้ว้ยกััน สนัับสนุนุให้เ้ด็ก็ ๆ แบ่่งปััน พููดคุยุอย่า่งเปิิดเผย 

ถึงึเวลาที่่�พวกเขารู้้�สึกึว่า่การให้อ้ภััยเป็็นเรื่่�องยาก และเปรีียบเทีียบว่า่พวกเขารู้้�สึกึอย่า่งไร 

เมื่่�อได้ร้ัับการอภััย

การสำำนึกผิด
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คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 สารภาพบาปตอ่พระเจา้ทกุวนั ขอพระองค์ใหช้�ำระบาปของเรา และท�ำใหเ้ราขาวสะอาดดจุหิมะ

•	 เชือ่วา่พระเจา้ไดท้รงช�ำระบาปของเราแลว้

•	 ขอพระเจา้ใหช้ว่ยเราพน้จากความบาป

•	 ขอพระองคช์ว่ยใหเ้ราเป น็คนใหอ้ภยัและมีจติใจดี

•	 เตรยีมพรอ้มก�ำหรับการใหอ้ภยัผูอ้ื่นเสมอ และไมม่ีความขุน่ขอ้งใจตอ่พวกเขา

ไดย้ินไหมจะ้ เด็ก ๆ ? 
เรื่องผูร้ับใชท้ี่ไมเ่ชื่อพระเจา้ มัทธวิ 18:21-35

ขณะนั้้�นเปโตรมาทูลูพระองค์์ว่่า “องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า ข้้าพระองค์์ควรยกโทษให้้พ่ี่�น้้องที่่�ทำำ�ผิดิต่่อข้้า 

พระองค์์สักักี่่�ครั้้�ง? ถึงึเจ็็ดครั้้�งเชีียวหรือื?” พระเยซูตูรัสัตอบเขาว่่า “เราไม่่ได้้บอกท่่านว่าเจ็็ดครั้้�ง 

แต่่เจ็็ดสิบิครั้้�งคูณูเจ็็ด “เพราะเหตุนุี้้� แผ่่นดินิสวรรค์์ก็เ็ปรีียบเหมือืนเจ้้าองค์์หนึ่่�งที่่�มีีพระประสงค์์จะคิดิ 

บััญชีีกับับรรดาทาสของตน เมื่่�อท่่านทรงเริ่่�มต้้นคิดิบััญชีี คนหนึ่่�ง 

ที่่�เป็็นหนี้้�หนึ่่�งหมื่่�นตะลันัต์ก็ถ็ูกูพามาเข้้าเฝ้้า ท่่านจึงมีีรับัสั่่�ง 

ให้้ขายตัวัเขาพร้้อมกับัเมีียและลูกู รวมทั้้�งบรรดาสิ่่�งของ 

ที่่�เขามีีอยู่่�นั้้�นเพื่่�อเอามาใช้้หนี้้� เพราะเขาไม่่มีีเงินิที่่�จะใช้้ 

หนี้้�นั้้�น ทาสคนนั้้�นจึงกราบลงวิงิวอนว่า ‘ขอโปรดผัดัไว้้ 

ก่่อน แล้้วข้้าพระองค์์จะใช้้หนี้้�ทั้้�งหมด’ เจ้้าองค์์นั้้�นทรง 

สงสาร จึึงทรงปล่อยตัวัเขาและทรงยกหนี้้� แต่่เมื่่�อทาส 

คนนั้้�นออกไปก็พ็บคนหนึ่่�งที่่�เป็็นเพื่่�อนทาสด้วยกันั ที่่� 

เป็็นหนี้้�เขาอยู่่�หนึ่่�งร้้อยเดนาริอัิันเขาก็จั็ับคนนั้้�นบีีบคอ 

บอกว่่า ‘แกต้้องใช้้หนี้้�ให้้ข้้า’ เพื่่�อนทาสคนนั้้�นจึงกราบลง 

อ้้อนวอนว่า ‘ขอผัดัไว้้ก่่อนแล้้วข้้าจะใช้้ให้้’ แต่่เขาไม่่ยอม  

จึึงนำำ�ทาสลูกูหนี้้�นั้้�นไปขังัคุกุไว้้จนกว่่าจะสามารถใช้้หนี้้� ได้้  

พวกเพื่่�อนทาสเมื่่�อเห็น็เหตุกุารณ์์เช่่นนั้้�น ก็เ็ป็็นทุกุข์์อย่่างยิ่่�ง  

และนำำ�เหตุกุารณ์์ทั้้�งหมดไปกราบทูลูเจ้้าองค์์นั้้�น ท่่านจึงเรีียกทาสนั้้�น 

มาตรัสัว่า ‘ไอ้้ข้้าชั่่�วร้้าย เรายกหนี้้�ให้้เอ็็งทั้้�งหมด ก็เ็พราะเอ็็งอ้้อนวอนเรา เอ็็งควรจะเมตตาเพื่่�อนทาส 

ด้้วยกันั เหมือืนเราเมตตาเอ็็งไม่่ใช่่หรือื?’ แล้้วเจ้้าองค์์นั้้�นก็กริ้้�ว จึึงทรงมอบทาสคนนั้้�นไว้้ให้้เจ้้าหน้้าที่่� 

ทรมานจนกว่่าจะใช้้หนี้้�หมด พระบิิดาของเราผู้้�สถิติในสวรรค์์ ก็จ็ะทรงทำำ�ต่อพวกท่่านอย่่างนั้้�น ถ้้าพวก 

ท่่านแต่่ละคนไม่่ยอมยกโทษให้้พ่ี่�น้้องจากใจของพวกท่่าน”

การสำำนึกผิด
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1. �ในเกม ถ้าหากเราไม่หยุดวิ่งหรือล้มลงตอนที่ไฟแดง เราต้องท�ำอย่างไร (หยุด หันหลัง กลับไปที่จุดเริ่ม

ต้น เริ่มใหม่)

2. �ในพระคมัภีร์ ชายผู้นั้นได้รับความกรุณาและการอภยัจากราชาหรือไม่ (ใช่) แล้วชายผู้นั้นได้มอบความ

กรุณาและให้อภัยแก่ชายคนที่ติดหนี้เขาหรือไม่ (ไม่) แล้วราชาพอใจหรือไม่พอใจที่ชายผู้นั้นไม่ให้อภัย 

(ไม่พอใจ)

3. �พระเยซููประทานอภััยให้้กัับเรา พระเยซููมอบความกรุุณาให้้กัับเรา เมื่่�อเราทำำ�สิ่่�งต่่าง ๆ 

ที่่�เราไม่่ควรทำำ� ขอพระองค์์ทรงเติินให้้ข้้าพระองค์์ได้้สารภาพบาป หยุุดทำำ�บาป หัันหลััง กลัับใจ 

และกลัับไปที่�จุุดเริ่่�มต้้น ขอพระองค์์ทรงบอกข้้าพระองค์์ถึึงความผิิดบาปที่่�ต้้องสารภาพ (หยุุด) 

ขอบพระคุุณถึึงความกรุุณาของพระเยซูู สำำ�หรัับชำำ�ระข้้าพระองค์์ ให้้อภััยข้้าพระองค์์ และให้้ข้้าประองค์์

ได้้ให้้อภััยผู้้�อื่่�นด้้วย

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
ไฟแดง ไฟเขียว

1. �บอกผู้เล่นว่าจุดเริ่มต้นและจุดจบอยู่ตรงไหน

2. แนะน�ำผู้เล่นทุกคนให้ยืนเรียงแถวหลังเส้นที่เป็นจดุเริ่มต้น

3. �อธิิบายว่่าเมื่่�อผู้้�คุุมเกมตะโกนว่่า ไฟเขีียวให้้ผู้้�เล่่นวิ่่�งไปให้้ถึึงเส้้นจบ แต่่เมื่่�อตะโกนว่า ไฟแดง ให้้หยุุดวิ่่�ง 

ทัันทีี ผู้้�เล่่นที่่�ไม่่ได้้หยุุดตอนไฟแดงให้้ไปเริ่่�มที่่�จุุดเริ่่�มต้้นใหม่่อีีกครั้้�ง

4. �ให้โค้ชยืนอยู่ที่เส้นจบและหันหลังให้กับผู้เล่น ตะโกนไฟแดง ไฟเขียวสลับกันไปเรื่อย ๆ เมื่อมีผู้เล่นวิ่งไป

ถึงผู้คุมเกมส์ได้ก่อนชนะ

5. �เมื่อโค้ชตะโกนว่าไฟแดง ให้หันกลับมาดูว่าทุกคนหยุดวิ่ง ผู้เล่นที่วิ่งหลังจากที่พูดว่าไฟแดง จะถือว่าผดิ

กฎของเกมส์และจะต้องหยุดวิ่ง รวมถึงกลับไปที่จุดเริ่มต้น แล้วเริ่มใหม่

6. เล่นหลายๆรอบ

• �ความจริงของชีวิต เป็นการสาธิตเรื่องการสารภาพบาปที่ชัดเจน เมื่อไหร่ก็ตามที่มีคนท�ำผิดเราจะต้อง 1. หยุด 2. กลับใจ / หันหลัง
กลับ 3. กลับไปที่จุดเริ่มต้น 4. เริ่มใหม่
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	 จำำ�การอธิิษฐานประโยคที่่� 4 ได้ห้รือืไม่่ การสำำ�นึกึผิดิ เขีียนลงข้า้งล่า่ง

	 เตมิค�ำในชอ่งวา่ง

	�สดดุ ี51:2 “ขอทรง___________ขา้พระองค์ใหห้มดจดจาก___________ของขา้พระองค ์และขอ

ทรง___________ขา้พระองคจ์าก___________ของขา้พระองค”์

	 ท�ำไมเราถงึควรสารภาพบาปตอ่พระเจา้ทกุวัน?

	 ท�ำไมการใหอ้ภยัผูอ้ื่นจงึเป น็สิง่ส�ำคญั

	 ช่่วงการตอบสนอง

	�ค วามเชือ่มโยงของการใหอ้ภัย : ตดักระดาษเป น็เสน้เทา่ ๆ กนั เขียนวา่ “พระเจา้ประทานอภัยใหข้า้พระองคเ์มือ่….” ที่ดา้น

หนึง่ของกระดาษ สว่นอกีดา้นใหเ้ขยีนวา่ “เราใหอ้ภยัผูอ้ื่นเมือ่…….” แลว้เยบ็หรอืแปะเทปปลายทัง้สองขา้งเขา้ดว้ยกนั และ

สามารถแขวนไว้ในหอ้งเพ่ือเตอืนใจวา่ใหข้อบพระคณุพระเจา้ส�ำหรับการใหอ้ภยัที่ไมรู่จ้บของพระองค์

การสำำนึกผิด

ใบงาน
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การสำำนึกผิด

เราควรท�ำอยา่งไรเมือ่เราไมเ่ชือ่ฟงั

สารภาพบาป อธิษฐาน และกลบัใจ!

เราควรท�ำอยา่งไรเมือ่เราพดูอะไรที่ผดิ

สารภาพบาป อธิษฐาน และกลบัใจ!

เราควรท�ำอยา่งไรเมือ่เราโกหก

สารภาพบาป อธิษฐาน และกลบัใจ!

เราควรท�ำอยา่งไรเมือ่เราก�ำลงัจะทะเลาะกบัคนอื่น

สารภาพบาป อธิษฐาน และกลบัใจ!

เราควรท�ำอยา่งไรเมือ่เราไม่ใหอ้ภยัผูอ้ื่น

สารภาพบาป อธิษฐาน และกลบัใจ!

เราควรท�ำอยา่งไรเมือ่เราใจรา้ย

สารภาพบาป อธิษฐาน และกลบัใจ!

เราควรท�ำอยา่งไรเมือ่เราอยากท�ำตามใจตวัเอง

สารภาพบาป อธิษฐาน และกลบัใจ!

ครูอา่นค�ำสีด�ำน�ำ และใหเ้ดก็ ๆ ตอบค�ำที่ไฮไลทส์ีฟา้ หลังจากนัน้สนบัสนนุใหเ้ดก็เขยีนเพลงแร็ปของตัว

เองเป น็กลุม่ เขยีนค�ำที่เดก็ ๆ บอกลงบนกระดาน ดคูวามตื่นเตน้ที่เกดิขึ้น ขณะที่เดก็ ๆ แร็ปเพลงที่เขา

เขยีนเอง

นี่มันคือการ 



ข้้าพระองค์์จะสรรเสริญ

พระองค์์ด้้วยสุุดหััวใจ

เรื่องราววันคริสมาสต์ ลูกา 1 และ 2

การนมัสัการ
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กิจการ 9:1 

ข้าพระองค์จะขอบพระคุณพระยาห์เวห์ด้วยสุดใจ ข้า
พระองค์จะเล่าถึงการอัศจรรย์ทั้งสิ้นของพระองค์
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ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
ขา้พระองคจ์ะสรรเสรญิพระองคด์ว้ยสดุหัวใจ 

–––––

กจิการ 9:1
ขา้พระองคจ์ะขอบพระคณุพระยาหเ์วหด์ว้ยสดุใจ ขา้พระองคจ์ะเลา่ถึงการอศัจรรยท์ั้งสิ้นของพระองค์

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
สดดุี 145

มทัธวิ 21:16-17

1 เธสะโลนกิา 5:18

วิวรณ์ 4:8-11

การสรรเสริญคือ

อะไร

เราจะสรรเสริญพระเจ้าได้อย่างไร

เราสามารถ

สรรเสริญพระเจ้าได้

เมื่อไหร่

รูส้ึกหรือไม?่

การนมััสการ
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“คำำอธิิษฐานป๊อ๊บคอร์์น” 
 กิิจกรรมแบ่ง่กลุ่่� ม
นำำ�เด็ก็ ๆ ในการอธิิษฐานอีีกครั้้�ง ด้ว้ยการอธิิษฐานว่า “ข้า้พระองค์จ์ะสรรเสริญิองค์์พระผู้้�เป็น็เจ้า้ 
ด้ว้ยสุดุหัวัใจของข้า้พระองค์์” ให้เ้ด็ก็ ๆ อธิิษฐานตาม สนัับสนุนุให้พ้วกเขาอธิิษฐาน 1 ประโยคเพื่่�อ 

เป็็นการสรรเสริญิพระเจ้้า บอกกัับพระองค์ว์่า่พระองค์ท์รงยิ่่�งใหญ่่ ดีีงาม มากแค่่ไหน อาจเป็็นการ 

อธิิษฐานจากเพลงสรรเสริญิที่่�กล่า่วถึงึความยิ่่�งใหญ่ข่องพระเจ้้า หรือืจะใช้เ้ป็็นคำำ�พูดของตัวัเอง 

ที่่�อยากบอกพระเจ้้าก็็ได้้ พวกเขาสามารถตะโกนชื่่�อหรือืพระลักัษณะของพระเจ้้าออกมาตาม 

บทเรีียนตัวัอย่า่งได้้

พูดออกมาดังๆ
•	 บางครั้้�งการสรรเสริญิพระเจ้้าก็เ็ป็็นเรื่่�องง่า่ยกว่า่เรื่่�องอื่่�นๆ

•	 ใหแ้บง่ป นัวา่เมือ่ไหรท่ี่เรารูส้กึวา่การสรรเสริญพระเจา้เป น็เรื่องงา่ย

•	 แบง่ป นัวา่เมือ่ไหรท่ี่เรารูส้กึวา่การสรรเสริญพระเจา้เป น็เรื่องยาก

•	 �การที่รูส้กึขอบคณุ ซาบซึง้ไมเ่พยีงแคท่�ำใหพ้ระเจา้พอใจ แตย่งัเป น็การสรรเสรญิพระองคด์ว้ย 

สรรเสรญิพระองคย์ามที่เราตื่นนอน สรรเสรญิพระองคย์ามที่เรากนิอาหาร สรรเสรญิพระองค์

ยามที่เราไปโรงเรยีน และยามที่เรากลบับา้น สรรเสรญิพระองคย์ามที่เราก�ำลงัจะเขา้นอน

•	 �พัฒนานสิยัของการสรรเสริญพระเจา้ไมเ่พยีงแคท่�ำใหพ้ระบดิาบนฟา้สวรรคพ์อใจ แตย่ังท�ำให ้

เรารูส้กึมีความสุขและไดร้ับพระพรดว้ย

เด็ก็ ๆ รู้้�ว่า่จะสรรเสริญิพระเจ้า้ได้อ้ย่า่งไร พวกเขาแสดงความรักัต่อ่พระเยซูคูริสิต์อ์ย่า่งสุดุใจ 

ไม่เ่ขินิอาย และสามารถทำำ�ให้ค้นอื่่�นทำำ�ต่อ่ ๆ กัันได้้ ให้พ้วกเขาแบ่ง่ปันัว่า่การสรรเสริญิพระเจ้า้แ

บบไหนที่่�พวกเขาชอบมากที่่�สุดุ และอย่า่ลืมืพููดเกี่่�ยวกัับการรู้้�สึกึขอบคุณุ การที่่�จะรู้้�สึกึขอบคุณุตล

อดเวลาอาจะเป็น็เรื่่�องยาก แต่ก่็็ไม่ส่ายเกินิไปที่่�จะพััฒนานิสิัยัเหล่า่นั้้�น คือืนิสิัยัของการสรรเสริญิ

และขอบคุุณพระเจ้า้

การนมััสการ
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ได้ย้ินิไหมจ้ะ้ เด็ก็ ๆ ? 
เรื่่�องราวของวันัคริสิมาส (ลูกูา 1 และ 2)

เมื่่�
อนานมาแล้ว้ กว่า่ 2000 ปีทีี่่�แล้ว้ มีีหญิงิสาวคนหนึ่่�งนามว่า่ มารีีย์์ ได้พ้บกับัทูตูสวรรค์น์ามว่า่  

แกเบรีียล เขามีีสาส์น์ที่่�สำำ�คัญัมากมาให้ม้ารีีย์์ “มารีีย์เ์อ๋๋ย อย่า่กลัวัเลย เพราะเธอเป็็นผู้้�ที่่�พระเจ้้า 

โปรดปราน นี่่�แน่ะ่ เธอจะตั้้�งครรภ์์และคลอดบุุตรชาย จงตั้้�งชื่่�อบุุตรนั้้�นว่า่เยซูู บุตุรนั้้�นจะเป็็นใหญ่่ และ 

จะได้ช้ื่่�อว่า่เป็็นบุตรของพระเจ้้าสูงูสุดุ จะมีีความเปรมปรีีย์ห์ลังัพระ 

เยซูคูริสิต์เ์กิดิ” หลังัจากนั้้�นก็ม็ีีทูตูสวรรค์ท์ี่่�หลายองค์ต์ามลง 

มาจากสวรรค์แ์ละร่ว่มสรรเสริญิพระเจ้้า พวกเขาพููดว่า่  

“พระสิริิจิงมีีแด่พ่ระเจ้้าในที่่�สูงูสุดุ ส่ว่นบนแผ่น่ดินิโลก  

สันัติสิุขุจงมีีท่า่มกลางมนุษุย์ท์ั้้�งหลายที่่�พระองค์์ 

โปรดปรานนั้้�น” หลังัจากนั้้�นคนเลี้้�ยงแกะก็ม็าหาพระกุมุาร 

ที่่�เพิ่่�งประสูตูิเิพื่่�อสรรเสริญิพระองค์์ พวกเขาสรรเสริญิ 

สดุดุีี แด่อ่งค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าสำำ�หรับัสิ่่�งที่่�พวกเขาได้เ้ห็น็และ 

ได้ย้ินิ นักัปราชญ์ค์นหนึ่่�งเดินิทางมาจากทิศิตะวันัออก 

ได้ต้าม หาพระเยซูผูู้้�เป็็นพระกุมุาร ดวงดาวบนฟากฟ้า้ที่่� 

เจิิดจรัสัได้น้ำำ�ทางพวกเขามาหาพระเยซูเูพื่่�อสรรเสริญิ 

พระองค์์ เช่น่เดีียวกับัมารีีย์์ โยเซฟ คนเลี้้�ยงแกะ และนักั 

ปราชญ์ต์่า่งก็็ได้ถ้วายพระเกีียรติแิละสรรเสริญิพระเยซูู  

พวกเราก็็ ควรถวายเกีียรติแิละสรรเสริญิพระองค์เ์ช่น่กันั 

และในวันหนึ่่�งเมื่่�อเราได้้ ขึ้้�นสวรรค์์ เราจะได้อ้ยู่่�รอบบัลัลังัก์ข์องพระองค์์ 

และได้ส้รรเสริญิพระองค์ต์ลอดไป

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 สรรเสริญพระเจา้ตลอดทั้งวนั ในทกุ ๆ วนั

•	 เรามีีทางเลือืกที่่�จะสรรเสริญิพระเจ้้าในทุกุกรณีี

•	 มีจติใจที่ขอบคณุพระเจา้ ที่พระองค์ใหเ้ราไดอ้ยูก่บัครอบครัว เพือ่นๆ และครูของเรา

•	 พฒันานสิยัของการสรรเสริญเป น็ประจ�ำ

การนมััสการ



©2018 The Prayer Covenant for Children/Games provided by GameLife77.com. All rights reserved.

1. �ในเกมนี้ท�ำไมถึงเลือกเพลงสรรเสริญนั้น (ส�ำคัญ : ให้เวลากับการถามค�ำถามว่า ท�ำไม เพราะจะท�ำให้

เด็ก ๆ ได้คิดถึงการสรรเสริญอย่างจริงจัง และท�ำไมพวกเขาถงึชอบ เพลงไหนที่พวกเขาชอบมากที่สุด)

2. �ในพระคมัภีร์ไบเบลิ พระเจ้าได้ส่งบุตรชายองค์เดียวของพระองค์ลงมา คือพระเยซ ูและคนเลี้ยงแกะ นัก

ปราชญ์ หรือแม้กระทั่งกษัตริย์ก็สรรเสริญพระเยซ ูช่วงเวลาไหนของพระเยซทูี่เรารู้สึกขอบคณุมากที่สุด 

ช่วงที่พระองค์เกดิ ช่วงที่พระองค์ไถ่บาปให้กบัพวกเราบนไม้กางเขน หรอืช่วงที่พระองค์ฟื้นจากความ

ตาย

3. �ถึึงพระเยซููคริิสต์์ ขอบพระคุุณพระองค์์ที่่�มาเกิิดเป็็นกุุมารน้้อย ขอบคุุณพระเยซููที่่�เป็็นผู้้�ช่่วยให้้รอด  

พระองค์์สิ้้�นพระชนม์์เพื่่�อไถ่่บาปให้้กัับเรา ขอบคุุณพระเยซููที่่�เป็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า พระเยซููแสดงให้้เราเ

ห็็นว่่าการสรรเสริิญสามารถทำำ�ได้้หลายวิิธีีนอกจากการร้้องเพลง (หยุุด) พระเยซููช่่วยให้้เราสามารถ 

เล่่าเรื่่�องราวของพระองค์์ด้้วยคำำ�พููดของเรา การกระทำำ�ของเราและทััศนคติิของเรา

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
เพลงทีฉ่นัชอบมากที่สุด

1. สาธิตท่ามือของเพลง “Humble Yourself in the Sight of the Lord”

2. www.youtube.com/watch?v=qpyDJMCL9yc

3. ��Humble yourself ให้ยกมือขึ้นมาโดยให้ฝ่ามือหันลงพื้น 

He will lift you up จากท่าคกุเข่า ให้ยกขึ้นมาทีละข้างแล้วยืนขึ้น แล้วยื่นมือออกจนสดุแขนเพื่อ

เป็นการสรรเสริญพระเจ้า

4. �แบ่งผู้เล่นออกเป็น 2 กลุ่ม และให้เพลง 1 เพลงกับแต่ละกลุ่ม เพื่อให้พวกเขาฟังและคิดท่ามือของตัวเอง 

(เตรียมเพลงสรรเสริญมาล่วงหน้า 2 เพลง)

5. �ให้แต่ละกลุ่มฝึกท่ามือของตัวเอง สอนท่ามือของพวกเขากบัอกีกลุ่ม และแสดงให้อีกกลุ่มดู จากนั้นสลับ

ให้อีกกลุ่มสอนท่ามือ และแสดงให้ดู

6. �ในตอนสุดท้าย ให้โหวคเพลงสรรเสริญที่ชอบที่สุดจาก 3 เพลง หลังจากโหวตแล้วให้ถามว่า “ท�ำไม

เพลงนี้ถึงเป็นเพลงสรรเสริญที่ชอบมากทีสุด”

• �ความจริิงของชีีวิิต : เด็็ก ๆ กำำลัังเรีียนรู้้�เรื่่�องการสรรเสริิญในวิิธีีที่่�มีีความหมายกัับพวกเขา และสิ่่�งที่่�สำำคััญที่่�สุุดคืือ เด็็ก ๆ 
เริ่่�มสะท้้อนและคิิดถึึง เพลงสรรเสริิญที่่�พวกเขาชอบมากที่่�สุุด และทำำไมเขาถึึงชอบเพลงนั้้�น โค้้ชแบ่่งปัันเพลงสรรเสริิญที่่�ชอบมากที่่�
สุุด และเล่่าว่่าทำำไมถึึงชอบเพลงนั้้�นกัับเด็็ก ๆ 
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การนมััสการ
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ใบงาน

	 จำำ�คำำ�อธิิษฐานประโยคที่่� 5 ได้ห้รือืไม่่ การนมัสัการ เขีียนลงด้า้นล่า่ง

	 เตมิชอ่งวา่ง

	�สดุดุีี 9:1 ข้้าพระองค์์จะ___________พระยาห์์เวห์์ด้้วย___________ ข้้าพระองค์์จะ 

___________ทั้้�งสิ้้�นของพระองค์์

	 วิธีสรรเสรญิพระเจา้ มีอะไรบา้ง

	 ชอบการสรรเสรญิดว้ยวธิไีหนมากที่สดุ

	 ช่่วงการตอบสนอง  

	� ท�ำเครือ่งดนตร ี(มาราคสั) งา่ย ๆ และสนกุ ใชข้า้วหรอืถัว่แหง้ๆเตมิลงในขวดน�ำ้ที่วา่งเปลา่ ตกแตง่ขวดดว้ยสตกิเกอรห์รอื

ปากกา รอ้งเพลงใหเ้ตน้ร�ำเพ่ือสรรสเรญิพระเยซู

การนมััสการ



57

พระเยซูทรงควรคา่แกก่ารสรรเสรญิ!

อาเมน อาเมน!

เราควรสรรเสรญิพระองคท์กุ ๆ วัน ตลอดทัง้วัน!

อาเมน อาเมน!

เมือ่พระองค์ไดย้นิเดก็ ๆ รอ้งเพลง ท�ำใหพ้ระองคม์ีความสขุ!

อาเมน อาเมน!

มาสรรเสรญิพระองคพ์รอ้ม ๆ กนัเถอะ!

อาเมน อาเมน!

พระเยซเูสดจ็มาชว่ยเราจากความบาป!

อาเมน อาเมน!

พระองคค์อืพระครสิต ์กษัตรยิข์องเราตลอดไป!

อาเมน อาเมน!

ครูน�ำการอา่นค�ำที่เป น็สีด�ำ และใหเ้ดก็ ๆ ตอบเป น็ค�ำที่ไฮไลทส์ีฟา้ หลังจากนัน้สนบัสนนุใหช้ั้นเรยีน

เขยีนเพลงแร็ปของตัวเองเป น็กลุม่ เขยีนตัวอยา่ง/ค�ำแนะน�ำบนกระดาน สรา้งความตื่นเตน้ระหวา่งที่

เดก็ ๆ รอ้งเพลงแร็ปที่พวกเขาเขยีนขึ้นมา

นี่มันคือการ 

การนมััสการ



หนููอยากจะติิดตามพระเยซูู 

องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของหนูู 

ขอทรงเปลี่่�ยนหนููตามน้ำำ��พระทััย

เปโตรไม่ได้สมบูรณ์แบบ ลูกา 22:54-62

การอุุทิิศตน
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ลููกา 9:23

ถ้้าใครต้้องการจะมาติิดตามเรา 
ให้้คนนั้้�นปฏิิเสธตนเอง รัับกางเขนของ
ตนแบกทุุกวัันและตามเรามา
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ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
หนูอูยากจะติดิตามพระเยซูอูงค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าของหนูู ขอทรงเปลี่่�ยนหนูตูามน้ำำ��พระทัยั

–––––

ลูกูา 9:23

ถ้า้ใครต้อ้งการจะมาติดิตามเรา ให้ค้นนั้้�นปฏิเิสธตนเอง รัับกางเขนของตนแบกทุกุวัันและตามเรามา

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
มทัธวิ 4:18-22

มทัธวิ 16-24

กาลาเทยี 2:20

การติดตามพระเยซู

คริสต์หมายถึงอะไร

ใครหรืืออะไรท่ี่�เรากำำ�ลัังอุุทิิศ
ตััวติิดตาม 

พระเจ้้ากำำ�ลัังเปลี่่�ยน

แปลงเราอย่่างไร

รูส้ึกหรือไม?่

การอุุทิิศตน
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“ค�ำอธิษฐานป อ๊บคอร ์น” 
 กิจกรรมแบง่กลุ ่ม
นำำ�เด็ก็ ๆ ในการอธิิษฐานอีีกครั้้�ง ด้ว้ยการอธิิษฐานว่า่ “หนูอูยากจะติดิตามพระเยซูอูงค์์พระผู้้�เป็น็เจ้า้ 
ของหนูู ขอทรงเปลี่่�ยนหนูตูามน้ำำ��พระทััย” ให้เ้ด็ก็ ๆ อธิิษฐานตาม สนับสนุนให้พ้วกเขาอธิิษฐานเป็น็คำำ� 

พููดของตัวัเองเพื่่�อแสดงความต้อ้งการที่่�จะติดิตามพระเยซูู พวกเขาสามารถตะโกนชื่่�อของพระเจ้า้  

หรือืพระลักัษณะของพระเจ้า้ตามบทเรีียนตัวัอย่า่ง

พูดออกมาดังๆ
•	 การอุุทิศิตนหมายถึงึการสัญัญาด้ว้ยความซื่่�อสัตัย์ต์่อ่คนคนหนึ่่�ง หรือืต่อ่เหตุใุดเหตุหุนึ่่�ง

•	 �การอุุทิศิตน ยังัรวมไปถึงึเวลา เงินิ และการทำำ�งานอย่า่งหนักั เหมือืนกัับการอยู่่�ในทีีมกีีฬา 

จ่่ายค่า่ธรรมเนีียม หมั่่�นฝึกึฝน และเข้า้แข่ง่ขัันในเกมส์์

•	 พระเยซูตู้อ้งการให้เ้รามีีการอุุทิศิตนที่่�จะติดิตามพระองค์์ ดุจุเจ้้าชีีวิตของเรา

•	 “ขอพระองค์ท์รงเปลี่่�ยนข้า้พระองค์์ในแบบที่่�พระองค์ต์้อ้งการ”

•	 การรักษาค�ำมั่นสัญญาไม่ใชเ่รื่องงา่ย

เมื่่�อพููดถึงึเรื่่�องการอุุทิศิตน ให้เ้ด็ก็ ๆ แบ่ง่ปันัการอุุทิศิตนที่่�พวกเขาเคยสัญัญาเอาไว้้ (กีีฬา ดนตรีี 

อื่่�น ๆ) และอะไรคือืสิ่่�งที่่�ง่า่ยหรือืยากในการรักัษาพัันธสัญัญาเหล่า่นั้้�น ให้พูู้ดคุยุถึงึความหมาย 

ของการเป็น็ผู้้�ติดิตามพระเยซูกูารรักัษาการอุุทิศิตััว และเปรีียบเทีียบว่า่การการอุุทิศิตััวของทั้้�ง 

สองอย่า่งของทั้้�งสองอย่า่งนี้้�เหมือืนหรือืแตกต่า่งกัันอย่า่งไร สนัับสนุนุให้เ้ด็ก็ ๆ แบ่ง่ปันัความคิดิ 

อย่า่งเปิดิเผยและซื่่�อสัตัย์์

การอุุทิิศตน
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ได้ย้ินิไหมจ้ะ้ เด็ก็ ๆ ? 
เปโตรไม่่ ได้้สมบูรูณ์์แบบ (ลูกูา 22:54-62)

ครั้้�งนึงึ เปโตรได้พูู้ดกับัพระเยซูวู่า่ “ถึงึแม้ว้่า่ผู้้�อื่่�นจะปฏิเิสธพระองค์์ แต่ข่้า้พระองค์จ์ะไม่ท่ำำ�เช่น่ 

นั้้�น!” แต่พ่ระเยซูทูรงรู้้� และได้ท้รงบอกกับัเปโตรว่า่ เปโตรจะปฏิเิสธว่า่ไม่รู่้้�จักพระองค์ก์่อ่นที่่� 

ไก่จ่ะขันั สามครั้้�งที่่�ลานบ้านของมหาปุุโรหิติ ที่่�ซึ่่�งพระเยซูไูด้ท้รงถูกูตั้้�งคำำ�ถามก่อ่นที่่�จะทรงถูกูตรึงึที่่� 

กางเขน มันัก็เ็กิดิขึ้้�นตามนั้้�นอย่า่งที่่�พระเยซูไูด้พูู้ดไว้้ หญิงิรับัใช้้ 

ได้เ้ห็น็เปโตรและพููดว่า่ “เจ้้าอยู่่�กับัพระเยซูนูี่่�” “ไม่่ ไม่เ่ป็็น 

ความจริงิ—ข้า้ไม่รู่้้�ว่าเจ้้ากำำ�ลังัพููดถึงึอะไร” เปโตรร้อ้ง 

บอก แล้ว้หญิงิรับัใช้อ้ีีกคนหนึ่่�งก็พู็ูดกับัคนแถวนั้้�นว่า่ 

“ชายคนนี้้�อยู่่�กับัพระเยซู”ู และเปโตรก็็ได้ป้ฏิเิสธไปอีีก 

ครั้้�ง และเปโตรก็ร็ู้้�สึกึกลัวัและไม่รู่้้�ว่าจะทำำ�อย่า่งไร เขา 

ต้อ้งการที่่�จะให้ผู้้้�คนหยุดุที่่�จะพููดเช่น่นั้้�น แต่ว่่า่มันัก็็ 

เกิดิขึ้้�นอีีกครั้้�ง! “เรารู้้�ว่าแกเป็็นหนึ่่�งในคนพวกนั้้�น แก 

พููดจาเหมือืนคนที่่�มาจาก กาลิลิีี” เปโตรเริ่่�มที่่�จะสบถ 

สาบานและพููดว่า่ “ข้า้ไม่รู่้้�จักชายคนนั้้�น!” ครั้้�นแล้ว้ก็็ 

เกิดิเหตุกุารณ์อ์ย่า่งที่่�พระเยซูไูด้ท้รงกล่า่วไว้้ “เอ้้ก อีี เอ้้ก 

เอ้้ก!” โอ้้ ไม่น่ะ ทันัใดนั้้�น เปโตรก็จ็ำำ�คำำ�ของพระเยซูไูด้้ และ 

เขาก็ห็นีีไปและร้อ้งไห้้ เขารู้้�ว่าเขาได้ท้ำำ�อย่า่งที่่�พระเยซูไูด้ท้รง 

พยากรณ์์ไว้้ และเขาก็ร็ู้้�สึกึหวาดกลัวั แต่พ่ระเยซูมูิไิด้ท้รงทอดทิ้้�งเปโตร 

ภายหลังัจากที่่�พระองค์์ได้ท้รงฟื้้�นคืนืพระชนม์แ์ล้ว้ ขณะที่่�พระองค์อ์ยู่่�ที่่�ชายฝั่่�งของทะเลสาปทิเิบเรีียส 

และกำำ�ลังัรับัประทานอารหารเช้า้อยู่่�กับัเหล่า่สาวกของพระองค์์ พระเยซูทูรงถามเปโตรอีีกสาม 

ครั้้�งว่า่ “เปโตร เจ้้ารักัเราหรือืไม่?่” ในแต่ล่ะครั้้�งเปโตรได้ต้อบพระเยซูวู่า่ “พระองค์เ์จ้้าข้้า พระองค์ท์รง

ทราบว่า่ข้้าพระองค์ร์ักัพระองค์”์ และในแต่ล่ะครั้้�ง พระเยซูทูรงกล่า่วว่า่ “จงเลี้้�ยงดูแูกะของเรา”   

พระเยซูทูรงต้อ้งการให้เ้ปโตรเป็็นสาวกของพระองค์์ และให้เ้ค้า้สร้า้งสาวกด้ว้ย ถึงึแม้ว้่า่เปโตร 

จะไม่ส่มบููรณ์แ์บบ แต่พ่ระเยซูทูรงรู้้�ว่าเขาต้อ้งการที่่�จะติดิตามพระองค์ท์ี่่�ทรงเป็็นจอมเจ้้านายจริงิๆ 

และเปโตรก็็ไม่ป่ฏิเิสธอีีกเลย

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 อทุศิตวัตดิตามพระเยซใูหพ้ระองคเ์ป น็จอมเจา้นายของชีวติคณุ

•	 อุุทิศิตัวัยอมให้้พระเยซูไูด้้ครอบครองความคิดิ การกระทำำ� และความปรารถนาของคุุณอย่่างแท้้จริง

•	� ใหพ้ระเยซูรู ว้า่พระองคน์ัน้ทรงมีความหมาย และทรงส�ำคญัที่สดุส�ำหรับคณุมากกวา่สิ่งใดใด

ในโลกนี้ และคณุตอ้งการตดิตามพระองค์ เชือ่ฟงัพระองค์ และเป น็เหมอืนพระองค์

การอุุทิิศตน
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1. �ในเกมส์มีเพยีงค�ำตอบแค่สองค�ำตอบเท่านั้นที่เป็นไปได้ “จรงิ” หรือ “เท็จ” ทางไหนที่คุณเลือที่จะวิ่งไป

เมื่อค�ำกล่าวนั้นเป็นจรงิ? (ขวา)

2. �ในพระคมัภีร์ เปโตรได้บอกความจริงหรือความเท็จ? ท�ำไมเปโตรถึงต้องโกหก? เมื่อคุณมีทางเลือกที่จะ

บอกความจรงิหรือความเท็จ คุณควรจะเลอืกอะไร? (บอกความจรงิ) ท�ำไม? (การโกหกท�ำให้เรารู้สึก

แย่ และการโกหกคือการไม่เชื่อฟังพระเจ้า)

3. �พระเยซููที่่�รััก ลููกอยากติิดตามพระองค์์ผู้้�ทรงเป็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของลููก ขอเปลี่่�ยนลููกตามพระทััย 

พระองค์์ พระเยซููขอทรงสำำ�แดงหนทางที่่�ลููกจะติิดตามพระองค์์ได้้ (หยุุด) หนทางอาจจะไม่่ง่่ายดาย แต่่

ลููกวางใจว่าพระองค์์จะทรงนำำ�ทางลููก

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
จรงิ เท็จ

1. �ให้ผู้เล่นไปยืนเรียงเป็นแถวตอนที่ตรงกลางห้อง

2. �ให้แถวที่ยืนเรียงแบ่งพื้นที่ห้องเป็นสองส่วน ด้านซ้ายและด้านขวา อธิบายกับเด็กๆว่าคุณจะถามค�ำถาม 

โดยค�ำตอบจะเป็น จรงิหรือเท็จ และแทนที่จะตอบออกมาเป็นค�ำพดู คนที่เลือกค�ำตอบว่า จรงิจะวิ่งไป

ทางด้านขวา ส่วนคนที่เลือกค�ำตอบว่าเท็จจะวิ่งไปทางด้านซ้าย

3. �สามารถเริ่มด้วยค�ำถามสนุกๆอย่างเช่น “ดวงจันทร์ถูกสร้างจากชีสสีเขียว” (ค�ำตอบคือ เท็จ และผู้เล่น

จะต้องวิ่งไปทางด้านซ้าย ไปยัง “ก�ำแพงฝั่งซ้าย”)

4. �ปัจจยัที่สนุก: ผู้เล่นที่ไปถงึก�ำแพงสองคนสดุท้ายจะต้องออกจากเกมส์ และนั่งรอเกมส์รอบต่อไป ให้เล่น

เกมส์ไปเรื่อยๆจนกระทั่งเหลือผู้เล่นเพียงสี่คน และให้ประกาศว่าพวกเขาคอื แชมเปี้ยนที่แท้จริง

5. �ส�ำคัญ: ถามค�ำถามจากบทเรียนที่ผ่านมา “พระเยซู ผู้เลี้ยงแกะที่ดี แกะหายศูนย์ตัว!” (ค�ำตอบคือ จริง 

และผู้เล่นจะต้องวิ่งไปทางด้านขวา ไปยงั “ก�ำแพงฝั่งขวา”)

• �ความจริงที่เชื่อมโยงกับชีวิต: เปโตรไม่ได้บอกความจริง; เปโตรโกหกเพื่อที่จะปกป้องตัวเอง และเขาเสียใจหลังจากที่ได้ท�ำไป พระเจ้า
ปรารถนาที่จะให้เราบอกความจริงเสมอ พระเยซูทรงเป็นทางนั้น เป็นความจริง และเป็นชีวิต ผู้เชื่อคือการอุทิศตัวติดตาม และเชือ
ฟังความจริงนั้น

การอุุทิิศตน
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ใบงาน

	 คุณุสามารอธิิษฐานอธิิษฐาประโยคที่่�6 ที่่�เกี่่�ยวกับัการอุุทิศิตน และเขีียนลงในช่อ่งว่า่งด้า้นล่า่งได้ม้ั้้�ย?

	 เตมิค�ำในชอ่งวา่ง

ลกูา 9:23: “ถา้ใครตอ้งการจะมา ___________  ___________ ปฏเิสธ___________ รับ___________

และ___________เรามา”

	 ทำำ�ไมการติดิตามพระเยซูคูือืการอุุทิศิตัวั?

	 เราไดอ้ทุศิตวัเองใหก้บัอะไรบา้ง?

	 ช่่วงการตอบสนอง  

	� หลบัตาของคณุและถามพระเยซ ูและฟงัพระองค ์“มนัจะเป น็อยา่งไรในการที่ลกูเป น็ผูต้ดิตามที่อทุศิตวัและรอ้นรน ของ

พระองค?์ พระองคค์ดิวา่อยา่งไรบา้ง? วาดภาพที่พระเยซไูดท้รงส�ำแดงแกค่ณุ แลว้แบง่ป นัในชั้นเรยีน และกบัพอ่แมข่องคณุ 

การอุุทิิศตน
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เธอชว่ยแมท่�ำงานบา้นตลอดทั้งวนั 

เป น็สิ่งที่ดี ! เป น็สิ่งที่ดี !

เธอลงสมคัรเลน่กฬีาเป น็ทีมแตล่ืมไปเลน่

เป น็สิ่งที่ไมด่ี ! เป น็สิ่งที่ไมด่ี !

เธอชว่ยเหลอืเพือ่นรว่มชั้นที่ก�ำลังเรยีนไมรู่ เ้รื่อง

เป น็สิ่งที่ดี ! เป น็สิ่งที่ดี !

เธอโดดเรยีนเป ยีโน เพราะอยากจะพกัท�ำอยา่งอื่น

เป น็สิ่งที่ไมด่ี ! เป น็สิ่งที่ไมด่ี ! 

เธอรกัษาทกุค�ำมั่นสญัญา 

เป น็สิ่งที่ดี ! เป น็สิ่งที่ดี !

ฉะนัน้จงรกัษาค�ำสญัญา และอยา่ลืมที่จะอธิษฐาน!

คณุครูน�ำโดยอา่นค�ำตา่งๆ ที่เป น็ตัวอกัษรสีด�ำ และเดก็กด็ตูามโดยตอบสว่นที่เนน้เป น็สีฟา้ หลังจากนัน้ 

หนนุใจใหช้ั้นเรยีนเรยีบเรยีงเพลง Rap เป น็ของแตล่ะกลุม่ โดยเขยีนขอ้เสนอแนะบนกระดาน สังเกตดู

ความตื่นเตน้เมือ่เดก็ไดล้อง Rap ในสิ่งที่ไดช้ว่ยกนัแตง่

นี่มันคือการ 

การอุุทิิศตน



เติิมหนููด้้วยพระวิิญญาณบริสุุทธ์ ์

และเปิิดเผยแผนการของพระองค์ ์

ให้้หนููกระจ่่าง

ผู้้�ปลอบโยน – ยอห์์น 14:15-31

การไว้้วางใจ
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เอเฟซัส 5:18B

จงเต็มล้นด้วยพระวิญญาณ
บริสุทธิ์
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ลองพูดูดูไูด้ม้ั้้�ย? 

เติมิหนูดู้ว้ยพระวิญิญาณบริสิุทุธ์์และเปิิดเผยแผนการของพระองค์์ให้ห้นูกูระจ่่าง

–––––

เอเฟซัสั 5:18B จงเต็ม็ล้น้ด้ว้ยพระวิญิญาณบริสิุทุธิ์์�

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
กจิการ 2:1-17

โรม 8:26,27

โรม 15:13

กาลาเทยี 5:22-26

ยอหน์ 16:13a

ความหมายการเต็็มนด้้ 

วยพระวิิญญาณบริสุุทธิ์์�  

คืืออะไร?

เราจะมีประสบการณ์

เต็มล้นในพระ

วิญญาณได้อย่างไร?

ความหมายของการได้ยินพระสุรเสียงของพระเจ้า คือ อะไร?

ความหมายของการพึ่งพาในพระเจ้า คือ
อะไร?

รูส้ึกหรือไม?่

การไว้้วางใจ
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“คำำอธิิษฐานป๊อ๊บคอร์์น” 
 กิิจกรรมแบ่ง่กลุ่่� ม
นำำ�เด็ก็เข้า้สู่่�ช่ว่ยอธิิษฐานด้ว้ยกัันอีีกครั้้�ง โดยอธิิษฐานว่า “เติมิหนูดู้ว้ยพระวิญิญาณบริสิุทุธ์์และเปิดิ 
เผยแผนการของพระองค์์ ให้ห้นูกูระจ่า่ง” ให้เ้ด็ก็ๆ ได้อ้ธิิษฐานซ้ำำ��อีีกครั้้�ง หนุนุใจให้เ้ด็ก็เริ่่�มจากการฝึึ

กอธิิษฐานทีีละประโยค โดยขอพระเจ้้าที่่�จะเติมิชีีวิตของพวกเขาให้เ้ต็ม็ล้น้ด้ว้ยพระวิญิญาณของ 

พระองค์แ์ละทำำ�ให้ช้ีีวิตของเขาเป็็นเหมือืนดั่่�งลำำ�ธารที่่�พระวิญิญาณสามารถไหลผ่า่น พวกเขา 

สามารถตะโกนร้อ้งเรีียกพระนามต่า่งๆ ของพระเจ้้า หรือืพระลักัษณะของพระองค์์ในบทเรีียนตัวั 

อย่า่งนี้้�

พูดออกมาดังๆ
•	 �พระเจา้ตอ้งการที่จะตรัสกบัเรา แตบ่างครั้งเป น็การยากที่เราจะไดย้ินเสียงของพระองค์ แตถ่า้

เรายังคงพยายามที่จะฟ งั เรากจ็ะเรยีนรูจ้ักเสียงของพระองค์

•	 �เราตอ้งพึ่งพาพระวญิญาณของพระเจา้ และไวว้างใจในก�ำลังของพระองคม์ใิชก่�ำลังของตัวเรา

เอง

•	 เราตอ้งพึ่งพระวญิญาณของพระองคเ์พือ่เป น็เหมอืนพระเยซูมากยิ่งขึ้น

•	 �เมือ่เราเต็มลน้ดว้ยพระวญิญาณ พระเยซูจะสามารถใชเ้รามากยิ่งขึ้น

•	 �เราจะประกอบไดว้ยความรัก สันตสิุข ความสงบสุข ความอดทน และผลของพระวญิญาณดา้น

อื่นๆ

ใหน้�ำกลุม่แบง่ป นัโดยเริ่มการสนทนาวา่ การมีเพื่อนและผู ร้ับฟ งัที่ดีที่สามารถชว่ยแนะน�ำ

ใหผ้า่นความทา้ทายของแตล่ะวัน มีความหมายและลักษณะอยา่งไร ในความสัมพันธแ์บบนี้

ความรู ส้ึกของเราจะเป น็อยา่งไร และใหล้องอภิปรายกันถึงผลของพระวิญญญาณวา่มีขอ้ไหนที่

ทา้ทายกวา่ขอ้อื่นๆ หรือไม ่

การไว้้วางใจ
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ไดย้ินไหมจะ้ เด็ก ๆ ? 
ผูป้ลอบโยน (ยอหน์ 14:15-31)

ใช ้
เวลาสกัครูห่ลบัตา และจินตนาการเพือ่นสกัคนหนึง่ที่คณุรกัมาก คณุเห็นใบหนา้ของเขา

หรือยงั? และลองจินตนาการเพือ่นคนนัน้พดูวา่ “พรุง่นีฉ้นัจะตอ้งเดนิทางไปในที่  ไกลมาก 

ที่เธอไมส่ามารถมาดว้ย แตอ่ยา่เป น็กงัวลฉนัจะใหว้ญิญาณของฉนัใหค้ยุและเลน่กบัเธอ” เป น็ที่

แนน่อนวา่ขอ้ความนีไ้ม ่ไดก้�ำลังหมายถงึใครนอกจากพระเจา้ แต่

เป น็สิ่งที่ไดเ้กดิขึน้กอ่นที่พระเยซูจะสิน้พระชนม์ และฟ ืน้คนื

พระชนม์ และเสดจ็ขึน้ไปประทบั ณ เบือ้งขวาพระหตัถข์อง

พระเจา้ พระองค์ไม่ไดท้อดทิ้งเราใหอ้ยู ่โดยล�ำพงั พระ

เยซตูรัสใน ยอหน์ 14:16-17 วา่ “เราจะทลูขอพระบดิา 

และพระองคจ์ะประทานผูช้ว่ยอกีผูห้นึง่ใหก้บัพวกทา่น 

เพือ่จะอยูก่บัทา่นตลอดไป คอืพระวญิญาณแหง่ความ

จริง” 

พระเยซไูดส้ง่พระวญิญาณของพระองคช์ว่ยคริสตจักร

ใหเ้ริ่มตน้พนัธกจิของพวกเขา และหลังจากที่พระองค์

สญัญาไมน่าน เกดิวนัพเิศษที่เรยีกวา่วนัเพนเทคอส 

ลมแรงไดพ้ดัเขา้มา และท�ำใหท้กุคนไดเ้ตม็ลน้ดว้ยพระ

วญิญาณบริสทุธิ์ จากนัน้พระวญิญาณของพระองคจ์ะอยู ่

กบัพวกเขาตลอดไปในฐานะผูป้ลอบโยน ครู และผูน้�ำทาง พระ

วญิญาณองคเ์ดยีวกนัสถติอยู ่ในกลุม่คนที่เป น็ลกูของพระองค์ เหมอืน

คณุและฉนั พระเจา้ตอ้งการน�ำเราผา่นพระวญิญาณของพระองค์ เราก�ำลังฟ งัพระองคอ์ยูห่รือไม?่

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 ใหเ้ราพึ่งพาในพระวญิญาณของพระเจา้ที่จะทรงน�ำ ปลอบโยน และสอนเรา

•	 ใหเ้ราทลูขอพระบดิาในสวรรคท์กุวนัที่จะเตม็ลน้ดว้ยพระวญิญาณของพระองค์ 

•	 �ฉนัสามารถแบง่เวลาในการฟงัเสียงพระเจา้? “ชูมอืขึน้ใหพ้ระเจา้” หมายความ ใหเ้รา

อยูน่ิง่ๆ เป น็เวลา 5 นาทโีดยใชเ้วลากบัพระบดิา การฟงัในหลายกรณีส�ำคญักวา่การพดู 

พระเจา้อาจจะก�ำลังพยายามพดูอะไรกบัเราในเวลานี้ อา่นสดดุี 46:10 ดว้ยกนั

การไว้้วางใจ
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1. �ในการที่เราจะสามารถเชื่อฟังโมเสสในทันที เราจะต้องท�ำอย่างไร (ฟังอย่างตั้งใจ จดจ่อ และเชื่อฟังค�ำ

สั่งของโมเสสทันที) จะต้องท�ำอย่างไรถ้าหากโมเสสกระซิบเบาๆ ?

2. �เราจ�ำเป็นต้องได้ยินเสียงของพระวญิญาณบริสุทธิ์ ผู้ปลอบโยนเรา เป็นคร ูและน�ำทางแก่เรา เรา

จะได้ยนิพระเจ้าพดูกับเราได้อย่างไร (ฟังอย่างตั้งใจ จดจ่อ เชื่อฟังทันทีในค�ำสั่งที่มาจากพระเจ้า) 

หมายความว่าอย่างไร ในการที่เราจะพึ่งพา เชื่อมั่น ในการทรงน�ำของพระวญิญาณบริสุทธิ์

3. �พระบดิาโปรดเติมข้าพระองค์ด้วยพระวญิญาณของพระองค์ โปรดช่วยให้ข้าพระองค์สามารถจดจ่อกบั

เสียงอันเบาของพระองค์เมื่อพระองค์ตรัสกับข้าพระองค์ พระวญิญาณขอทรงโปรดตรสัภายในจติใจ

ในเวลานี้และส�ำแดงวิธีที่ข้าพระองค์จะสามารถตดิตามพระองค์อย่างใกล้ชิดมากยิ่งขึ้น (หยุดพัก) 

ขอบคณุพระวญิญาณที่ทรงเป็นครูและผู้น�ำทางของข้าพระองค์

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
โมเสสสัง่

1. �ก่อนเริ่ม อธิบายว่าผู้เล่นจะต้องใช้ทักษะในการตั้งใจฟังในเกมต่อไปนี้

2. �โค๊ชหนึ่งคนเล่นบทเป็น โมเสส โมเสสอาจจะสั่งว่า ให้เอื้อมไปแตะเท้า เด็กๆ จะท�ำตามเฉพาะถ้า ขึ้นว่า 

“โมเสสสั่งว่าให้เอื้อมไปแตะเท้า”

3. �เด็กคนไหนที่ท�ำตามค�ำสั่ง ที่โมเสส ไม่ได้บอกก็ถือว่าต้องออกจากเกมไปก่อน

4. �ในช่วงแรกสิ่งที่โมเสสสั่งควรเป็นสิ่งเด็กๆ สามารถท�ำตามได้อย่างง่ายๆ เช่น เอามือจบัหู กระโดดตบ 

5 ครั้ง นอนคว�่ำ นั่งลง ยืนขึ้น และเมื่อเกมค่อยๆ ด�ำเนินไป ก็สามารถออกค�ำสั่งที่มีความท้าทายมากยิ่ง

ขึ้น เช่น โมเสสสั่งให้เอามือแตะเท้าแต่ไม่แตะจมูก “แตะจมูก” (โดยไม่พูดว่าโมเสสสั่งในรอบนี้)

5. �เล่นจนกระทั่งเหลือผู้เล่น 4 คน และประกาศว่าเขาเป็นแชมป์ของการฟังและท�ำตาม

6. หมายเหตุุ: ลองเล่่นอีีกสัักรอบ แต่่ในรอบนี้้�ให้้ โมเสส ใช้้เสีียงสั่่�งแบบกระซิิบเบาๆ

7. �เล่นจนกว่าจะเหลือผู้เล่น 4 คนสุดท้าย และประกาศว่าพวกเขาเป็นสดุยอดแชมป์แห่งการฟังและการท�ำ

ตาม

• �ความสัมพันธ์ของความจริงสู่ชีวิต : พระเจ้าก�ำลังพูดกับเราอยู่ตลอดโดยทางพระวิญญาณบริสุทธิ ์เราจะต้องพึ่งพาและเชื่อมั่นว่า
พระเจ้าจะทรงปลอบโยน สอน และน�ำทางเรา เราจ�ำเป็นจะต้องจดจ่อและฟังสิ่งที่พระเจ้าก�ำลังตรัสในหัวใจของเรา

การไว้้วางใจ
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ใบงาน

	� มันักำำ�ลังัยากและท้า้ทายมากขึ้้�น แต่คุ่ณุทำำ�ได้้! คุุณยังัจำำ�บรรทัดัที่่� 7 ของคำำ�อธิิษฐานของเราได้้ไหม (การไว้ว้างใจ) 

เขีียนลงในช่อ่งว่า่งข้า้งล่า่ง

	 เขียนลงในชอ่งวา่ง 

	 เอเฟซสั 5:18b: “แต_่_______________ดว้ย__________________

	 ใหล้�ำดบัผลของพระวิญญาณในชอ่งวา่ง

_________________   _________________   ___________________

_________________   _________________   ___________________

_________________   _________________   ___________________

	 อะไรคอื ผลของพระวญิญาณที่ทา้ทายหรอืยากมากที่สดุในการส�ำแดงออกของคณุ?  

	 การอธิษฐานจะสามารถชว่ยคณุอยา่งไรไดบ้า้ง?

	 ช่่วงการตอบสนอง

ยื่่�นมือืแตะให้้กับัพระเจ้้า หลับัตาลงและฟัังสิ่่�งที่่�พระเจ้้ากำำ�ลังัพููดกับัคุณุ พระองค์์ทรงเตือืนให้้นึกึถึงึข้้อพระคัมัภีีร์ข้้อใดข้้อหนึ่่�งไหม 

พระองค์์ทรงให้้แนวทางบางอย่่างไหม พระองค์์เตือืนให้้นึกึถึงึใครสักัคนไหม ลองวาดหรือืเขีียนบนกระดาษว่่าตอนนี้้�พระเจ้้ากำำ�ลังพูู

ดอะไรกับัคุณุอยู่่�

การไว้้วางใจ
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Katie ตดัสนิใจวา่จะชวนเพือ่นของเธอมาโบสถ์

ในพระวิญญาณ? ใช,่ ใช,่ ใช ่!

Joe ไม่่ได้้อ่่านหนังัสือืสอบ จึึงทำำ�การทุจุริต

ในพระวิญญาณ? ไม,่ ไม,่ ไม ่!

Suzie ไดแ้บง่ป นัค�ำพยานของเธอตอ่หนา้เพ่ือนทัง้ชั้นเรยีน

ในพระวิญญาณ? ใช,่ ใช,่ ใช ่!

Brian อธษิฐานเผือ่การรกัษาแมข่องเขา ที่ก�ำลงัปว่ยหนกั

ในพระวิญญาณ? ใช,่ ใช,่ ใช ่!

Peter ไดน้�ำบางอยา่งที่ไม่ใชข่องเขาไป

ในพระวิญญาณ? ไม,่ ไม,่ ไม ่!

พระเยซูเูริ่่�มอธิิษฐานเผื่่�อลูกูของมิชิชันันารีี

ในพระวิญญาณนั่นแหละคอื การ Rap!

คณุครูน�ำโดยอา่นค�ำตา่งๆ ที่เป น็ตัวอกัษรสีด�ำ และเดก็กด็ตูามโดยตอบสว่นที่เนน้เป น็สีฟา้ หลังจากนัน้ 

หนนุใจใหช้ั้นเรยีนเรยีบเรยีงเพลง Rap เป น็ของแตล่ะกลุม่ โดยเขยีนขอ้เสนอแนะบนกระดาน สังเกตดู

ความตื่นเตน้เมือ่เดก็ไดล้อง Rap ในสิ่งที่ไดช้ว่ยกนัแตง่!

นี่มันคือการ 

การไว้้วางใจ



ใช้้หนููให้้นำำ�พระกรุุณา ความจริิง  

ความชอบธรรมของพระองค์์ไปสู่่�ผู้้�อื่่�น

พระเยซูกับเด็ก มัทธิว 18:1-6

อทิธพิล



ยอห์น 1:14 

พระวาทะทรงบังเกิดเป็นมนุษย์และทรงอยู่ท่ามกลางเรา เราเห็นพระ
สิริของพระองค์ คือ พระสิริที่สมกับพระบุตรองค์เดียวของพระบิดา 
บริบูรณ์ด้วยพระคุณและความจริง 75
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ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
ใช้ห้นูใูห้น้ำำ�พระกรุณุา ความจริงิ ความชอบธรรมของพระองค์์ไปสู่่�ผู้้�อื่่�น–––––

ยอห์น์ 1:14   
พระวาทะทรงบังเกิดเป็นมนุษย์และทรงอยู่ท่ามกลางเรา เราเห็นพระสิริของพระองค์ 
คือ พระสิริที่สมกับพระบุตรองค์เดียวของพระบิดา บริบูรณ์ด้วยพระคุณและความจริง

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
มทัธวิ 19:13-15

กจิการ 2:16,17

ลกูา 18:15-17

อะไรคือของประทาน

ที่พระเจ้าประทานให้

เรา?

อะไรคืือความแตกต่่าง 
ระหว่่าง ความจริิง กัับ 

คำำ�โกหก?

การโกหก 

ไม่่ถููกต้้องอย่่างไร

เราจะสามารถส�ำแดงพระเมตตา
ของพระเจ้าแก่คนอื่นได้อย่างไร?

รูส้ึกหรือไม?่

อทิธิพล
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“ค�ำอธิษฐานป อ๊บคอร ์น” 
 กิจกรรมแบง่กลุ ่ม
นำำ�เด็ก็ ๆ เข้า้สู่่�ช่ว่งเวลาอธิิษฐานด้ว้ยคำำ�อธิิษฐาน “ใช้ห้นูใูห้น้ำำพระกรุณุา ความจริงิ ความชอบธรรมขอ
งพระองค์์ ไปสู่่�ผู้้�อื่่�น” ให้เ้ด็ก็ ๆ พููดตามคำำ�อธิิษฐานนั้้�นและท้า้ทายให้เ้ด็ก็ ๆ อธิิษฐานด้ว้ยหนึ่่�งประโย

คเพื่่�อทูลูขอให้พ้ระเจ้า้ใช้พ้วกเขาแบ่ง่ปันัความจริงิของพระองค์แ์ละสำำ�แดงพระเมตตาแก่ค่นรอบ

ข้า้ง พวกเขาสามารถกล่า่วออกพระนามของพระเจ้า้และพระลักัษณะของพระองค์อ์ย่า่งที่่�ได้แ้บ่ง่

ปันัไปในบทเรีียนตัวัอย่า่ง

พูดออกมาดังๆ
•	 �พระเยซูสูำำ�แดงความเที่่�ยงธรรมของพระองค์ท์ุกุวัันผ่า่นการรักัษาผู้้�ป่วยและช่ว่ยเหลือืคน 

ยากจน

•	 พระองค์ ไมส่นใจวา่คนเหลา่นัน้จะชรา หนุม่ รวย หรือ ยากจน

•	 พระองคป์ฏบิตัติอ่คนอื่นอยา่งเสมอภาค

•	 พระองคร์ักและมเีมตตาตอ่ทุกคน

•	 พระองคก์ลา่วความจริงเสมอ

ใหเ้ด็ก ๆ แบง่ป นัวิธีการที่จะเป น็ตัวแทนของความยุติธรรม สามารถโตต้อบเมื่ออยู ่ใน

สถานการณท์ี่ยากที่จะพูดความจริง พระวจนะพระเจา้ที่อยู ่ในใจสามารถชว่ยเราใหพู้ดตาม

ความจริงไดอ้ยา่งไร?

อทิธิพล
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ไดย้ินไหมจะ้ เด็ก ๆ ? 
พระเยซูกับเด็ก ๆ (มัทธิว 18:1-6)

บา่
ยวนัหนึง่ที่ฟา้โปรง่และแดดจา้ ขณะที่เหลา่สาวกนัง่อยูแ่ละพดูคยุกบัพระเยซู หลายๆ ครั้ง

เรามกัจะกงัวลวา่ใคร ๆ จะไดร้ับการดแูลอยา่งดทีั้งที่บา้น ที่โรงเรยีน หรือที่สนามเดก็เลน่ 

สาวกกส็งสยัในเรื่องคลา้ยๆกนั “อมื..พระเยซเูจา้ขา้” เขาถามพลางเกาหัว “ใครที่เป น็ใหญท่ี่สดุใน

แผน่ดนิสวรรค”์ ฉนัเดาวา่พวกเขาคาดหวังที่จะไดย้นิพระเยซเูอย่

ชือ่ใครคนหนึง่ในพวกเขา พระเยซเูองกท็รงทราบความคดิของ

พวกเขา และพระองคเ์รยีกเดก็คนหนึง่มาทา่มกลางพวก

เขา “ยนืขา้ง ๆ เรา” พระเยซตูรัส จากนัน้พระองคม์อง

ไปที่สาวก และบอกกบัพวกเขาในเรื่องที่นา่อศัจรรย ์

ใจวา่ “ใครที่ถอ่มจติใจลงเหมอืนเดก็เลก็ๆ คนนี้ คน

นัน้จะเป น็ใหญท่ี่สดุในแผน่ดนิสวรรค”์ และพระองค์

ตรัสสิ่งที่นา่อศัจรรยก์วา่นัน้วา่ “และถา้ใครจะยอมรับ

เดก็เลก็ๆ อยา่งนีส้กัคนหนึง่ในนามของเรา คนนัน้ก็

ยอมรับเราดว้ย” วา้ว! และคณุกร็ู ว้า่ ถา้พระเยซตูรัส

เชน่ไร กห็มายความเชน่นัน้ เพราะพระองคต์รัสแต่

ความจริงเทา่นัน้

พระเยซมูีหัวใจเพื่อความยุติธรรม พระองค์ทรงห่วงใยคน

ยากจน พระองค์แสดงความเห็นอกเห็นใจแก่คนป่วย พระองค์น�ำ

สันติสุขมาสู่ผู้ที่เจ็บปวดภายใน และพระองค์ยังรักที่จะใช้เวลากับเด็ก ๆ ที่หลาย ๆ ครั้งมักถูกมอง

ข้ามไป พระเยซตูรัสว่า “เป็นสิ่งที่แย่มากส�ำหรับใครสักคนที่ท�ำร้ายเด็ก ๆ” คุณรู้สึกไหมว่าพระเจ้า

ทรงรักและเป็นห่วงคุณมากแค่ไหน?

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 ยอมให้พ้ระเจ้้าใช้คุ้ณุเพื่่�อประกาศถึงึพระเมตตา ความจริงิ และความเที่่�ยงธรรมของพระองค์์

•	 ตดัสนิใจที่จะกลา่วถงึความจริงเสมอ 

•	 จดจ�ำพระวจนะของพระเจา้
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1. �ถามทุก ๆ คนว่า “แขนของพวกเขาปวดเมื่อยจากการถกูลงโทษด้วยการวิดพื้นหรือไม่?” (ค�ำตอบ

คือ ไม่ เพราะโค้ชได้รับเอาการถกูลงโทษของเราไปด้วยการวิดพื้นของเขา) ว้าว! ท�ำไมโค้ชถึงรับการ

ลงโทษแทนเรา?

2. �ในพระคมัภีร์กล่าวว่า เพราะความบาปของเราซึ่งพระเจ้าไม่พอพระทยั เราต้องได้รับบทลงโทษ (ความ

ตาย) ใครเป็นผู้ชดใช้การถูกลงโทษแทนเรา (พระเยซู) ท�ำไมพระเยซถูึงรับโทษแทนเรา?

3. �พระเยซูู ลููกขอขอบคุุณสำำ�หรัับความรัักของพระองค์์ที่่�มีีมากจนกระทั่่�งพระองค์์ยอมตาย และรัับโทษ 

บาปของข้้าพระองค์์ ทั้้�งหญิิงและชาย ให้้คุุณสงบใจสักครู่่�แล้้วคิิดว่่าพระเยซููนั้้�นรัักคุุณมากเท่่าใด  

(หยุุดนิ่่�ง) พระเยซูู โปรดให้้อภััยความบาปของข้้าพระองค์์ เราอยากจะสำำ�นึึกผิิดและร้้องทููลต่่อพระองค์์ 

ในความบาปที่�เราทำำ� พระเยซูู ขอโปรดทรงเป็็นพระผู้้�ไถ่่ของข้้าพระองค์์ ขอโปรดเปิิดเผยว่่าชีีวิิตของเรา 

จะสามารถสำำ�แดงถึึงพระเมตตา ความจริิงและความเที่่�ยงธรรมของพระองค์์ ได้้อย่่างไร (หยุุดนิ่่�ง) 

พระเยซูู ขอขอบคุุณที่่�พระองค์์โปรดให้้ข้้าพระองค์์เป็็นหนึ่่�งในลููก ๆ ของพระเจ้้า ขอพระวิิญญาณทรง 

ฉายแสงส่่องผ่่านข้าพระองค์์ทุุก ๆ ทาง ในทุุก ๆ วััน

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
นีค่ือบทลงโทษและขา่วดีการเคลื่อนไหวดว้ยมือ

1. �ผู้้�เล่่นทุุกคนต่่อแถวที่่�ฝ   ่่งหนึ่่�งของห้้องหรืือพื้้�นที่่�โล่่ง ชี้้�ไปยัังพื้้�นที่่�อยู่่�ห่่างออกไป สั่่�งผู้้�เล่่นให้้วิ่่�งจากที่่�นี่่� 

(แถวที่่�พวกเขายืืน) ไปยัังที่่�นั่่�น (จุุดที่่�อยู่่�ห่่างออกไป) และวิ่่�งกลัับมาฝั่่�ง

2. �สำำ�คััญ: กำำ�หนดเวลาที่่�ผู้้�เล่่นทุุกคนต้้องใช้้ในการวิ่่�งกลัับมาที่่�จุุดตั้้�งตน บอกผู้้�เล่่นว่่า ต้้องวิ่่�งอีีกครั้้�ง 

แต่่ครั้้�งนี้้�จะลดเวลาลงครึ่่�งหนึ่่�ง หากทำำ�ไม่่สำำ�เร็็จจจะถููกลงโทษให้้วิิดพื้้�น 10 ครั้้�ง สำำ�คััญ: 

เพื่่�อให้้ได้้รัับประสบการณ์์ ผู้้�เล่่นจะต้้องไม่่สามารถทำำ�ให้้สำำ�เร็็จตามเวลาที่่�กำำ�หนด – การวิ่่�งครั้้�งนี้้�ถููกออก

แบบไว้้เพื่่�อให้้ผู้้�เล่่นล้้มเหลว

3. �อนุญาตให้ผู้เล่นลองใหม่อีกครั้ง โดยให้สลับกันระหว่างผู้หญิง ผู้ชาย และผู้ที่อายนุ้อยที่สุด

4. �หลังจากผู้เล่นพยายามหลายรอบ อธิบายอย่างเศร้า ๆ ว่าพวกเขาไม่สามารถท�ำส�ำเร็จตามเป้าหมาย 

และพวกเขาต้องถูกลงโทษ 

5. �ก่อนที่ผู้เล่นจะต้องถูกท�ำโทษด้วยการวิดพื้น – ให้มีกรรมการอีกคนวิ่งเข้ามาและกล่าวว่า “คุณไม่

สามารถให้ผู้เล่นเหล่านี้วิดพื้น! ดูสิว่าพวกเขาเหนื่อยแค่ไหน!” กรรมการคนแรกตอบ: ใช่ แต่พวกเขา

ตกลงแล้วว่าจะถูกท�ำโทษ จากนั้นโค้ชอีกคนพดูว่า: “เดี๋ยวก่อน ฉนัจะชดใช้ที่พวกเขาถกูท�ำโทษ” ก่อน

จะพดูอะไรต่อ ให้โค้ชเริ่มวิดพื้น

6. �ให้เด็ก ๆ เริ่มนับเมื่อโค้ชวิดพื้นแทนพวกเขา 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10!

7. �แบ่งปันกับเด็ก ๆ และสอนพวกเขาให้ท�ำ “Creation to Christ Hand Motions” (ดู Picture of 

motion ที่หน้า ภาคผนวก)

• �เชื่่�อมโยงความจริิงสู่่�ชีีวิิต: พระเจ้้าประสงค์์จะใช้้เด็็ก ๆ เพื่่�อให้้มีีอิิทธิิพลกัับครอบครััวและเพื่่�อนของพวกเขา
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ใบงาน

	 นอ้งสามารถจ�ำค�ำอธิษฐานบรรทดัที่ 8 ได ้ไหม “มอีทิธิพล” เขยีนลงไปขา้งลา่ง

	 เตมิค�ำในชอ่งวา่ง

ยอหน์ 1:14 “เราเห็น___________ของพระองค์ คอื พระสริิที่สมกบั___________องคเ์ดยีวของ___________, 

บริบรูณด์ว้ย___________และ___________. 

	� คุณุเคยต้อ้นรับัใครที่่�เพิ่่�งย้า้ยเข้า้มาในโรงเรีียน ในโบสถ์์ หรือืในละแวกบ้้านคุณุหรือืไม่?่ ถ้้าเคย ให้แ้บ่่งปัันช่ว่งเวลาที่่�คุณุต้อ้นรับั

คน ๆ นั้้�น ถ้า้ยังัไม่เ่คย ถ้า้จะลองดูสูักัครั้้�งล่ะ่? ยิ่่�งเราทำำ�มากเท่า่ไหร่่ มันัก็จ็ะยิ่่�งง่า่ยขึ้้�นเรื่่�อย ๆ

	� ลองคิดิถึงึช่ว่งเวลาที่่�เราสามารถมีีอิทธิิพลหรือืโน้ม้น้า้วใครให้ท้ำำ�สิ่่�งที่่�ถูกูต้อ้งในช่ว่งเวลาที่่�ยากได้้ไหม? ถ้้าคุณุเคยทำำ� 

แบ่่งปัันว่าคนๆ นั้้�นมีีการตอบสนองอย่า่งไรต่อ่การช่ว่ยเหลือืของคุณุ

	 ช่ว่งการตอบสนอง  

	� ถามพระเจา้และฟงัค�ำตอบเหมอืนที่คณุไดต้อบไป คณุสามารถคดิถงึหนทางที่พระเจา้สามารถใชค้ณุเพือ่เขา้ถงึคนที่อยูร่อบ 

ๆ ตวัคณุได้ไหม? บางทีคณุอาจจะเริ่มจากกลุม่อธิษฐานที่โบสถ?์ บางทีคณุอาจจะเชญิเพือ่นที่ปกตไิมค่อ่ยได้ไปโบสถม์า

โบสถ?์ ตอ้นรับเพือ่นบา้น หรือเดก็ ๆ ในหอ้งเรยีนของคณุ?
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ฉนัอยากจะเป น็ตวัแทนของความจรงิ! 

ฉนัท�ำ ฉนัท�ำ!

ฉนัอยากจะพดูถงึพระเมตตา!

ฉนัท�ำ ฉนัท�ำ!

ฉนัอยากจะส�ำแดงความเที่ยงธรรมของพระองค์ในชวีติทกุ ๆ วนั!

ฉนัท�ำ ฉนัท�ำ!

ฉนัอยากจะชว่ยคนเหลา่นัน้ที่หลงทางและหลงผดิ

ฉนัท�ำ ฉนัท�ำ!

ฉนัอยากจะชว่ยผูค้นเหลา่นัน้ที่ขาดแคลน!

ฉนัท�ำ ฉนัท�ำ!

ฉนัอยากจะชว่ยคนเหลา่นัน้ที่ถกูเพกิเฉย!

ฉนัท�ำ ฉนัท�ำ!

ฉัันอยากจะเป็็นตัวัแทนของความจริงิ!

คณุครูน�ำโดยการอา่นค�ำสีด�ำ และเดก็ ๆ อา่นตามที่ตัวที่เนน้สีฟา้ หลังจากนัน้ ทา้ทายชั้นเรยีนใหเ้ขยีน

ทอ่นแรปในกลุม่ของตัวเอง เขยีนลงบนกระดานแลว้ดูวา่เดก็ ๆ ตื่นเตน้เพยีงใดขณะที่พวกเขารอ้งแรปที่

เพิ่งแตง่เอง!

นี่มันคือการ 



ใช้้ข้้าพระองค์์เพื่่�อพระสิิริิของพระองค์์ 

และเชื้้�อเชิิญคนอื่่�น ๆ มาติิดตามพระองค์์

เซาโล แห่งเมืองทาซัส กลายเป็น เปาโล อัครสาวกของพระเยซูคริสต์ – กิจการ 9:1-22

การสร้างสาวก
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มัทธิว 28:19 

“เพราะฉะนั้นท่านทั้งหลายจงออกไปแนะน�ำชนทุก
ชาติมาเป็นสาวกของเรา จงบัพติศมาพวกเขาใน
พระนามของพระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณ
บริสุทธิ”์
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ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
ใชข้า้พระองคเ์พือ่พระสริิของพระองคแ์ละเชือ้เชญิคนอื่น ๆ มาตดิตาม

พระองค์

–––––

มัทธิว 28:19  
“เพราะฉะนัน้ทา่นทั้งหลายจงออกไปแนะน�ำชนทุกชาติมาเป น็สาวกของเรา จงบพัตศิมาพวกเขา

ในพระนามของพระบดิา พระบตุร และพระวญิญาณบริสุทธิ”์

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
มาระโก16:15

ยอหน์ 17:4-5

โรม 10:13-17

โคโลสี 3:17

มิิชชัันนารีี คืืออะไร?

การท�ำบางสิ่งเพื่อพระสิริ

ของพระเจ้าหมายความ

ว่าอย่างไร?

มีวิธีใดบ้างที่เราสามารถบอกคนอื่นเกี่ยวกับพระเยซู?

สาวก คืออะไร?

รูส้ึกหรือไม?่

การสรา้งสาวก
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“ค�ำอธิษฐานป อ๊บคอร ์น” 
 กิจกรรมแบง่กลุ ่ม
นำำ�เด็ก็ ๆ เข้า้สู่่�ช่ว่งเวลาอธิิษฐานอีีกครั้้�งด้ว้ยคำำ�อธิิษฐาน “ใช้ข้้า้พระองค์์เพื่่�อพระสิริิขิองพระองค์์และ
เชื้้�อเชิญิคนอื่่�น ๆ มาติดิตาม” ให้เ้ด็ก็ ๆ พููดตามคำำ�อธิิษฐานนั้้�นและท้า้ทายให้เ้ด็ก็ ๆ อธิิษฐานด้ว้ย 

หนึ่่�งประโยคที่่�อธิิบายความต้อ้งการของเขาที่่�อยากให้พ้ระเจ้า้ใช้พ้วกเขาเพราะพระสิริิขิองพระ

องค์์ และกล้า้ที่่�จะเชิญิผู้้�อื่่�นให้ต้ิดิตามพระเยซูู พวกเขาสามารถกล่า่วออกพระนามของพระเจ้้า 

และพระลักัษณะของพระองค์อ์ย่า่งที่่�ได้แ้บ่่งปัันไปในบทเรีียนตัวัอย่า่ง

พูดออกมาดังๆ
•	 มิชิชัันนารีีคือืผู้้�ที่่�พระเจ้้าทรงเรีียกให้ส้ั่่�งสอนพระกิติติคิุณุของพระเยซูคูริสิต์์

•	� หลายครั้งที่การเดนิทางไปยังประเทศที่หา่งไกล เรยีนรูภ้าษาและวฒันธรรมใหม่ คอื ชีวติ

แหง่การเสียสละและการอุทศิตนแดพ่ระเจา้

•	� พระเยซูปูระสงค์์ให้เ้ราทุกุคนเป็็นมิชิชัันนารีีในสถานที่่� ๆ เราอาศััยอยู่่� และเป็็นแสงสว่า่ง 

ของพระองค์ท์ั้้�งที่่�โรงเรีียนและที่่�บ้้าน

คุณุจะต้อ้งเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการให้เ้ด็ก็ ๆ แบ่่งปัันเรื่่�องราวของมิชิชัันนารีีจากโบสถ์ข์องเชา หรือืจากที่่� 

ๆ เขารู้้�จักทั่่�วโลก หนุนุใจพวกเขาให้พูู้ดเกี่่�ยวกัับวิธิีีที่่�พวกเขาสามารถเรื่่�องพระเยซูใูห้ก้ัับ 

ครอบครัวัและเพื่่�อนฟังั

การสรา้งสาวก
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ไดย้ินไหมจะ้ เด็ก ๆ ? 
เซาโล แหง่เมืองทาซัส กลายเป น็ เปาโล อัครสาวกของพระเยซคูริสต ์– กิจการ 9:1-22

เปาโล ครั้้�งหนึ่่�งเคยเป็็นผู้้�ที่่�ต่อ่ต้า้นและเป็็นศัตรูขูองพระเยซูแูละเหล่า่สาวก กลายมาเป็็น 

หนึ่่�งในผู้้�นำำ�ที่่�สำำ�คัญัที่่�สุดุของคริสิตจัักรในยุคุแรก และเป็็นมิชิชั่่�นนารีีประกาศข่า่ว 

ประเสริฐิ เรื่่�องเกิดิขึ้้�นเมื่่�อวันัหนึ่่�งเซาโล (ก่อ่นที่่�ชื่่�อของเขาจะถูกูเปลี่่�ยนเป็็นเปาโล) กำำ�ลังัเดินิอยู่่�บน 

ถนนมุ่่�งหน้า้ไปยังัเมือืงดามัสักัสั แสงสว่า่งจ้้าจากสวรรค์ท์ำำ�ให้้ 

เขาล้ม้ลงกับัพื้้�น และทำำ�ให้เ้ขาตาบอด เซาโลได้ย้ินิเสีียง 

พููดว่า่ “เซาโล เจ้้าข่ม่เหงเราทำำ�ไม?” “ท่า่นเป็็นใครกันั 

พระเจ้้า?” เซาโลถาม “เราคือืเยซูู ผู้้�ที่่�เจ้้าข่่มเหง” เซาโล 

กลัวัจนตัวัสั่่�น เขามองอะไร ไม่เ่ห็น็เป็็นเวลาสามวันั  

และเขาไม่ด่ื่่�มน้ำำ��และทานอะไรเลยเป็็นเวลาสามวันั  

พระเจ้้าได้ต้รัสักับัผู้้�รับัใช้ข้องพระองค์ช์ื่่�อ อนาเนีีย ให้้ 

ไปหาเซาโล “อนาเนีีย เราต้อ้งการให้เ้จ้้ารักัษาการ 

มองเห็น็ของเซาโล เราได้เ้ลือืกสรรเขาให้เ้ป็็น 

มิชิชันันารีี” สิ่่�งเหล่า่นี้้� ไม่ส่มเหตุสุมผลในสายตาของ 

อนาเนีีย เขาได้ย้ินิเรื่่�องราวที่่�ไม่ด่ีีของเซาโลที่่�ทำำ�ต่อ่ผู้้� 

เชื่่�อ แต่อ่นาเนีียเชื่่�อฟังัพระเจ้้า พระเจ้้าทรงรักัษาเซาโล  

จากนั้้�นเซาโลก็เ็ริ่่�มเทศนาสั่่�งสอนเกี่่�ยวกับัพระเยซูใูน 

ทุกุ ๆ ที่่�ที่่�เขาไป คนมากมายมาติดิตามพระเยซูู ชื่่�อของเซาโล 

ภายหลังัเปลี่่�ยนเป็็น เปาโล พระคัมัภีีร์ถ์ูกูเติมิด้ว้ยคำำ�สอนของเปาโลและจดหมายถึงึคริสิตจัักร 

ต่า่ง ๆ เขาเปลี่่�ยนแปลงจากหน้า้มือืเป็็นหลังัมือืเพื่่�อพระเยซูู เขาถวายเกีียรติสิิริิทิั้้�งหมดแด่พ่ระเจ้้า 

และสอนให้ค้นอื่่�นทำำ�เช่น่เดีียวกันั

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 ตดัสนิใจวา่ ไมว่า่คณุจะท�ำอะไรกจ็ะท�ำเพือ่เป น็การถวายเกยีรตพิระเจา้

•	 ตระหนกัถงึพรสวรรคแ์ละความสามารถของคณุที่มาจากพระเจา้

•	 ใหท้กุสิ่งที่คณุท�ำเป น็เหมอืนของขวญัแหง่รกัแดพ่ระเยซู

•	 ขอพระเจา้ชว่ยคณุใหเ้ตบิโต และกลา้ที่จะเชญิคนอื่นมาตดิตามพระองค์

•	 ขอพระเจา้ประทานโอกาสในการเป น็พยานเรื่องความรกัของพระองค์ในทกุ ๆ ที่ที่คณุไป

•	� เพือ่แบง่ป นัขา่วประเสริฐแกส่มาชกิในครอบครัว คณุสามารถใชเ้ครื่องมอืสนกุ ๆ และเรยีน

รู ้ไดง้า่ยจากหนา้ 109 ของหนงัสอืเลม่นี้

การสรา้งสาวก



1. �ในเกมนี้้� เด็็กกี่่�คนที่่�ถููกตาข่่ายจัับหลัังจากเกมจบลง สามหรืือสี่่�คน? (ทั้้�งหมด) เดี๋๋�ยวก่่อน ใช่่ผู้้�เล่่นคน 

แรกคนเดีียวไหมที่่�จัับผู้้�เล่่นทุุกคนด้้วยตััวของเขาเอง (เริ่่�มต้้นที่่�ผู้้�เล่่นคนเดีียวจนทวีีคููณอย่่างรวดเร็็ว) 

2. �ในพระคมัภีร์ อะไรที่พระเยซขูอให้ผู้ติดตาม และสาวกของพระองค์ท�ำ? พระเยซบูอกให้สาวกของ

พระองค์ออกไปสร้างสาวกแค่ชนชาตเิดียวหรือ? (ไม่ ทุกชนชาติ!) 

3. �ข้้าแต่่พระเยซููคริิสต์์ ข้้าพระองค์์อยากจะเชื่่�อฟัังพระองค์์ด้้วยการออกไปสร้างสาวกจนสุดปลายแผ่่นดิิน 

ข้้าพระองค์์สามารถเริ่่�มต้้นได้้ในวัันนี้้�ด้้วยการอธิิษฐานเผื่่�อทุุกชนชาติิและบอกทุุก ๆ คนที่่�ข้้าพระองค์์ 

รู้้�จัักเกี่่�ยวกัับพระเยซูู พระเจ้้าขอพระองค์์ทรงสำำ�แดงแก่่ข้้าพระองค์์ในขณะนี้้�ว่่าใครที่่�ข้้าพระองค์์ประสงค์์

ให้้ข้้าพระองค์์ท้้าทายเขาให้้ติิดตามพระองค์์ (หยุุดนิ่่�ง) พระเยซููขอทรงสอนข้้าพระองค์์ให้้เป็็นผู้้�สร้้างสา

วกที่่�ดีีด้้วยเถิิด 

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
เกม ตาขา่ย

1. �แสดงขอบเขตที่จะเล่นเกมให้แก่ผู้เล่น

2. �เพื่อความปลอดภัย: ถ้ามีผู้เล่นมาก ให้แบ่งเป็นกลุ่มย่อยให้เด็กเล็กกับเด็กโตเล่นคนละพื้นที่

3. ส�ำคัญ: อธบิายว่าเกมจะไม่จบลงจนกว่าผู้เล่นทั้งหมดจะถูกจับในตาข่าย

4. �สำำ�คััญ: เลืือกผู้้�เล่่นที่่�ตััวเล็็กที่่�สุุดเป็็น “ตััวแทน” ผู้้�เล่่นที่่�ถููกเลืือกเป็็นตััวแทน จะวิ่่�งไล่่คนอื่่�น พยายามที่่�จะ 

“แปะ” คนอื่่�นในกลุ่่�ม (สััมผััสคนอื่่�นด้้วยมืือ/แปะ) ระหว่่างที่่�ผู้้�เล่่นคนอื่่�น ๆ ก็็พยายามหลบหนีี

5. �เมื่อตัวแทนสัมผัสคนอื่นได้ คนที่ถูกสัมผัสจะหลายเป็น “ตัวแทน” คนต่อไป และต้องจับมือกับตัวแทน

คนแรก กลายเป็นตาข่าย

6. ผู้้�เล่่นคนใหม่่ๆที่่�ถููก แปะ ก็็จะต้้องเข้้ามาเป็็นตาข่่าย – ตััวแทนจัับมืือกัันเหมืือนตาข่่ายเส้้นยาว

7. เล่่นต่่อไปเรื่่�อย ๆ จนกระทั่่�งตาข่่ายจัับผู้้�เล่่นได้้ทั้้�งหมด

8. �เล่นอีกครั้งหากมีเวลา แต่ละครั้งให้เลือกผู้เล่นที่ตัวเล็กที่สุดเป็นผู้เริ่มเป็น “ตัวแทน”

• �เชื่อมโยงความจริงสู่ชีวิต: ผู้เล่นหนึ่งคนเริ่มต้นจับผู้เล่นหนึ่งคน จากนั้นตาข่ายก็ขยายใหญ่ขึ้นจับได้มากขึ้นกว่าทีละครั้ง จนกระทั่ง
ท้ายที่สุด ทุกคนถูกจับเข้ามาในตาข่าย การสร้างสาวกก็เริ่มต้นจากคนหนึ่งคนที่เป็นสาวกจากนั้นก็เพิ่มทวีคูนเป็นจ�ำนวนมาก!
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ใบงาน

	 ใกล้จ้ะสำำ�เร็จ็แล้ว้! น้้องสามารถจำำ�คำำ�อธิิษฐานบรรทัดัที่่� 8 ได้้ไหม “การสร้า้งสาวก” เขีียนลงไปข้า้งล่า่ง

	 เตมิค�ำในชอ่งวา่ง

มทัธิว 28:19 “เพราะฉะนัน้ทา่นทัง้หลายจง___________ชน___________มาเป น็___________ จงบพัตศิมา

พวกเขาใน___________ของ___________ และ___________ และ___________”

	 มิชิชันันารีี คือือะไร?

	 คุณุและฉัันสามารถเป็็นมิชิชันันารีีและสร้างสาวกในละแวกใกล้้เคีียงที่่�ที่่�เราอยู่่�ได้้อย่่างไร?

	 ช่่วงการตอบสนอง

	� นึกึถึงึ 1 คนที่่�เรารู้้�จักซึ่่�งยังัไม่่รู้้�จักกับัพระเจ้้า เขีียนชื่่�อเขาลงบนกระดาษการ์์ดและมุ่่�งมั่่�นที่่�จะอธิิษฐานเผื่่�อเขาทุกุ ๆ วันั จำำ�ไว้้เสมอว่่า

พระเจ้้าสามารถใช้้คุณุเพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราวความรักัของพระองค์์แก่่คนอื่่�น!

การสรา้งสาวก
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คณุครูน�ำโดยการอา่นค�ำสีด�ำ และเดก็ ๆ อา่นตามที่ตัวที่เนน้สีฟา้ หลังจากนัน้ ทา้ทายชั้นเรยีนใหเ้ขยีน

ทอ่นแรปในกลุม่ของตัวเอง เขยีนลงบนกระดานแลว้ดูวา่เดก็ ๆ ตื่นเตน้เพยีงใดขณะที่พวกเขารอ้งแรปที่

เพิ่งแตง่เอง!

ฉนัอยากจะมหีวัใจอยา่งพระเจา้เพือ่รกั

ใช ่ใช!่

ฉนัอยากจะมหีวัใจอยา่งพระเจา้เพือ่รับใช ้

ใช ่ใช!่

ฉนัรูว้า่พระเจา้สามารถใชค้นเลก็นอ้ยอยา่งฉนัได้

ใช ่ใช!่

เพือ่จะแบง่ป นัเรือ่งราวรกัไมส่ิน้สดุของพระองค์

ใช ่ใช!่

ฉันอยากจะออกไปและสรา้งสาวกในพระนามพระเยซู

ใช ่ใช!่

คณุจะชว่ยฉนัท�ำอยา่งเดยีวกนัไหม?

ใช ่ใช!่

นี่มันคือการ 

การสรา้งสาวก



ขออธิิษฐานในพระนามพระเยซููเจ้้า อาเมน

บารทิเมอัสชายผู้ตาบอด  • มาระโก 10:46-52

สิทิธิอิำำนาจ
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ฟีลิปปี 2:9

เพราะฉะนั้นพระเจ้าจึงทรงยกพระองค์ขึ้นสูงสุด และ 
ประทานพระนามเหนือนามทั้งหมดแก่พระองค์ 
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ลองพูดดูไดม้ั้ย? 
 ขออธิิษฐานในพระนามพระเยซูเูจ้้า อาเมน  

–––––

ฟ ลีิปป ี 2:9
เพราะฉะนัน้พระเจา้จึงทรงยกพระองคข์ึ้นสูงสดุ และ ประทานพระนามเหนอืนามทั้งหมดแกพ่ระองค์ 

ลองหาซิ เจอมั้ย?  
มทัธวิ 1:21

มทัธวิ 28:19

ยอหน์ 14:13

กจิการ 4:12

จะเกิดอะไรข้ึนหากเราต้อง

เป็นผู้ที่รับผดชอบโลกนี้

ท�ำไมจึงเป็นเรื่องดีที่พระเยซูเป็นผ้ที่รับผดชอบ
โลกนี้

ท�ำไมเราจึงควรที่

จะต้องอธิษฐานใน

พระนามของพระเยซู

ท�ำไมฤทธ์ิเดชจึงมีในพระนามของพระเยซู

รูส้ึกหรือไม?่

สทิธอิำำนาจ
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“คำำอธิิษฐานป๊อ๊บคอร์์น” 
 กิิจกรรมแบ่ง่กลุ่่� ม
นำำ�เด็ก็ๆ ในช่ว่งเวลาการอธิิษฐานด้ว้ยการหนุนุใจพวกเขาให้อ้ธิิษฐานหนึ่่�งประโยคพร้อ้มกัับ 

คำำ�ทูลูขอในพระนามพระเยซูู “ขออธิษิฐานในพระนามพระเยซูเูจ้า้ อาเมน” สิ่่�งนี้้�จะสามารถช่ว่ยรัักษา 

พวกเขาเอง หรือืคนที่่�พวกเขารัักหรือืมัันอาจจะช่ว่ยให้พ้วกเขาเติิบโตขึ้้�นในความรัักหรือืให้้ 

พระเจ้า้ใช้้ ในวิถีีทางที่่�พิิเศษได้้ พวกเขาสามารถร้อ้งออกพระนามของพระเจ้า้หรือืหรือื 

คุณุลัักษณะของพระองค์ท์ี่่�ใช้ร้่ว่มกัันในตััวอย่า่งบทเรีียน

พูดออกมาดังๆ
•	 �พระคมัภรีก์ลา่ววา่ “ฤทธานภุาพทัง้สิน้ในสวรรคก์ด็ ีในแผน่ดนิโลกกด็”ี เมือ่เราอธิษฐานใน

พระนามของพระเยซ ูเรากม็ีสทิธอิ�ำนาจนัน้

•	 �สิง่นีท้�ำใหเ้กดิค�ำถามวา่ : พระเจา้จะทรงตอบทกุค�ำอธิษฐานของเราเมือ่เรารอ้งทลูขอตอ่พระองค์

ในพระนามพระเยซูหรือไม ่มนัหมายความวา่พระเจา้จะทรงใหท้กุอยา่งที่เราตอ้งการใชห่รือไม?่

•	 �ค�ำอธิษฐานของเราจะตอ้งมุง่เนน้ไปในสืง่ที่จะถวายเกยีรตแิดพ่ระบดิาในสวรรคแ์ละขยายแผน่ดนิ

ของพระองคบ์นแผน่ดนิโลกนี้

ใหเ้ดก็แบง่ป นัอยา่งเป ดิเผยเกี่ยวกบัชวีติการอธิษฐานของพวกเขา พวกเขาเคยมีค�ำอธิษฐานที่ไดร้ับ

การตอบหรือไม?่ พวกเขารูส้กึหงดุหงดิเพราะรูส้กึวา่ค�ำอธิษฐานบางอยา่งไมต่อบตามที่พวกเขาคาด

หวงัหรือไม?่

สทิธอิำำนาจ
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สทิธอิำำนาจ

ไดย้ินไหมจะ้ เด็ก ๆ ? 
บารทิเมอัสชายผูต้าบอด (มาระโก 10:46-52) 

บารทเิมอสัเป น็คนตาบอดและเขาเป น็ขอทานผูซ้ึง่อาศยัอยูบ่นถนนในเมอืงเยรโีค เขารูจ้ัก

พระเยซแูละการอศัจรรยท์ี่พระองคท์รงท�ำ เขาไดย้นิวา่พระเยซูทรงรกัษาคนปว่ยอยา่งไร 

ทั้งคนตาบอดและคนเหลา่นัน้ที่เดนิไม่ได ้ บารทเิมอสัตอ้งการใหพ้ระเยซูรกัษาเขาเชน่กนั เขารอ้ง

เรยีก “พระเยซู พระอาจารย ์ โปรดเมตตาขา้พระองค์ โปรดเมตตา

ขา้พระองค”์ ประชาชนรอบๆ บารทเิมอสัไม่ใชค่นใจดี พวก

เขาตะโกนวา่ “โอ ้ จงเงยีบเสีย” แตบ่ารทเิมอสัไมส่นใจพวก

เขาและยงัคงรอ้งเรยีกหาพระเยซู พระเยซูทรงไดย้นิและ

ตรัสวา่ “พาเขามาหาเรา” ฝูงชนจึงกลา่ววา่ “จงชื่น

ใจเถดิ พระองคท์รงเรยีกหาเจา้” บารทเิมอสัโยนเสือ้

คลุมทิ้งและรีบวิ่งไปหาพระเยซู พระเยซูทรงตรัสถาม

เขาวา่ “เจา้ตอ้งการสิ่งใด” บารทเิมอสัตอบวา่ “ขา้

พระองคต์อ้งการมองเห็น” พระเยซูจึงทรงตรัสตอบ

วา่ “ความเชือ่ของเจา้ท�ำใหเ้จา้หายด”ี บารทเิมอสั

เชือ่วา่พระเยซูทรงมฤีทธิอ์�ำนาจในการรกัษาผูค้น คณุ

สามารถจินตนาการได้ไหมวา่บารทเิมอสัมีความสขุแค่

ไหนเมือ่ในที่สดุแลว้เขาสามารถมองเห็น และคณุสามารถ

จินตนาการออกไหมวา่อะไรที่เป ดิตาของเขาและมองเห็นพระ

เยซไูด ้ เขาไมเ่ป น็เหมอืนเดมิอกีตอ่ไปหลังจากนัน้ เขาเริ่มตน้ตดิตาม

พระเยซู บอกทกุคนเกี่ยวกบัการอศัจรรยท์ี่พระองคท์�ำ

คุณท�ำได ้ ไหม?
•	 เนน้ใหค้�ำอธิษฐานของคณุนัน้เป น็สิ่งที่พระเจา้พอพระทยั

•	 อธิษฐานในพระนามของพระเยซสู�ำหรับสตปิ ญัญาและการทรงน�ำ

•	 อธิษฐานในพระนามของพระเยซสู�ำหรับการรกัษาและก�ำลัง

•	 เชือ่ลงในหัวใจของคณุวา่ในพระนามของพระเยซูนัน้มฤีทธิอ์�ำนาจ



1. �ในระหว่างเล่นเกม คุณได้พบว่ามันยากที่จะวางใจครฝูึกของคุณในตอนที่ครูฝึกบอกคณุให้วิ่งปิดตา

ใช่ไหม ? ท�ำไมคุณฟังครูฝึกของคุณ ท�ำไมนักกีฬาต้องฟังครูฝึกของพวกเขา? (ครฝูึกมีประสบการณ์

มากกว่า, ครูฝึกต้องการให้เราชนะ, ครูฝึกมีแผนการเล่น และครูฝึกมีมุมมองที่ดีกว่า

2. �เมื่อพระเจ้าทรงสร้างทุกสิ่งและทรงครอบครอบทุกอย่าง และพระบตุรพระเจ้าคือพระเยซ ูทรงเป็น

กษัตริย์ เหนือกษตัริย์  คุณคิดว่าฤทธิ์อ�ำนาจนั้นมีมากแค่ไหนเมื่อเราขอและอธษิฐานตามพระประสงค์

ของพระเจ้าในพระนามของพระเยซ ู(ฤทธิ์อ�ำนาจทั้งหมดนั้นมีมากมาย) 

3. �ข้าแต่พระเจ้าขอบคณุพระองค์ส�ำหรับการส่งพระเยซมูายังโลก ขอบคุณที่พระองค์ทรงอนุญาตให้ข้า

พระองค์เป็นบตุรของพระองค์ ในการอธษิฐานในพระนามของพระเยซ ูข้าแต่พระเจ้า ข้าพระองค์เชื่อพึ่ง 

ไว้วางใจและพึ่งพาพระวญิญาณบริสุทธิ์ในการน�ำข้าพระองค์ ข้าแต่พระเจ้าพระองค์จะใช้ชวีิตของข้า

พระองค์อย่างไรในการถวายเกยีรติแด่พระองค์ (หยุดสักครู่) ข้าพระองค์ทูลขอสิ่งนี้ในพระนามของพระ

เยซูคริสตเจ้า

ค�ำถาม

เล ่นกันเถอะ! 
“ตกลง ครูฝ กึ!”

1. �อธบิายให้ผู้เล่นฟังว่าคุณคือครูฝึกของการแข่งขันและคุณก�ำลังท้าทายให้ผู้เล่นให้เข้าร่วมการแข่งขันนี้

2. �ผู้้�เล่่นยืืนต่่อกัันเป็็นสองแถวโดยหัันหน้้าเข้้าหากััน ยืืนให้้ชิิดกัันให้้พอที่่�จะยื่่�นแขนไปแตะกัันและกัันได้้  

ผู้้�เล่่นคนหนึ่่�งจะวิ่่�งจากหััวแถวไปยังท้้ายแถว ระหว่่างที่่�เหยีียดแขนต่่อกััน

3. �ฟังดูง่ายใช่ไหม ? ผู้เล่นต้องวิ่งโดยถูกปิดตาไว้ (ใช้ผ้าปิดตา หรือถุงเท้าสามข้างผู้ต่อกัน หรือถ้าจะให้

ง่ายก็ให้ผู้เล่นหลับตา) 

4. �สิ่งส�ำคัญส�ำหรับครูฝึก : ครูฝึกคนหนึ่งยืนอยู่ท้ายแถว เพื่อหยุดผู้เล่น เมื่อพวกเขาเล่นจบ สิ่งส�ำคัญคือ 

ความรับผิดชอบของครูฝึก ที่ต้องให้ผู้เล่นทุกคนปลอดภัย 

5. �สิ่งส�ำคัญส�ำหรับผู้เล่น : ให้แน่ใจว่าผู้เล่นทุกคนที่ยืนในแถวเข้าใจว่า หากผู้เล่นวิ่งออกนอกเส้นทางพวก

เขาจ�ำเป็นต้องค่อย ๆ น�ำพวกเขากลบัมาด้วยมือของพวกเขาให้เข้าอยู่ในแถว 

6. ผู้เล่นหนึ่งคนต่อครั้งจะถกูเลือกให้วิ่งระหว่างสองแถวตั้งแต่จุดเริ่มต้นจนถึงจุดสิ้นสุด 

• �การเชื่อมต่อความจริงสู่ชีวิต: ผู้เล่นฟังและเชื่อฟังครูฝึก เพราะว่าพวกเขาไว้วางใจครูฝึก พวกเราทุกคนฟังครูฝึกของเรา ! ยิ่งไปกว่า
นั้นผู้เชื่อในองค์พระเยซูควรไว้วางใจ ฟังและเชื่อฟังพระเยซู เพราะว่าพระองค์ทรงมีสิทธิอ�ำนาจ !

©2018 The Prayer Covenant for Children/Games provided by GameLife77.com. All rights reserved.
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ใบงาน

	 ยนิดดีว้ย คณุไดม้าถงึบรรทดัสดุทา้ยของค�ำอธิษฐานแลว้ สทิธอิ�ำนาจ ! คณุสามารถเขยีนมนัดา้นลา่งนีไ้ด ้ไหม ? 

	 เตมิค�ำในชอ่งวา่ง

	� ฟ ลีปิป ี 2:9 “เพราะฉะนัน้พระเจา้จึง___________พระองค_์__________ และ ___________

พระนาม___________นามทั้งหมด___________”

	 �ในการคิดิถึงึเรื่่�องราวของพระคัมัภีีร์ว์ันันี้้� ทำำ�ไมคุณุถึงึคิดิว่า่บารทิเิมอััสได้ร้ับัการรักัษาโดยพระเยซูู ถ้า้พระเยซูทูรงได้ย้ินิ 

บารทิเิมอััส แล้ว้พระองค์ท์รงได้ย้ินิคุณุหรือืไม่่ และถ้า้พระเยซูทูางได้ย้ินิคุณุ พระองค์จ์ะสามารถตอบคำำ�อธิิษฐานของคุณุเหมือืน

ที่่�พระองค์ท์รงตอบบารทิเิมอััสหรือืไม่่ คำำ�ตอบก็ค็ือื “ใช่”่ คุณุสามารถขอพระเจ้้าเผื่่�อการรักัษา เผื่่�อกำำ�ลังั หรือืเผื่่�อสำำ�หรับัการช่ว่ย

ตัวัคุณุเองและคนอื่่�นๆ เพราะว่า่พระเจ้้าทรงได้ย้ินิและทรงตอบคำำ�อธิิษฐาน 

	 ช่ว่งการตอบสนอง

	� ท�ำกลอ่งอธิษฐาน คณุสามารถใชก้ลอ่งอะไรกไ็ด ้ กลอ่งรองเทา้ หรือกลอ่งกระดาษแขง็ขนาดใดกไ็ดท้ี่คณุเลอืก คณุสามารถ

ตกแตง่กลอ่งดว้ยกระดาษหอ่ของขวญั หรือสติก๊เกอร ์ หรือแคก่ารเขยีนค�ำงา่ยๆ “กลอ่งค�ำอธิษฐานของฉนั” เขยีนค�ำอธิษฐาน

ของคณุลงไปและเกบ็มนัไว ้ในกลอ่ง เพือ่จะคดิถงึการอธิษฐานในแตล่ะวนั ถา้พระเจา้ทรงตอบค�ำอธิษฐานของคณุ ใหแ้น่ใจวา่

คณุกเ็ขยีนมนัลงไปดว้ยเชน่กนั และใหข้อบพระคณุพระองคเ์สมอที่ทรงฟงัค�ำอธิษฐานและตอบค�ำอธิษฐานของคณุ

สทิธอิำำนาจ
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พระเยซ ูพระนามเหนอืนามทัง้ปวง!

อาเมน และ อาเมน!

ในพระนามพระเยซ ูเราไดพ้บความจรงิและอ�ำนาจที่แทจ้รงิ!

อาเมน และ อาเมน!

ในพระนามพระเยซ ูพระเจา้ทรงรกัษา และเสริมก�ำลงัเรา!

อาเมน และ อาเมน!

ในพระนามพระเยซ ูเราไดพ้บความหวัง และ ความป ติยินิด!ี

อาเมน และ อาเมน!

ในพระนามพระเยซ ูเราไดร้ับพระคณุ และ พบสนตสิขุ!

อาเมน และ อาเมน!

เราไดรู้จ้กักบัรกัแท ้ในพระนามพระเยซคูรสิต!์

อาเมน และ อาเมน!

คุณุครูนูำำ� โดยการอ่่านคำำ�สีี ดำำ� และเด็ก็ ๆ อ่า่นตามตัวัที่่�เน้น้สีีฟ้า้ หลังัจากนั้้�น ท้า้ทายชั้้�นเรีียนให้เ้ขีียน

ท่อ่นแรปในกลุ่่�มของตัวัเอง เขีียนลงบน กระดานแล้ว้ดูวู่า่เด็ก็ ๆ ตื่่�นเต้น้เพีียงใดขณะที่่�พวกเขาร้อ้งแรปที่่�

เพิ่่�งแต่ง่เอง!

นี่มันคือการ 

สทิธอิำำนาจ
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ชื่ อ วั น ท่ี

บนัทกึพนัธสญัญาการอธษิฐานของฉนั
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ความรัก
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ความเมตตา
ความเมตตา
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การสำำนึกึบาป
 

การสำำนึกึบาป
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การนมัสัการ 
การนมัสัการ 
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การอุทุิศิตน
 

การอุทุิศิตน
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การไว้ว้างใจ 
การไว้ว้างใจ 
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อิทิธิพิ
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การสร้า้งสาวก
 

การสร้า้งสาวก
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การทรงสรา้งของพระครสิตด์ว้ยการเคลือ่นไหวของมอื
นี่่�คืือวิิธีีง่่ายๆ สำำ�หรัับเด็็กๆ ในการแบ่่งปัันข้้อความของพระกิิตติิคุุณด้้วยการใช้้การเคลื่่�อนไหวของมืือ โปรด 

ติิดตามในแต่่ละแผนภาพด้้านล่่างและจะเห็็นได้้ว่่ามัันสนุกและง่่ายแค่่ไหนในการแบ่่งปัันกัับเพื่่�อนๆ 

และครอบครััวของคุุณ! น่ี่�คืืออุุปกรณ์์ที่่�ดีีเยี่่�ยมที่่�จะเชื่่�อมโยงด้้วยคำำ�อธิิษฐานในการเป็็นสาวก “ใช้้หนููเพื่่�อ 

ประกาศพระสิิริิและช่่วยให้้ผู้้�อื่่�นได้้รัับ ความรอดจากพระองค์์”

1. ในปฐมกาลพระเจ้้าทรงสร้้างโลกที่่� 

สมบููรณ์์แบบ

2. ความบาปท�ำลายโลกที่สมบูรณ์แบบ

ของพระเจ้า

3. ค่าจ้างของความบาปคอืความตาย

4. พระบตุรของพระเจ้า คอืพระเยซทูรง

จ่ายค่าความบาปแล้ว

5. พระเยซูทรงเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์แบบ

เพียงพระองค์เดียว

6. พระเยซูทรงสิ้นพระชนม์

7. พระเยซูทรงถูกฝังไว้ 8. พระเยซูทรงฟื้นจากความตายไปสู่ชีวิต 9. เพราะว่าพระเยซทูรงสิ้นพระชนม์เพื่อ

ความบาปของคณุ

10. พระเยซูทรงมอบของขวัญแห่งชีวิตนิ

รันดร์กับคุณตอนนี้

11. คุณชอบของขวญันี้มั้ย 12. ด้วยความเชื่อ ทูลขอให้พระเยซูทรง

เป็นพระผู้ช่วยให้รอดของคุณ

13. ออกไปบอกคนอื่นๆ เกี่ยวกับข่าวดีนี้
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แหล่งข้อมูลส�ำหรับพันธสัญญาการอธิษฐานส�ำหรับเด็ก

เข้้าสู่่�การออนไลน์์เพื่่�อค้้นพบตััวอย่่างของหนัังสืือของเรา หนัังสืือเล่่ม 
เล็็กๆ การ์์ดอธิิษฐาน สมุุดภาพระบายสีี และวีีดีีโอการอบรม สื่่�อเสีียง  
และการดาวน์์โหลดอื่่�นๆ โดยไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย

theprayercovenant.org/children 



111จงทูลเรา และ เราจะตอบเจ้า และ จะบอกส่ิงยิ่งใหญ่ที่ซ่อนอยู่ซึ่งเจ้าไม่รู้น้ันแก่

เจ้า – เยเรมีย์ 33:3
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วนทั้งโลกมาอ
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นิมิต: เพื่อจะเหน็การตื่นขึ้นต่ออ�ำนาจสงูสุดของพระเยซูคริสต์ทั่วโลกของพระองค์

พันธกิจ: น�ำเด็กเล็กๆ และเด็กโต ให้ติดตามพระเยซูผ่านทางฤทธิอ�ำนาจแห่งพันธสญัญาการอธษิฐาน

เข้าร่วมกลุ่มพลังวันนี้: รายละเอียดเพิ่มเติม เยี่ยมชมได้ที่ theprayercovenant.org/children

theprayercovenant.org




